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SUMILLA

El presente trabajo de investigaciéon busca demostrar que la aplicacion
de una propuesta metodoldgica de educacion musical basada en la propuesta
pedagdgica de Aprendizaje Significativo del Psicologo norteamericano David
Ausubel, tiene resultados satisfactorios en el aprendizaje de la musica y la
ejecucion coral en comunidades migrantes adultas (caso chino). Asimismo,
esta propuesta complementada con las recomendaciones de otros pedagogos
cognitivistas permite, que en las sesiones de aprendizaje exista un clima
personal favorable para la integracion e interrelacion personal y grupal entre

los integrantes del grupo coral.

La investigacion, se ha realizado con un universo de 40 personas y una
muestra de 25 personas adultas, todas sin experiencia musical previa. Para la
realizacion de la investigacion, se han usado varios métodos tales como el
método analitico, inductivo y analitico-sintético. Ademas, para el
procesamiento de datos se ha usado las técnicas de tabulacién, organizacién
de tablas y uso de estadigrafos. El repertorio usado estara en el anexo de la

investigacion.

Antes de la aplicacion del método, se ha tomado una prueba de entrada
(Pre Test) y luego de la aplicacién del programa experimental, se ha tomado
una prueba de salidad (Post Test). Por lo que el disefio es de Observacion

antes y Observacion después.
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CAPITULO I

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.- PLANTEAMIENTO Y FORMULACION DEL PROBLEMA

Como resultado de la globalizacion de la sociedad y la instauracion de la
educaciéon permanente (1), como una condicién humana, actualmente los
integrantes de la sociedad estan renovando continuamente sus conocimientos

y buscan incrementar sus capacidades académicas, profesionales y personales.

En este marco, la actividad musical, si bien compromete a centros
especializados o mismo que a profesionales artistas involucrados con este
oficio; sin embargo, es también de interés de diversos grupos sociales que de
manera informal o extra-académica, tratan de acceder a la practica y

aprendizaje musical.
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Por esta razon, para los profesionales en Educacion Musical, su ambito

de accion se extiende hoy a diversos escenarios y grupos sociales.

Uno de estos grupos, que recurren a programar actividades de
formacion y recreacion institucional, es precisamente las asociaciones de
inmigrantes o las comunidades peruanas con raices extranjeras. La comunidad
de migrantes chinos que radican en nuestro pais, ademas de realizar multiples
actividades de orden institucional, de un tiempo a esta parte vienen
desarrollando la practica musical coral con mucho éxito, gracias sobre todo, a
la metodologia y orientacion pedagdgica que se sigue, para lograr estos

aprendizajes.

Las estrategias metodoldgicas que se aplican para este aprendizaje
extra- académico, tienen mucho que ver con el grado de éxito del objetivo de

aprendizaje.

Pero, en el caso de esta colectividad migrante, no sdlo esta presente el
caracter informal y voluntario de la practica musical. Ademas, dado que la
presencia de un grupo migrante establece relaciones interpersonales a su
interior y a su exterior, hay un problema relacionado precisamente con el

grado de integracion entre estas personas.

1 A partir del Informe Delors “La Educacién un Tesoro”, todos los sistemas educativos del mundo,
1
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Surge un tema de interés y que forma parte de la presente inquietud de

investigacion, entonces la pregunta que sintetiza esta inquietud es:
¢De qué manera puede una adecuada propuesta metodoldgica, al
mismo tiempo que lograr el aprendizaje musical-coral, desarrollar un clima de

integracion e interrelacion personal y grupal éptimo y adecuado?

Este es el problema que pretendemos resolver con la presente

investigacion.
2.- OBJETIVOS

a.- OBJETIVO GENERAL

Plantear una Propuesta Metodoldgica para favorecer el aprendizaje de la
practica coral y el desarrollo de la integracién en comunidades migrantes (Caso
Migrantes Chinos).

b.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

1) Diagnosticar y determinar las caracteristicas de la formacion

musical de los integrantes de una comunidad migrante.

entienden a la educacién como un proceso permanente, continuo e integral.
11
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2) Diagnosticar y determinar las caracteristicas de integracion y
relacién interpersonal al interior y fuera de una comunidad

migrante.

3) Plantear un propuesta metodoldgica eficaz para el aprendizaje de la
practica musical-vocal y coral, asi como para el desarrollo de la

integracion de la comunidad migrante china.

4) Proponer un repertorio de musica coral

3.- IMPORTANCIA DEL ESTUDIO

Debido al desarrollo de nuevos enfoques pedagdgicos y psicoldgicos del
aprendizaje, ya no puede hablafse que el proceso educativo se da Unica y
exclusivamente en el ambito del aula, como se creia en antario, hoy existen
formas de aprendizaje diversos, como la educacién no presencial y a distancia;

la educacién semipresencial; la educacion por encargo; etc.

Incluso en el arte, surgen nuevos métodos de aprendizaje, que
practicamente ponen en cuestién la forma directiva e instruccional cémo se

daba tradicionalmente la ensefianza musical.

12
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Por estas razones, el presente trabajo, aborda un tema propio de
nuestro tiempo: la atencion pedagdgica a grupos no especializados pero que

tienen la demanda de aprendizaje musical.

El encontrar caminos atractivos, rapidos, eficaces, para lograr el
aprendizaje de contenidos musicales en adultos, sin formacién musical
profesional previa, es un importante aporte para los Profesionales de la

Especialidad de Educacién Musical.

4.- JUSTIFICACION

El proyecto, tiene un sustento en doble direcciéon. Por un lado hay un
marco tedrico que justifica y sustenta la propuesta metodoldgica planteada y
por el otro, existe el interf-':s de generar nuevos conocimientos vy
procedimientos metodoldgicos para el aprendizaje de la musica, la practica

vocal y la integracién grupal. Veamos cada una de estas justificaciones:

a.~ JUSTIFICACION CIENTIFICA

El trabajo se sustenta en las diversas corrientes psicoldgicas y

pedagdgicas referidas al aprendizaje. Hoy, con la caida de los paradigmas

13
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pedagdgicos donde se priorizaba al docente y la ensefianza, surgen otras
propuestas que plantean prioridades mas bien al alumno y al aprendizaje

propiamente dicho.

El aprendizaje en general —incluidos los artisticos- seglin los diversos
enfoques vigentes, es una construccién o reconstruccién cognitiva que se da
en el propio sujeto que aprende. Nuestra propuesta precisamente se basa en
este principio. Se parte de los saberes previos, intereses y expectativas de los

alumnos, para con ellos ir consolidando aprendizajes musicales.

Nos apoyamos a nivel general en autores como: David Ausubel, con su
enfoque sobre el aprendizaje significativo, Lev Vigotsky, con su propuesta
intercultural del aprendizaje, Jean Piaget, con su enfoque de la construccion
del aprendizaje. Se complementa en este terreno, con opiniones de Carl

Rogers y Howard Gardner.

b.- JUSTIFICACION PEDAGOGICA Y MUSICAL

A nivel pedagdgico musical, sabemos que musicos como Orff, Susuki,
Kodaly y otros, han experimentado propuestas con nifios, sin embargo la base
psicopedagdgica para la iniciacion musical de estos autores pertenece al

enfoque cognitivo, por ello, estos métodos también, sirven para fundamentar

14
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nuestra propuesta de trabajo.

En el caso de Orff, el uso del ritmo y la experiencia corporal para la
iniciacién musical, también se puede aplicar en el adulto sin experiencia

musical avanzada.

Lo mismo podemos decir de Susuki y Kodaly, que parten de los saberes
y el entorno propio de los nifios para el aprendizaje. Del mismo modo, en un
coro de aficionados o de personas sin la mas minima experiencia musical y
menos vocal, estas personas seguramente aprenderan mucho mas rapido si es
que el material o repertorio de aprendizaje esta vinculado a sus saberes,

expectativas e intereses previos.

También Martenot y Violeta Hemsy de Gainza, nos ofrecen aportes
utiles para la propuesta metodoldgica usada. La unidad entre texto y canto, del
primer autor; y el uso de férmulas ritmicas de uso popular, con sus respectivos

ejercicios, de la autora argentina, son usados en la presente experiencia.

c.- JUSTIFICACION TECNOLOGICA

Para alcanzar una propuesta de ejecucién de sesiones de aprendizaje

en la modalidad de practica vocal y coral, se recurre a la Tecnologia Educativa,

15
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que da pautas para organizar una estructura curricular, una unidad didactica o
una sesidn de aprendizaje significativo. Nos basaremos en los esquemas y

procedimientos que la Tecnologia nos proporcione.

5.- LIMITACIONES DEL TRABAJO

Una de las principales limitaciones del trabajo, es que no existen aun
trabajos sistematizados y validados, sobre propuestas metodoldgicas para la
ensefianza del canto y coro en adultos aficionados e incluso sin formacion
musical y cuyo interés no es convertirse en musicos o artisticas sino en hacer
de la actividad musical un espacio de complementacion en la formacién y de

mejoramiento de la vida personal.

16
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

1.- ANTECEDENTES

El Conservatorio Nacional, alin no posee entre sus Temas de
Graduacidn, propuestas de tipo experimental y que hayan validado métodos,
estrategias o medios confiables para el aprendizaje de adultos y de manera

extraescolar.

Esto condiciona la existencia de escasa produccion tedrica y practica
sobre el tema. No hay abundante bibliografia y menos aln del contenido del
tema. Sin embargo, cabe mencionarse algunos de los trabajos realizados por
los egresados de esta Alma Mater, referidos a propuestas de educacién
musical o vocal, para auditorios no precisamente dedicados a la formacién

musical especializada:

17
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- “El Aprestamiento Musical”. Presentado por Isabel Salas, en 1994.

-  “Musicoterapia para el Discapacitado, por Retardo Mental leve-
moderado”, presentado por Jessy Vargas, en 1999.

- “Propuesta Musical para el Primer Ciclo de Educacién Primaria”.
Presentado por Carlos Vela, en el 2000.

- “El canto escolar”, de Julio Parraga, en el 2001

- “Practica Coral en la Secciéon de Estudios Preparatorios para nifios del
Conservatorio Nacional de musica desarrolada entre los afios 2000 y

2001, presentado por Claudia Rheineck y Liliana Uehara.

Con excepcion del dltimo trabajo, los demas, tuvieron como sujetos de
aprendizaje musical, auditorios no especializados musicalmente. Sin embargo,
todos, tenian una modalidad escolarizada regular y contaban con participantes

menores o de desarrollo maduracional en plena evolucién.

El presente trabajo, si bien, también trabaja con un grupo de
participantes que no tienen una formacion especializada musical, sin embargo,
su modalidad, es no escolarizada y con la caracteristica de tener una edad

adulta, lo que hace singular el esfuerzo investigativo nuestro.

2.- BASES TEORICAS

Es importante exponer inicialmente los fundamentos tedricos de temas

18
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relacionados con las variables de la investigacion.

La propuesta metodoldgica, se sustenta principalmente en el enfoque
psicopedagdgico cognitivista, y de manera particular en la teoria del
aprendizaje significativo de David Ausubel. Para tener una comprensién global
del enfoque también hacemos referencias breves a otros tedricos de este

pensamiento: Piaget, Vigotsky, Rogers, etc.

En el aspecto musical, es necesario presentar una descripcion de los
principales métodos modernos, que por influencia de las nuevas teorias
psicoldgicas, han desarrollado igualmente nuevas estrategias de aprendizaje
de la musica. El método que se adapta con mayores elementos a nuestro

trabajo es el de Martenot.

Si bien estos métodos surgieron como propuestas de iniciacién musical
para menores de edad, sin embargo, pueden adaptarse muy bien para el

aprendizaje de personas aficionadas o sin formacién musical profesional.

Un tercer elemento tedrico necesario para fundamentar nuestra
investigacion es lo relacionado con la interculturalidad, aspectos historicos de
la colonia china y, el tema de la convivencia humana. Sobre estos aspectos

también presentamos un breve marco tedrico.

19
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a.- BASES PSICOLOGICAS SOBRE EL APRENDIZAJE

El aprendizaje como proceso de modificacién de conductas y adquisicion
de informacion y desarrollo de capacidades y actitudes, hoy viene siendo
abordado en los campos de la Psicologia y Pedagogia, desde un punto de
vista cognitivista. En esta parte de nuestro trabajo presentamos una visién

panoramica al respecto.

1) EL APRENDIZAJE

La humanidad en todos los tiempos traté de comprender y
explicar el mundo en que vive. Las explicaciones a los fendmenos del
universo fueron cambiando a través de los tiempos, en la medida en
que el conocimiento humar]o avanzo. Una de estas preocupaciones ha
sido tratar de buscar una explicacién al écomo se produce el
aprendizaje?. La Psicologia ha sido la disciplina cientifica que ha
intentado responder a esta interrogante. En este campo, los
psicélogos no aceptan que uno aprende porque simplemente otro le
ensefa, o simplemente porque quiere aprender. ¢Porqué dudan de
eso0?. Porque observan que muchas personas a quienes se le; ensefia

no quieren aprender y por eso no aprenden; observan también que

20
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algunas personas, queriendo aprender no lo consiguen sin que alguien
les ensefie; mas aln, observan que hay quienes queriendo aprender y

teniendo quien les ensefie no aprenden.

En relacion precisamente al aprendizaje el Profesor sanmarquino,

Charles Uculmana, senala:

"El aprendizaje a pesar de ser universal y
ocurrir durante toda la vida, no es tan
simple como parece ser a primera vista.
Los psicélogos todavia no estan de acuerdo
sobre cudles son los aspectos mas
importantes en el proceso de aprendizaje.
(...) en este proceso hay tres elementos
fundamentales: una situacion estimuladora,
una persona que aprende y una respuesta.
En la medida en que los psicélogos se
detienen en el estudio y la observacién de
estos elementos llegan a conclusiones a
veces diferentes respecto de lo que es
fundamental para comprender el proceso
de aprendizaje. Esto explica en parte la
_presencia de varias teorias para explicar el
aprendizaje."?

De acuerdo al elemento al que se atribuye mayor importancia -
situacion estimuladora, persona que aprende o respuesta- los

psicologos elaboran diferentes teorias del aprendizaje.

Entre estas podemos mencionar : la teoria del Condicionamiento,

*UCULMANA, Charles.  PSICOLOGIA ESCOLAR. Pag. 14
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que pone énfasis en el estimulo externo; la teoria de Campo, que
centra la atencién en el ambiente; la teoria Fenomenoldgica, que
resalta las circunstancias en el que se produce el aprendizaje; la teoria
de la Gestalt, que considera el aprendizaje como un proceso de
captacion globalizada de la realidad; y, la teoria Cognitiva, que resaita

la importancia de los factores internos del sujeto.

De estos enfoques, debido a que en nuestra investigacion
asumimos el enfoque cognitivo, vamos a desarrollar precisamente esta

teoria, sobre todo en lo referente al proceso del aprendizaje.

2) LA TEORIA COGNITIVA Y EL APRENDIZAJE

A diferencia de las teorias E-R del aprendizaje, las teorias
cognitivas explican la conducta en funcién del modelo E-O-R, es decir,
en este enfoque el aprendizaje seria el resultado de un proceso
dialéctico en que las experiencias, informaciones, impresiones,
actitudes, ideas y percepciones de una persona son integradas,
organizadas y reorganizadas por el ser humano, para transformarse en

una conducta nueva. (MEZA: 1995).

El aprendizaje, entonces, es un cambio mas o menos

22
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permanente de los conocimientos o de la comprensién, debido a la
reorganizacion tanto de experiencias pasadas como de la informacion

recibida.

Los psicélogos cognitivos no niegan que existen millones de
acontecimientos sensoriales (estimulos) a los que esta expuesta la
persona en vias del aprendizaje. Tampoco niegan que ésta responde a
esos estimulos o se vea influida por ellos. Sin embargo, sostienen que
para explicar el aprendizaje hay que tener en cuenta algo mas que
asociaciones estimulo-respuestas establecidas a lo largo del

reforzamiento.

Para Meza (1995) el pensamiento cognitivo tiene hasta cinco
tendencias:1) tendencia medicional, 2) tendencia cibernética o de
proceso, 3) la tendencia organistica (Neo Piagetana), 4) la tendencia
nativista (Chomsky), 5) la tendencia cognitiva soviética. Posteriormente,
a estos cinco enfoques se agregan las tendencias del aprendizaje
significativo de David Ausubel y, la tendencia del aprendizaje
sociocultural de Vigotsky. En el presente trabajo desarrollaremos la
propuesta de David Ausubel, dado a que este matiz es el que mas se

ajusta al aprendizaje de adultos.
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Para poder sustentar nuestra propuesta pedagdgico-
metodoldgica de aprendizaje coral y musical, asumimos el pensamiento
cognitivo y dentro de el, la Teoria de la Gestalt y la Teoria de la

Recepcién Significativa de David Ausubel.

3) LA TEORIA DE LA GESTALT

Los defensores de la teoria de la Gestalt, como Koeller, Koffka y
Hartman, sefialan que en el proceso del aprendizaje, la experiencia y la
percepcion son mas importantes que las respuestas especificas dadas a
cada estimulo. Esta experiencia y esta percepcién engloban la
totalidad del comportamiento que no es una simple respuesta aislada y

especifica.

Cuando el individuo inicia un aprendizaje cuenta con una serie
de actitudes, habilidades, expectativas sobre su propia capacidad de
aprender, conocimientos, y percibe una situacién de aprendizaje de una
forma particular, diferente de la percepcion de sus colegas. Por eso es
que el éxito en el aprendizaje va a depender de sus experiencias

anteriores.

Una persona, dice Ucuimana:
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"Selecciona y organiza los estimulos de acuerdo
CON Sus propias experiencias y no responde a ellos
aisladamente, sino a la situacién como un todo y
reacciona a sus elementos mas significativos. Una
persona percibe una forma, una estructura, una
configuracion u organizacién. Tales términos son
sindnimos de la palabra alemana Gestalt."

Para los psicologos gestaltistas el aprendizaje ocurre
principalmente por insight. ¢Qué es un insigh? Es una especie de
comprension repentina a la que llegamos después de tentativas
infructuosas en busca de una solucidon. En este acto se da el
aprendizaje por insight: experiencias previas; aparicion repentina de la
soluciéon cuando todo pasa a tener sentido. Es decir el aprendizaje
ocurre como consecuencia de una continua organizacion vy
reorganizacion de la experiencia, que permite una comprension global

de la situacién y una percepcion de sus elementos mas significativos.

En relacion al trabajo escolar se puede afirmar que la teoria de la

" Gestalt presenta mayor riqueza que la teoria del condicionamiento
porque intenta explicar aspectos ligados a la solucién de problemas.
Explica también, cdmo ocurre el trabajo artistico y cientifico, que

muchas veces resulta de una comprensiéon repentina, después que la

? UCULMANA, Charles OB.CIT. PBg. 33
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persona lidié bastante con el problema.

Para los fines del presente trabajo, nos interesa en este enfoque
resaltar el hecho que el ser humano, no estructura su conocimiento por
segmentos, ni partes, ni secuencias, sino por totalidades, por
estructuras completas. Si tiene cuatro lados que no se juntan en el
vértice, el individuo los ve como cuadrado o cuadrilatero. Igualmente
cuando una persona escucha musica, no reconoce el hecho sonoro por
segmentos, es decir no reconoce primero solo el ritmo, luego la
melodia, luego el color. Nada de eso, se capta la obra o forma musical,
como una totalidad. Y en un mismo momento. Asimismo cuando una
persona va a un partido de futbol o un espectaculo, el espectador capta
el fenémeno deportivo de manera global, no se fija en los detalles de
un partido de futbol, salvo que quiera de manera intencional mirar algo

especifico. En todo momento su percepcién es de una globalidad.

Por esta razdn, cualquier propuesta metodoldgica que
comprende el aprendizaje como una globalidad, tiene un sustento
tedrico muy importante, de alli su eficacia y su persistencia en

mantenerse como un método siempre actual.

La propuesta pedagdgica y metodoldgica que presentamos,
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recoge ciertos principios del Método Globalizado. Se entiende como
método globalizado, aquella orientaciéon que engloba los contenidos y
actividades de una sesion de aprendizaje como una totalidad. Si bien
hay temas que se secuencian, sin embargo, la comprension del alumno
no se da por compartimentos o estancos. Este método surge con
algunas corrientes dentro de la Escuela Activa. El mismo Juan Amos
Comenius, lo usa. Pero, con un sustento psicoldgico, que lo sustenta,
como es el caso de la teoria de la Gestalt, recién se presenta en las

décadas del 60 y 70, adquiriendo peso y fuerza.

Para comprender este método pongamos el ejemplo de una
sesion de aprendizaje musical en el Coro de Personas Adultas
Migrantes. La propuesta planteada como objetivo de investigacion,
reune todos los elementos constitutivos de una sesién musical
globalizada. Cuando el coreuta vivencia el hecho musical, al mismo
tiempo esta sintiendo el pulso, el acento y las duraciones ritmicas.
Asimismo, percibe una melodia determinada, un compas, un color, una

forma musical, en fin una totalidad sonora.

En la metodologia musical tradicional, al alumno se le ensefiaba
primero el solfeo hablado y en sesiones aridas y extensas: En otro

momento se desarrollaba el tema del compas. En un tercer instante
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aspectos relacionados con la melodia. En fin, en diferentes momentos
cada elemento de la musica. Esta ruta si bien, por el rigor, lograba su
cometido, sin embargo, la percepcién del hecho musical era

segmentado.

El método integral y globalizado, sigue una estrategia totalmente
distinta, el maestro va desarrollando tal como aparecen los elementos
en un solo momento. Asi en la primera sesiéon cuando el participante
vivencia un ritmo determinado, el Director trata sin esperar
aprendizajes posteriores, los temas relativos al pulso, el tempo, el
acento, el compas, las figuras de la negra, la blanca, la corchea, el
silencio, etc. Es decir el profesor interrelaciona diversos conceptos que
estan presentes en la sesidon musical, sin esperar mucho, es decir

globaliza sus contenidos.

4) EL APRENDIZAJE POR RECEPCION SIGNIFICATIVA

DE DAVID AUSUBEL

a) Qué es el aprendizaje?
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(1) Uno de los defensores de las teorias cognitivas del
aprendizaje es David P. Ausubel. Este psicélogo norteamericano ha
intentado explicar cdmo aprenden los individuos, a partir del material

verbal, tanto hablado como escrito.

Su teoria (del Aprendizaje por Recepcion Significativa (1968),
sostiene que “la persona que aprende recibe informacién verbal, la
vincula a los acontecimientos previamente adquiridos y, de esta forma,
da a la nueva informacién, asi como a la informacidon antigua, un

significado especial”.

Es decir, la informacidn que se recibe, es procesada
internamente (como sefiala el enfoque cognitivo), pero relacionandola
con conocimientos y experiencias ya existentes. Como resultado de ello,

la nueva informacién adquiera un significado también nuevo.

En nuestra propuesta cada sesiéon de clase, precisamente se
basa en estas consideraciones. Cada saber logrado se convierte en

saber previo, para un nuevo aprendizaje.

(2) Ausubel afirma que la rapidez y la meticulosidad con que una

persona aprende depende de dos factores:
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(a) El grado de relacién existente entre los conocimientos

anteriores y el material nuevo vy,

(b) La naturaleza de la relacién que se establece entre la

informacion nueva y la antigua.

(3) Sostiene también que el aprendizaje y la memorizacion
pueden mejorarse en gran medida si se crean y utilizan marcos de
referencia muy organizados, resultado de un almacenamiento
sistematico y légico de la informacion. En opinion de Ausubel, la
existencia de una estructura adecuada en el sistema de pensamiento
mejora el aprendizaje y proporciona a la nueva informaciéon un

significado potencialmente mayor.

(4) Llevando este enfoque a la experiencia musical que
proponemos, el aprendizaje logrado se da precisamente porque cada
sesion se inicia a partir de la recuperacion de los saberes previos de los
participantes y gracias a una relacion légica y continuada entre el saber
anterior y el saber nuevo. En cada sesion la etapa de la recapitulacion

permite sistematizar y darle una organizacion ldgica a lo aprendido.
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b) Qué es el proceso de asimilacion para Ausubel?

El concepto de Asimilacion tiene mucha importancia en el

pensamiento de Ausubel. De alli que nos vamos a referir a él.

Al igual que Piaget, Ausubel sostiene que los estudiantes tienen
que operar mentalmente con el material al que se exponen si quieren
darle significado. Del mismo modo que Piaget, habla también de

Asimilacién, entendiéndola basicamente como el proceso por el cual:

"Se almacena nuevas ideas en estrecha relacién con
ideas relacionadas relevantes, presentes en la estructura
cognitiva" (AUSUBEL, 1968: 92).

Evidentemente, en nuestra estructura cognitiva, la forma en que
hemos organizado el aprendizaje anterior, tendra una gran influencia

sobre la naturaleza y el proceso de asimilacion.

Segun Ausubel, la asimilacién puede asegurar el aprendizaje de

tres maneras:

(1) Proporcionando un significado adicional a la nueva informacioén;

(2) Reduciendo la probabilidad de que se olvide ésta;
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(3) Y haciendo que resulte mas accesible o esté mas facilmente

disponible para su recuperacion.

En relacion con lo primero, la idea nueva que se relaciona o se
pone en conexion con otras ideas bien estructuradas adquiere mas
significado que la que simplemente se percibe y se almacena en la
memoria de forma aislada. El nuevo material adquiere parte de su
significado adicional de los elementos afines de la estructura cognitiva,

que ya son altamente significativos.

Una segunda modalidad de fomento del aprendizaje mediante la
asimilaciéon consiste en evitar que la nueva idea se pierda u olvide
rapidamente. Asi como los nifios tienen menos probabilidades de
perderse cuando juegan en su propio barrio que cuando lo hacen en
lugares extrafios, asi también las ideas ubicadas en un ambiente
familiar o relacionadas con ideas afines tienen menos probabilidades de

ser olvidadas que las que se almacenan por separado.
En tercer lugar, la asimilacién no sdlo protege del olvido, sino

que asegura también que la nueva idea podra encontrarse o

recuperarse facilmente cuando sea necesario.
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La informacion verbal que esta relacionada de forma significativa
con ideas previamente adquiridas puede recordarse como parte de un
conocimiento bien estructurado. Los profesores que quieran ayudar a
los estudiantes en el proceso de asimilacion deberian subrayar muy
especialmente la importancia que tiene la organizacion de los
pensamientos de forma estructural o légica. Deberia usar un método
que pueda establecer fuertes vinculos a los que se puede acoplar el

nuevo material.

Nuestra propuesta precisamente plantea que toda leccion
nueva se apoya en lo aprendido anteriormente. Los aprendizajes
relativos al canto coral van constituyéndose en una verdadera
estructura cognitiva. Cada nueva informacion podra continuar y
desarrollar aprendizajes previos. Por ejemplo para leer y ejecutar una
partitura coral sera necesario saber elementos de solfeo y como estos
conocimientos ya han sido sélidamente asimilados, entonces al alumno

le serda mas facil abordar cada leccion futura.
¢) Los organizadores de avance

El maestro o la maestra de musica no pueden pretender que los

estudiantes tengan en todo momento en su estructura cognitiva ideas
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susceptibles de usarse como vinculo para engarzar el material nuevo.
Es decir no puede creer que ante cualquier tema, los alumnos cuentan
con la estimulacion y los pre-requisitos necesarios. Por esta razon.
Ausubel sugiere el empleo de los organizadores de avance, entendiendo
como tales a: aquellos materiales introductorios de naturaleza general
que proporcionan un marco de referencia en el que se integra

informacion mas detallada que se presenta mas adelante.

A veces un bosquejo breve pero global de una leccién, o un
parrafo introductorio y en el caso de nuestra experiencia un tema
musical anterior, que exponga la relacion existente entre las ideas mas
importantes, puede servir como organizador de avance. Incluso una
buena frase referente al tema puede cumplir con funcién en la lectura

de un pasaje breve.

d) Factores que contribuyen al aprendizaje significativo

¢Qué factores favorecen el aprendizaje por recepcion
significativa y no el aprendizaje sin sentido?. éQué es lo que determina
que el estudiar un libro, un tema de musica, éste sea un ejercicio de

aprendizaje sin sentido (mecanico) o de aprendizaje significativo?
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(1) En primer lugar, el tema que se va a presentar tiene que ser

potencialmente significativo, es decir, algo que una persona pueda

asociar claramente con sus conocimientos anteriores. Los temas de

respiracion, solfeo o entonacién vocal que hemos de aplicar con los
participantes, cada uno de ellos de manera secuenciada, tienen utilidad
y significado. Algunos son de valor pedagdgico, sirven para estimular y
educar musicalmente a los coreutas, otros son repertorio artistico para

ocasiones personales o sociales.

(2) En segundo lugar, la persona tiene que crear una
"disposicion para el aprendizaje significativo". Esta disposicidn se puede
definir como el habito de relacionar material nuevo con el
aprendizaje anterior de forma significativa y Gtil. Se puede ensenar e
inducir a los estudiantes a comparar, contrastar y asociar materiales
nuevos con conceptos relevantes que han adquirido, organizado y
almacenado en la memoria previamente. La disposicion para el
aprendizaje recuerda en parte a un procedimiento de archivo. El
alumno que tiene una disposicion por el aprendizaje significativo hace
lo que en una oficina un oficinista realiza cuando archiva todas las
cartas nuevas de acuerdo con la naturaleza de su contenido
(solicitudes, peticiones de informacidon o reclamamos) y adjunta a las

mismas copias de informacion relevante (pedidos originarios, facturas
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u 6rdenes de pago, por ejemplo), recabadas de otros archivos.

(3) El tercer factor fundamental que influye en el aprendizaje por
recepcion significativa es la forma en que se presenta el nuevo
material. Se deberian sefalar las similitudes y diferencias existentes
entre ideas que se podrian llamar relafrases, extraidas al azar de
diferentes capitulos de un libro de psicologia educativa dedicado al
aprendizaje que tendran seguramente algun significado para un
estudiante que haya asistido a un curso sobre aprendizaje, pero es mas
probable que diez frases bien estructuradas, escogidas de un capitulo,
transmiten una informaciéon que pueda relacionarse facilmente con

informacion previamente adquirida.

Ausubel da varios consejos para estructurar, secuenciar y
presentar un tema. Los profesores deberian, en primer lugar,
secuenciar y presentar un tema, presentar a los estudiantes ideas
centrales integradoras antes que ideas periféricas. En segundo lugar,
deberian subrayar las definiciones exactas y correctas de los términos
empleados. En tercer lugar subrayar las similitudes y diferencias. Por
dltimo es importante que los estudiantes expongan con sus propias

palabras lo que han aprendido.
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El aprendizaje por recepcidn significativa difiere del aprendizaje
mecanico y del exploratorio. El conocimiento de estas diferencias

ayudara a comprender la naturaleza y la funcién de aquél en el aula.

e) Variables del aprendizaje

Para Ausubel la ensefianza comprende la manipulacion de ciertas
variables o factores que influyen en el aprendizaje. Para la
presentacion de esta parte de nuestro marco tedrico, nos guiaremos
por los estudios que sobre Ausubel ha hecho el Psicélogo peruano
Hugo Sanchez Carlessi.* Seglin este estudioso sanmarquino, Ausubel,
establece dos categorias del aprendizaje: intrapersonales e
interpersonales. Asimismo, establece variables, siendo la mas

importante las referidas a la variables de la Estructura Cognoscitiva.

Entre estas elementos que intervienen en el aprendizaje

destacan:

{1) Las categorias intrapersonales o factores

internos del alumno

* SANCHEZ C. Hugo PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE.
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(a) variables de la estructura cognoscitiva:

Son propiedades esenciales y organizativas del conocimiento
previamente adquirido dentro de un campo de estudio particular a
tomar en cuenta para asimilar otra tarea de aprendizaje dentro del
mismo campo. Como los conocimientos de una materia tienden a estar
organizados secuencialmente y en forma jerarquica lo que uno ya sabe
dentro de un campo, dado asi como el grado en que la sabe influyen en

la propia suposicién para nuevos aprendizajes conexos.

De acuerdo a Ausubel, la_estructura cognoscitiva es el factor
principal que influye en el aprendizaje y la retencion significativa dentro
de un determinado campo. Esta estructura implica una organizacion de
aprendizajes significativos concretados en conocimientos que se
desarrollan y transforman debido a condiciones internas (disposiciones

en el desarrollo intelectual) y condiciones externas (aprendizaje).

Si  la estructura cognoscitiva es clara, estable vy
convenientemente organizada surgen significados precisos y faltos de
ambiguedades que tienden a retener su fuerza de disociabilidad y
disponibilidad. Si por otra parte, la estructura cognoscitiva es inestable,

ambigua y desorganizada o mal organizada, ésta tendera a inhibir el
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aprendizaje y la retencién significativa. Lo que mas contribuye a facilitar
el aprendizaje y la retencion es el fortalecimiento de los aspectos

esenciales de la estructura cognoscitiva.

También Ausubel, destaca el rol de la transferencia en el

aprendizaje y su incidencia en la estructura cognoscitiva.

En todo aprendizaje significativo habria necesariamente
transferencia, pues es imposible concebir ningln dato de aprendizaje
que no sea afectado de alguna manera por la estructura cognoscitiva
preexistente, y a su vez esta experiencia de aprendizaje al modificar la

estructura cognoscitiva produzca nueva transferencia.
Basandose en el constructo de Estructura Cognoscitiva, Ausubel
infiere cinco procesos mentales que entran en la fase del aprendizaje

de material verbal con sentido, estos procesos son:

. La_ reconcialicion integrativa.- Consiste en la sintesis de

proposiciones aparentemente en conflicto bajo un nuevo principio mas
inclusivo y unificado. Es menos comun en el proceso de aprendizaje y
es llamado aprendizaje superordenado. Por ejemplo, en una sesion de

aprendizaje, el alumno puede conocer sdlo la figura de la corchea, y al
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presentarse la semicorchea, este concepto nuevo entra en conflicto con
lo conocido por el alumno, pero luego de procesos de relacion e
integracion, finalmente surge un orden de las figuras mas completo y

definitivo.

. Subsuncién.- Es la estrategia cognoscitiva que permite al
individuo por medio de aprendizajes anteriores de cariacter mas
genético y estables, abarcar nuevos conocimientos que sean especificos
o subordinables. Este proceso permite el crecimiento y organizacién del
conocimiento que envuelve la subsuncion de proposiciones

potencialmente significativas. Se realiza de dos maneras:

- Subsuncidn derivativa: ocurre cuando el nuevo material

aprendido es entendido como un ejemplo especifico de un
concepto conocido previamente. Un concepto aprendido, se

refuerza con ejemplos musicales de la realidad.

- Subsuncidn correlativa: el nuevo material de aprendizaje

es una extension, elaboracién, modificacién o cualificaciéon de
proposiciones o conceptos aprendidos previamente. Luego del
aprendizaje del pulso, acento y diferenciacién de figuras, surge

un nuevo concepto mas integral de lo que es el ritmo.
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. Asimilacion.- Aun después de que un nuevo sentido emerge,
permanece en estricta relacion con la idea que lo subsumio:
permanece alli como el co-miembro menos estable de una nueva
unidad ideacional formada de esta manera. Los nuevos conceptos
aprendidos, si bien incrementan el contenido y amplitud de lo conocido,

tendra que ser reforzada y reiterada para una mejor asimilacion.

Diferenciacion progresiva.- Se debe presentar desde el

comienzo las ideas mas generales e inclusivas que entonces son
progresivamente diferenciadas en funcion del detalle y la especificidad.
Este orden de presentacién corresponde al sentido en que el
conocimiento es presentado, organizado y almacenado en el sistema
cognoscitivo. Aquél se trabaja con las nociones de diferenciaciéon vy
jerarquia. En una sesion musical, el alumno no puede perderse en
aspectos muy especificos, segmentados y sin relacién, el maestro

debe jerarquizar los contenidos, para que el alumno tenga una

comprension totalizadora del asunto.

. Consolidacion.- Mientras los pasos anteriores de una secuencia

de aprendizaje de nueva materia no hayan sido dominados a través de

confirmacion, correccidn, clasificaciéon, practica diferencial por
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discriminacién, etc. no se debe introducir nuevo material en la
secuencia. Un concepto nuevo, debe reforzarse para que quede

impregnado en la estructura cognoscitiva.

(b) Disposicién del desarrollo:

La clase peculiar de disposicién que refleja la etapa de desarrollo
intelectual del alumno asi como las capacidades y modalidades de
desempeiio intelectual del alumno en esta etapa.

(c) La capacidad intelectual:

A saber, el grado relativo de aptitud escolar general del individuo
y su posicidn relativa respecto de capacidades cognoscitivas especificas
diferenciadas o especializadas.

(d) Factores de motivacion y actitudinales:

El deseo de saber, la necesidad de logro y de autosuperacion, el

interés en el campo de estudio, etc.

(e) Factores de personalidad:
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Las diferencias individuales de nivel y clase de motivacién, de
ajuste personal, de nivel, de ansiedad y otras caracteristicas de
personalidad.

(2) La categoria situacional o condiciones externas

(a) La practica

Su frecuencia, distribucion, método y condiciones generales

( incluido la retroalimentacién).

(b) El arreglo de los materiales de ensefianza

En funcién de cantidad, calidad, dificultad, tamafio, l4gica

interna, secuencia, velocidad y uso de auxiliares didacticos.

(c) Factores de grupo y sociales:

Atmdésfera del saldn, aspectos culturales, etc.

(d) Las caracteristicas del profesor
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Para David Ausubel, influye externamente en el aprendizaje del
alumno las caracteristicas personales, intelectuales, sociales y
profesionales del docente. Aunque, de manera particular especifica
estos rasgos: capacidad cognoscitiva, conocimientos de la materia,

competencia pedagogica, personalidad, conducta.

Para que la labor mediadora del docente sea eficaz y de calidad,
éste debe contar con una formacion tedrica sdlida. Es decir sus
principios, las teorias que maneje y, las categorias en los temas de su
especialidad, deben tener un sustento y organizacién cognitiva sdlida.
Asimismo, la informacion significativa sobre la materia debe ser

igualmente plena.

Sobre las capacidades y competencias pedagdgicas, no sélo
deben comprender el manejo de estrategias y recursos metodoldgicos
adecuados, sino que la relacion con el alumno debe ser fluida y

horizontal.

Del mismo modo la personalidad del docente, debe generar en el
alumno confianza y respeto. Por su parte su conducta, debe estar

reglado por valores éticos firmes. Solo en estas condiciones se podria
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decir que los rasgos del Docente, contribuyen a un aprendizaje positivo

de los alumnos.

5) PIAGET Y OTROS COGNITIVISTAS

Jean Piaget, natural de Suiza y principal tedrico del aprendizaje
como construccidon del alumno, junto con Ausubel y otros psicélogos,
consideran que el aprendizaje es el resultado de interacciones internas

que ocurren en el alumno. Sin embargo, su propuesta de construccion
del aprendizaje, tiene un énfasis en el contacto y la manipulaciéon de la
realidad por el alumno, situacién que en el aprendizaje adulto,

particularmente del arte musical, no se presenta plenamente.

Por lo sefialado no es su enfoque el que usaremos para
sustentar nuestra propuesta. Sin embargo, a manera de referencia
presentaremos brevemente los principales rasgos de su planteamiento.

Asimismo lo haremos de otros cognitivistas como Vigotsky y Brunner.

a) El pensamiento de Piaget

Piaget, sustenta la tesis que el aprendizaje es una construccion

cognitiva del alumno y no asi del profesor. En una relacién dialéctica
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entre la situacion estimulante y el alumno, mediante procesos
psicoldgicos internos que ocurren en él, todo aprendizaje es una

construccion del propio educando.

Para Piaget, es fundamental la experiencia sensorial del
educando con el hecho, objeto de aprendizaje. Mediante la observacion
y otros procesos de tipo inductivo, el alumno estructura el concepto.
Este concepto, es resultado de varios procesos psicoldgicos internos:
expectativa, conflicto cognitivo, recupero de saberes previos,
observacion, descripcion, comparacion, analisis, sintesis, generalizacion,

etc.

Este aprendizaje constructivista también ocurre en el arte
musical, pero fundamentalmente en la etapa escolar. En los aduitos, si
bien puede darse el caso, mayormente el aprendizaje se da por

recepcion verbal.
Por esta razdn, existiendo la propuesta de recepcion verbal

significativa de Ausubel, nos parece mas pertinente asumir esta teoria

para la fundamentacién y marco tedrico de nuestro trabajo.
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b) Jéome Brunner

Este autor, planteé mucho antes que Piaget, la tesis del
aprendizaje por descubrimiento. El sustento es el mismo que hace
Piaget, el alumno mediante la experiencia y el descubrimiento, llega al

aprendizaje.

La diferencia quizas sea el que se esta planteando que la via
para llegar al concepto, es la indagacién o investigacion. En este
proceso, se hace necesaria la hipdtesis y el hallazgo, fruto de la

experiencia.

El método de Brunner, tiene eficaz resultado en el campo de las
ciencias naturales, mas es relativo en otras areas de tipo mas formal o

mental.

c) Lev Vigotsky

Este pensador soviético, muerto en la década del 30, del siglo
pasado, tiene vigencia plena en la actualidad. Propone que el
aprendizaje es resultado de la interaccion social y esta condicionado por

el entorno cultural y el contexto histérico social.
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En todo aprendizaje hay la participacién del mediador (adulto,
profesor, amigo, padre, etc) y el aprendizaje tiene dos momentos:

primero, como presentacion y segundo como aprendizaje.

Vigotsky ademas, tiene la teoria de la zona de desarrollo
préximo. En este planteamiento, sostiene que toda persona tiene una
zona de desarrollo aiin no dado pero que potencialmente existe. Lo
que debe hacer el maestro, es buscar la estrategia adecuada de la
zona de desarrollo inicial (el aprendizaje actual) para acercarse a la
zona de desarrollo potencial. En este sentido el rol mediador del

maestro es fundamental.

Para nuestro trabajo en parte a nivel pedagdgico tomaremos

este enfoque.

b.- IMPORTANCIA DE LA EDUCACION MUSICAL

1) IMPORTANCIA

a) La musica, no tiene parametros en su universalidad
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La mdsica es quizas el arte universal que eleva la condicidn

humana hacia niveles superiores y trascendentes.

Trasunta el espacio, el tiempo y los estratos sociales. Sus
elementos constitutivos llegan indistintamente a todos los lugares, en
todas las épocas y en todos los sectores. El “Para Elisa” de Beethoven,

el “Noche de Paz”, puede ser apreciado por un habitante del Perd, o

de Alemania o de Japodn, no interesa el idioma.

Estas mismas obras pueden haber sido escuchadas a finales del
siglo XIX, durante todo el siglo XX y seguramente se seguiran

escuchando durante el tercer milenio.

También, estas mismas melodias podrian encantar a pobladores
de las favelas brasilefias, o apasionar a los magnates de New York o el
Manhattan. No tiene color, porque puede gustar a un blanco, un

mestizo 0 un negro.

Es decir, la musica por su llegada, es un arte que carece de
barreras. Gusta igualmente a un nifio, como a un adolescente o a un

adulto o anciano.
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Esta universalidad en todas las dimensiones de la vida humana,
hace que su aprendizaje no puede reducirse a la etapa escolar 0 a un
régimen especializado. Se puede aprender, aspectos y modalidades del
arte musical, en toda edad de la vida y lo pueden hacer no
necesariamente los estudiantes de un conservatorio o un instituto

musical.

a) Desarrolla diversas capacidades humanas

(1) Desarrolla la sensibilidad, imaginaciéon y
goce estético. Es un magnifico medio de
expresidon para el ser humano, porque
puede, gracias a estas capacidades,
despertar sus vivencias internas.

(2) Su practica y conocimiento es tan
imprescindible para desarrollar
integralmente la personalidad del ser
humano, desde sus primeros momentos
de existencia hasta su edad adulta. Le da
equilibrio emocional, complementa Ila

formacion puramente cognitiva o fisica.
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3) Es importante también porque a través de
ésta actividad el educando —sea de la
edad que fuera- descubre sus propios
valores frente a la sociedad, poniéndolos
en practica y haciéndose fuerte cada dia
para resolver las situaciones
problematicas que se le presentan.

4) Reafirma la cultura, inculcando el amor y
respeto por el lugar y nacién donde vive,
desarrollando el interés por aprender todo
aquello que rodea su mundo.

(5) Acrecienta el interés y creatividad en cada
momento de la vida mostrando los
estados de animo del ser humano a
través de la cual comienza a madurar
emocionalmente.

(6) Su formacién espiritual se hace mas
solida y como persona cada dia crece
mas, porque es capaz de expresar su

mundo interior sin inhibiciones.
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"Muchos compositores modernos buscan su fuente
de inspiracion en elementos externos, como los
ruidos de la naturaleza, los de las maquinas, de
los trabajos manuales, el grito de los animales, el
canto de los pajaros, el balbuceo de los nifios, el
lenguaje, etc. Pero la real fuente de la melodia la
fuente psicolégica, se encuentra en nuestras

propias emociones y sentimientos."

2) CONTENIDOS DE LA EDUCACION MUSICAL

a) Entrenamiento auditivo:

Todo programa de Educacion Musical, en el nivel, modalidad o
edad en la que se imparte, debe necesariamente desarrollar el oido. Es
obvio que ésta tarea es mas provechosa en la etapa temprana del ser
humano, donde se pueda diferenciar todo tipo de sonidos proximos en

su medio y en otros ambientes.

Es pues, de vital importancia capacitar y adiestrar el oido

humano para que la audicién sea perfecta y efectiva.
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Si a una persona desde una edad temprana no se le facilita los
recursos necesarios para la afinacion de su oido, puede que cuando
"sea grande no sepa diferenciar un sonido agradable de uno

estridente".

b) Organizacién de los sonidos:

Esta facultad permite a la persona que organice los sonidos de
acuerdo a su sentir de manera que se establezca un todo conciso y

comprensible para el oido humano.
Facilita en el sujeto la posibilidad de organizarlos verbalmente o
en forma escrita ya que el sentido que le dé lo puede ayudar incluso a

construir una pieza musical.

c) Entrenamiento ritmico-motriz:

Mucho se ha dicho de la necesidad de que el esquema corporal
humano sea orientado de tal manera que se desarrolle completamente
y bajo normas establecidas, sin embargo es necesario rescatar lo
trascendental de la musica en esta formaciéon corporal. Ha sido

comprobado que la musica actla como catarsis no sélo en el nifio sino
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también en personas mayores y qué mayor prueba que los métodos
utilizados por ORFF y DALCROZE que usan el ritmo para trabajar

con sus alumnos.
El entrenamiento ritmico-motriz, busca desarrollar en Ia persona
su esquema corporal usando como apoyo la musica pero no en una

forma desordenada sino a través de movimientos organizados.

d) Apreciacion musical:

Es una respuesta a una serie de estimulos sonoros agradables al
oido humano. Ahora bien, éstas respuestas también dependeran del
entrenamiento auditivo que posea el sujeto asi como de la musica que

escuche.
La apreciacion requiere del andlisis e identificacion de los
elementos estéticos de la musica, de los periodos, géneros, formas,

estilos y rasgos especificos de autores, paises y tipos de miisica.

e) Interpretacion y ejecucion vocal e instrumental

En todo proceso de educacién musical, se incluyen contenidos y
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actividades para la ensefianza de la ejecucion e interpretacion de algin
instrumento o la voz. Esta ensefanza tiene que usar lo aprendido en el
solfeo y la teoria musical, para conjugar el aprendizaje de las técnicas y

ejercicios especificos del instrumento o la ejecucién vocal.

c.- METODOS MODERNOS DE LA EDUCACION MUSICAL

Para favorecer los aprendizajes musicales de personas adultas
sin prerrequisitos musicales vocales y corales, se requieren técnicas de
relajamiento, respiracion, ejecucion e interpretacion vocal y coral
especificas. Sin embargo en grupos de aficionados o de personas sin
formacion en la lectura y teoria musical se deben recurrir a métodos de
iniciacion musical rapidos, agiles, eficaces y amenos. Por esta razén, a
pesar que los métodos que se detallan a continuacion son aplicados
mayormente para la iniciacién musical de nifios, se presentan en este

informe.

1) METODO DALCROZE

Fundamentado en la necesidad de ensefar la musica a través del
ritmo ya que estd muy ligado a todo lo que es el esquema

corporal.
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Se basa en el movimiento debido a que es esto lo primero
que llega a la sensibilidad del alumno y que es lo que mas le
gusta, porque se divierte moviéndose de un lado a otro, imitando
personajes, etc; favorece también la memoria y sobre todo su
atencién porque si la pieza que escucha requiere ser representada
necesita oir muy bien los pasos que va a seguir 1o que crea entusiasmo
en el participante. Incrementa notablemente su capacidad de libre
expresion debido a que pueda crear él mismo los pasos que desea
seguir y crea en €l un profunda responsabilidad para que todo lo que
realice le salga bien. Los efectos que este produzca sélo dependera de
que el profesor sea creativo y muy espontaneo para crear un ambiente

propio para la ejecucion de la actividad.

Querer desarrollar el esquema corporal no nos debe llevar al
extremo de descuidarnos del principal elemento que es la musica de lo

contrario este método se volveria obsoleto y tedioso.

Este método se fundamenta en la ensefianza de la musica a
través del movimiento del esquema corporal. La necesidad de utilizar su
cuerpo para expresarse es de suma importancia, ya que a través de

ella el alumno expresa su sensibilidad y es la mejor forma de expresion
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que €l encuentra, puesto que se ve identificado con ella.

a) Bases tedrico cientificas del método

(1) La Educacién Musical

La Educacién Musical en la vida del ser humano cumple un
importante cometido por lo tanto no debe estar ausente en su etapa
escolar. La escuela o el Jardin debe tomar al educando en su esencia

sensible, abierto al mundo de los sentidos, capaz de hacer y crear.

Antes la actividad musical sélo consistia en reunir a los
participantes y cantar canciones que en muchos casos no estaban
adecuadas a su sensibilidad, su ritmo natural y cuyo texto resultaba a
veces incomprensible. La monotonia creada por la falta de estimulos
adecuados gestaba una reaccién hacia esta situacién que daba como

resultado la indisciplina y el rechazo a esta actividad.

La finalidad de la educacion musical en la escuela no es la de
formar musicos, igualmente en los programas de adultos no
escolarizados —como es el caso de nuestra experiencia- pero si la de

integrar la personalidad del educando desarrollando todas sus
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potencialidades haciendo que se manifieste en toda su plenitud el
aspecto creador, aspecto que en el futuro le serviria como medio para
una mejor adaptaciéon y comprension de si mismo y de los demas.
Iniciar en la musica a una persona no significa ponerlo directamente
a estudiar un instrumento con todas las implicancias tedricas que de alli
resultan sino que antes que eso se debe desarrollar la capacidad
musical propia de la persona o sea su capacidad auditiva ritmica vocal,
creadora y la vivencia total a través de su propio cuerpo con los

fendmenos sonoros.

Todo ambiente educativo para la formacion musical debe darle la
oportunidad al participante de un desarrollo integral a través de un
desarrollo musical y un proceso adecuado y ldgico dirigido

objetivamente.
Jacques Dalcroze decia: "un ciudadano completo, al salir de la
escuela, debe ser capaz no sélo de vivir normalmente, sino también de

sentir con emocidn la vida".

2) EL METODO DE CARL ORFF (1968)°

a) Origen y autor
"ORFF-SCHULWERK EL METODO ORFF-SCHULWERK
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Creado y desarrollado por el pedagogo aleman Carl Orff. En su
meétodo plantea que a través del juego el alumno utilizando su cuerpo y
luego acompanandose de instrumentos, va diferenciando los valores

ritmicos y sonidos encontrados, incentivandolo a la creacidn.

Este musico y pedagogo aleman le da mucho énfasis a lo que es
el lenguaje, ya que no todo tiene que ser necesariamente movimiento,
sin embargo no descarta la posibilidad que a través de la palabra se

esté orientando al educando al ritmo y la melodia.

Porque el nifio —y quienes se ponen en esa posicion- al escuchar
una poesia le encuentra un gusto particular y por ende un ritmo que

muchas veces para el adulto no tiene sentido.

Orff propone el ritmo como un movimiento progresivo, que
surge del propio lenguaje del alumno y que es éste el que le da
sentido, ya que sin necesidad de desplazarse en su cuerpo y su voz la
que trabaja con un juego disfrazado de palabras y timbres que si bien

es cierto no lo identifica pero lo hace con todo el agrado del mundo.1

Es necesario también asociar partes del cuerpo que son
esenciales para aprender una melodia como lo son: las rodillas, los

pies, las manos y los dedos que sin mucho esfuerzo producen variedad
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de sonidos agradables al oido del nifio.

b) Fundamentos del método Orff-Schulwerk

El sistema considera que el alumno de la escuela, es un ser
que obra y piensa de manera muy elemental, es un ser que,
recordando las palabras de Goethe, "si el hombre recorre de nuevo
como individuo los periodos evolutivos de la humanidad, se halla en
una época primitiva, arcaica y, por tanto, elemental.” De manera que,
al relacionar la musica y el nifilo, debemos hacerlo, no convirtiendo la
musica en algo seudo elemental, sino tomando y usando los elementos

de la musica en su  estado mas primitivo y originario.
Es decir el principio es lo elemental.

(1) éQué es la musica elemental?:

Los elementos que constituyen la musica son elementos
naturales.

Estos son, refiriéndonos a los elementos basicos, ritmo y

melodia, basados en principios naturales de tiempo y sonido.

60

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM - Universidad
~  Nacional de MdUsica

Todos los términos o material musical utilizado poseen un
estado de principio. Los instrumentos son aquellos que no requieren
una técnica especial (no quiere decir dificil, sino que no requiere un
estudio profundamente tedrico, como el violin o el piano). ¢Hay

instrumentos mas elementales que los propios del cuerpo?

La palabra como esquema ritmico, la cancién infantil, el
recitativo en su versién melédica mas elemental, el movimiento desde
su manifestacion mas natural, como andar, correr, saltar, etc., los
modos musicales antiguos y la armonia simple de notas pedales y

obstinados. Todo esto configura el mundo de la musica elemental.

Hay que hacer notar que no entendemos algo disgregado o
disociado, la musica elemental no es un tipo de musica, ni de forma, ni
una parte de la musica. Es musica sustancialmente, que se manifiesta

en todas y en cada una de sus facetas.

La propuesta de Orff-Schulwerk es una unidad compuesta de
musica, palabra y movimiento, considerada de forma elemental y
acomodada al mundo del participante que juega. El juego es un hacer

creador y cada acto es una experiencia, un hallazgo. Por eso Orff
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establece como principio la improvisacion.

La educacion musical del educando no consiste en almacenar de
conocimientos tedricos a los alumnos. No es demasiado interesante
que el participante aprenda el valor matematico de las notas o la
entonacion de los intervalos de séptima aumentada o disminuida. Aqui
no adquiere un interés excesivo la teoria musical o el solfeo. No es
esta la finalidad, aunque forme parte indirectamente. La teoria es una

consecuencia natural de la experiencia practica y sensorial.

Esta idea nos lleva inmediatamente a esclarecer lo que una
educaciéon musical significa y lo que Orff-Schulwerk pretende. La
educacion musical en la escuela primaria o programas no escolarizados
de adultos, no se refiere al adiestramiento de futuros técnicos musicos.
Esto pertenece al campo de la especializacion, cosa que todos

descartamos.

Este sistema lo debe llevar a cabo un docente adecuadamente

preparado, capaz de transmitir esa preparacion al auditorio.

Orff-Schulwerk no es un método de resultados infalibles. Es

sencillamente una exposicion de alguno de los caminos a seguir.
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Modelos que el maestro debe completar y pautas que sirven de
principios. Todo se ha basado en el juego de los nifios y en lo que el
menor comprende y usa. Sélo lo elemental tiene vigencia en esta edad
escolar. La obra de Orff rechaza y renuncia a una falsa simplificacion.
Musica elemental no equivale a facilitar o arreglar obras para que los
participantes las canten o las toquen. Esto supone una seudo sencillez
gue mas perjudica que beneficia a la pedagogia. Rechaza también el
falso modernismo. Todo lo utilizado aqui no es en ningdn momento
nuevo ni moderno. Todo existia e incluso en algunas épocas se utilizd
como base de educacion. El desarrollo musical del nifio corresponde al
mismo que se did histéricamente desde el pentaténico hasta el

diatonico.

(2) Lenguaje

"Antes de cualquier ejercicio musical, ya sea meldédico o ritmico,
existe el ejercicio de hablar". Estas palabras de Carl Orff se convierten,
por su légica, en ley basica para cualquier formacién. La palabra
engendra por si misma una gran variedad de esquemas ritmicos y un
mundo inigualable de expresidn. Siempre nos hemos preocupado,
quizas con excesos, del contenido de la palabra, del "que hablar",

olvidando la forma externa de expresiéon "cémo" hablar. Las palabras
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poseen no solo una gran riqueza ritmica, sino también dinamica, en

cuanto a la expresion se refiere.

Hablar es hacer musica, aln sin estar escrito en notas. Hablar
con pausa y con respiracion (comas), como en el lenguaje musical.
Ejercitar la buena pronunciaciéon que repercutird en una mejor
formacién del oido y del ritmo? y, por fin, cantar, que no es ni mas ni
menos que la continuacién de hablar. Los principios del canto estan

comprendidos en la palabra: timbre, agdgica, dinamica, ritmica, etc.

Entre los objetivos a trabajarse, el primero es la determinacion
de compas, valores, anacrusas de todo tipo (negras, corcheas, simples
y dobles), combinacién de valores. Cada linea o frase se ha
determinado con una serie de palabras que no buscan una relacion de

sentido entre si, sino solamente la sonoridad y ritmos precisos.

Estos modelos, como todos los demas, deben ser ampliados por
el maestro o por los participantes, siendo un juego muy divertido y
formativo hallar palabras o frases iguales ritmicamente. Buscar palabras
esdrijulas, agudas, llanas, etc. y formar con ellas un sinfin de
combinaciones. Precisamente, porque la actividad musical debe

cultivarse en la escuela, se ha de intentar hallar todos los puntos de
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relacion existentes entre la actividad musical y las que forman el
compendio educativo general, para llegar al método que podemos

denominar como "global"

Las palabras, y mas aun las silabas, son, fonéticamente,
esquemas musicales no soélo en su aspecto ritmico, sino también
melddico. Asi el nifio o la persona adulta sin formacién musical,
comprende mucho mejor la esencia ritmica o dinamica de una palabra
que le de una serie de valores musicales. Estos (las redondas, las
blancas, las negras o las corcheas) no son sino signos abstractos y
caprichosos que a él no le dicen nada concreto o real. Sin embargo,
todos tendemos a ir enseflando poco a poco los signos musicales
(teoria). Siendo esto asi, no debemos explicar de forma tedrica que una
blanca es la mitad de la redonda o el doble de la negra. Uno de los
caminos a seguir para la comprensidn de estos valores es la palabra y

la serie de palabras.

(3) Su metodologia

(a) Elemento ritmico

Se dispone de palabras monosilabos, como pon, ron, con, son.
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Se le les encuadra en una serie de casillas (compases),.Ejemplo :

pon / ron / con / son /

Lo cual indique que en principio, hacemos valer a cada palabra
el mismo tiempo. Caprichosamente indicamos un signo de duracion,

que podria ser la blanca, siendo todos ellos iguales.

A continuacion, en cada casilla, colocamos palabras bisilabas

Hanas, v. gr.: /Luna/ tuna / rica / cuna /

De lo que resultaria que la duracién de la palabra bisilaba = luna
es la misma que la del monosilabo = pon, y asi sucesivamente.
También caprichosamente dotamos a cada silaba de un signo

que puede ser una negra.

Todas las silabas son iguales en duracién. Juntando los dos tipos
de palabras. Pronto nos daremos cuenta que las casillas tienen la
misma duracion, pero los signos son desiguales, y que mientras

decimos = pon, debemos decir = luna.

Si continuamos con palabras tetrasilabas, resultaria una trama

mas interesante y compleja. En este caso se incluye una figura mas
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que seria la corchea.

Pero esto no es mas que una relacion simplisima. No obstante,
ello conduciria a la comprension de alguno de los signos musicales.
Quizas fuera conveniente expresar estas palabras y signos de otra
forma, por ejemplo con palmas. No hacemos mas que expresar cada

silaba con una palmada, pero recordando las palabras.

El juego continia y ahora se puede crear un esquema

combinado. Se usan blancas, negras y corcheas.

Luego se eliminan las palabras y nos quedamos con el signo que
los pronunciamos con una silaba. Estas silabas pueden ser expresadas

con otros instrumentos. E!l proceso se va complicando mas y mas.

(b) Elemento melddico

Si al ritmo aprendido le afiadimos las inflexiones propias de la
voz (relacion melddica), habremos conseguido, sin dificultad de

montaje, un mundo fantastico de expresion.

Ya que se ha hecho mencién de una posible relacién melddica
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entre la palabra y la musica, intentemos captar este elemento comun y

su forma de activario en los participantes.

Un hecho muy simple, pero muy comin, es el intervalo que
forman los principiantes al llamarse entre si cuando estan lejos. Cuando
Margarita llama a Pedro, casi siempre lo hace en un sentido
descendente y en una tercer menor. Pedro le contesta de la misma

manera. Estas dos notas se les escribe en el pentagrama.

Esta escritura nos servira para la comprension de los intervalos
melddicos, ya que estas inflexiones las produce el principiante de forma
natural y espontanea. Siguiendo los intervalos que hace naturalmente
el nifo encontramos la segunda mayor sobre la dominante (es la
superdominante o submediante). Con estos intervalos podemos

improvisar conversaciones recitadas y pregones. Ejm. "El mielero"

Asi pues, jugando de esta forma, llegaremos sin dificultad a la
comprension practica y tedrica de los intervalos de: 2da. mayor sol - 1a,
de 3era. menor mi-sol, de 3ra. Mayor do-mi, de 5ta. Justa do-sol, de

4ta. Justa mi-la y de 6ta. menor do-la.
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(c) Pentafonia

Este proceso ldgico, por lo que tiene de natural, desemboca en
una escala de sonidos antiquisimos que encaja a la perfeccion dentro

de lo elemental.

Esta escala es la pentatdnica o de cinco sonidos que, ordenados

sobre el do, seria: do, re, mi, sol, la, do.

Los factores que lo convierten en un medio eficaz son:
simplicidad armonica, carencia de tonalidad. Esto beneficia
extraordinariamente a la hora de instrumentar cualquier melodia en
pentatonico, ya que, al carecer de una tonalidad determinada, se evita

el problema que plantea la dominante o la subdominante.

La improvisacion de los nifios y principiantes sobre esta escala

no representa problemas de equivocaciones, ni riesgos armonicos, y
acompanar instrumentalmente tales improvisaciones no exigen mas que
un buen uso de una nota pedal, un borddn o un ostinato. De esta
forma surgira, desde el primer momento, la orquesta, y el trabajo de

grupo sera posible sin miedo a estridencias armodnicas.
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Luego de la pentafonia se estudian temas en modos griegos
eclesiasticos de los cuales los mas usados, en orden progresivo son:

pentafénico, mayor, edlico, ddrico, frigio.

(d) Instrumentos

Los instrumentos que debemos manejar en primer lugar son los
naturales del cuerpo: pies, palmas en las rodillas, palmas y pitos. Lo
fundamental es mantener todo el cuerpo relajado, sobre todo los

brazos.

La practica de las palmas en las rodillas nos servirdn de
preparacion para el manejo de los instrumentos de placa, asi como de
introduccion a la técnica de los bongoes. Para la escritura de estos
instrumentos utilizaremos cuatro lineas horizontales, cada uno de las

cuales representa un instrumento: pito, palmas, rodillas, pies.

(e) La voz

Este es el primer instrumento que se desarrolla en los ninos o

participantes del método. Al hablar de la voz casi siempre pensamos en
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la formacidn de un coro con varias cuerdas o voces, olvidando a
menudo que los nifios son capaces de cantar a varias voces de forma
natural y facil, después de haber ejercitado conscientemente el canto a
una sola voz. Con esta practica habremos conseguido no solamente
que los participantes canten la polifonia coral, sino, aun mas, que

dominen la polifonia instrumental.

(f) Instrumentos de Percusion con sonidos Indeterminados

En la version original espafiola de Orff, prefieren instrumentos
como: castanuelas, platillos, maracas, los cocos, palos, claves o toc-toc,
la caja china, el triangulo, cascabeles, matraca o carraca, campanillas,
vieras o conchas de mar, la caja de resonancia de la guitarra, el

tambor, el bombo.

A esta lista puede incluirse los instrumentos nativos peruanos,
shacshas, tinya, cajon, quijada de burro, cajita y otros de alcance del
maestro.

(g) Instrumentos de percusion con sonido determinado

Pandero, pandereta, tinya pequeiia (afinada), bongoes, timbales,

xiléfonos, carrillones o sistros, metaléfonos, copas de cristal.

71

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM - Universidad
~  Nacional de MdUsica

(h) Movimiento

La necesidad de movimiento que tiene el nifio y su incapacidad
por permanecer quieto mas de cinco minutos es algo que conocen por
experiencia todos los maestros. Un buen pedagogo no sélo no se
asusta de la vitalidad del nifio, sino que ve en ella una fuente de
actividades valiosisimas y muy propias en el desarrollo de una
educacion musical en la escuela. Ademas de esta importante razén
poseemos una de caracter histérico. El origen de la musica y la danza
es comun. A través de los siglos, y por diversas razones, algunas de
tipo social, se fueron desmembrando unas de otras, y hoy dia es tan
dificil encontrar un mudsico que sepa moverse, como un bailarian que

contenga una sdlida formacion musical.

Hay que hacer notar que en Orff, se trata de movimiento
elemental y no del ballet clasico, no se necesita de un especialista en
danza, tan solo es imprescindible sentirse cerca del nifio o participante,
observar sus movimientos naturales que realiza en sus juegos, incluso
inconscientemente mientras dedica su atencién a otras actividades. En
el periodo, andar, trotar, saltar, seguir distintas direcciones, adelante,
atras, a la derecha a la izquierda, etc. agruparse de dos en dos, en fila,

en semicirculo, en ronda, etc., pero sobre todo debemos intentar que el
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participante se familiarice con el espacio y se sienta capaz de expresar

la muasica por medio del cuerpo con sus improvizaciones.

Instintivamente el nifio al moverse emite sonidos guturales, o se
acompaiia haciendo ruido con sus pies o con sus manos, etc. Partiendo
de este hecho, no le sera dificil cantar y bailar, e incluso tocar algin
instrumento de percusién para acompafiarse sus propias melodias y
movimientos. Como punto de referencia, el maestro debe medir la
dificultad que encierran las diversas composiciones y ajustarlas a los
participantes mientras lo practica con ellos. Debe ver si éstos son
capaces de cantar y tocar simultdneamente. Todo ira bien si es posible

esta doble actividad, si no habra que pensar en simplificar la tarea.

No siempre es oportuno que los participantes canten durante la
danza, sobre todo si se trata de un movimiento muy vivo que pueda
dificultar la respiracion. El maestro practicard con los nifios diversas
danza populares de su regién y de todo el pais, siempre que éstas,
sean asequibles a l1a edad de los nifios con quien trabajan, sacando de

todo esto nueva ideas por ambas partes.
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(i) Improvizacién:

Si ponemos en las manos de un nino pinceles, colores y un papel
para manchar éste se sentira a sus anchas y plasmara en ese papel

todo lo que su fantasia no puede expresar de otro modo.

El nifio o principiante necesita libertad y espacio amplio donde
desenvolverse. Es entonces cuando se muestra tal y como es, cuando
no esta encerrado, ni coactado ni cohibido por un reglamento que él

nunca comprendera.

Los actos de creacién (improvizacion) pueden ser dirigidos por
ejemplo en forma de didlogos con recitado musical, de los cuales han
nacido innumerables vacaciones infantiles. Poco a poco se introducira la
vivencia y concepto de formas musicales, a través de frases, temas,
ostinatos, etc., luego estos elementos se pueden organizar en

amalgamas de textos en su version ritmico-musical.

(j) Acompainamiento e instrumentacion

Primitivamente la musica se cultiva en un plano homofénico, o

sea, la linea melddica contiene a lo sumo un acompafamiento
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armonico. La polifonia aparecerd mas tarde con el "Organum” y el

"Discantus".
Este mismo proceso sera seguido en este método.

En cuanto al acompaifamiento, en un principio sera solamente
ritmico (monoritmico), segin la mayor parte de la produccidn folcidrica
(europea). En nuestro medio deberiamos revisar a profundidad la
ritmica de nuestra regidon y evaluar si lo complejo es de facil
adquisicién por los participantes, como es el caso de la sincopa en las

zonas andinas, especialmente en el altiplano punefio.

Segun el método clasico Orff, la monorritmia, propia en el
desarrollo primero de los nifios, se reflejara en las figuras musicales
mas simples que, por su uniformidad en la repeticién, hacen factible el

grupo orquestal, incluso con los nifios mas pequerios.

(k) Las formas musico - elementales

El motivo y la frase musical, se practica de muy distintas

maneras, ritmica y melddicamente, vocal, instrumental y en su versién
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de movimiento. El nifio conoce ya la extension de un compas, de una
frase, sabe situarse ya ante la musica. Nos queda aulin unificar todos
estos elementos para, con ellos, construir el edificio grande de la

musica : la forma.

Si disponemos de una parte A, de una extensién y caracter
determinados, y considerada como una unidad, tendremos el equilibrio
que produce la unidad. Es muy sencillo denominar a este tipo de forma,
la forma lied, de una parte. Mas frecuente es la forma Lied de dos
partes, o sea A-B. Esta forma Lied es la mas elemental, sin embargo

equivale a lo que Haendel, Bach o Brahms expusieron como tal forma.

El canon basa su estructura formal en la imitacién, a distinta

distancia de compases y a distinta altura de intervalos.

El rondé es quizés la forma musical méas simple y mas légicay la
que mejor comprende el nifio o principiante, precisamente por el
principio de repeticién tan cercano al nifio. Su estructura es simple. Una
parte A, que llamaremos estribillo, es repetida siempre después de
cada una de las partes distintas, B o C, a las que denominaremos

coplas.
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(D) Folklore

El folklore, ademas de ser el origen de las manifestaciones
artisticas, es un fuente enorme de exponentes musico - literarios de

gran valor.

El valor de los textos folkldricos se amplia grandemente si nos
dedicamos a estudiar las diferentes lenguas de nuestra patria. Pueden
explotarse una infinidad de elementos folkléricos como: adivinanzas,

rondas, cuentos populares, leyendas, etc.

3) SISTEMA KODALY

a) Importancia del canto

Segun el Maestro Manuel Cabrera Guerra, Kodaly basa su

método en el canto como actividad fundamental. El sefiala al respecto:

"La practica del canto constituye la actividad
principal en el Sistema de Educacion Musical
Kodaly, de esta practica el sistema deriva todas las

demas actividades, conocimientos y experiencias
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musicales que forman el curriculum de la

educaciéon musical."®

Asimismo el método considera que el principal material para la

actividad y experiencia musical, es el repertorio folklérico de canciones

de cada lugar, debido a que en ellos se encuentran los esquemas

melodicos y ritmicos, que las personas los identifican y perciben como
algo natural y de facil acceso. Es decir son experiencias auditivas

significativas para el alumno.

b) El solfeo relativo

Es uno de los medios fundamentales en la educacién musical,
para conseguir el dominio del solfeo. Para poder leer musica e iniciarse
en la actividad musical es necesario el solfeo, para ello Kodaly ha
ideado su propuesta de lectura denominada SOLFEO RELATIVO, que

consiste en :

"Un planteamiento didactico y metodoldgico que
permite, desde los primeros momentos de la

practica, llegar al solfeo sin mayor dificultad, al

¢ CABRERA, Manuel EL SISTEMA KODALY. Pag. 10
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igual que se llega a la lectura del idioma con un

meétodo adecuado."’

A manera de referencia mencionamos el procedimiento a seguir:

(1) El canto al oido, previo al solfeo: luego se programan los
ejercicios de solfeo tomando gradualmente los elementos melddicos y
ritmicos. Las practicas deben intentar llegar al dominio de cada

elemento nuevo, sea este melddico o ritmico.

(2) Uso del Do mavil: Cualquiera que sea la tonalidad, en la que
esta escrita la partitura, la ténica se ve siempre como "Do" para las
tonalidades mayores y para las tonalidades menores "la". Este es el
origen del "Do Movil", con el que también se le conoce al solfeo

relativo.

(3) Los sonidos que se entonan no son necesariamente los de la
escala natural; pues en cada caso, varian segun la altura de la tdnica
que se haya tomado. De este modo las notas representan mas a los
grados de la escala, asimismo la entonacion de los intervalos se hace

en un solo modelo de escala, la de "Do Mayor" o de "La menor".

” CABRERA, Manuel Ob. Cit. Pag. 10
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(4) Para facilitar el solfeo también se emplea la escritura ritmico-
literal, que prescinde del pentagrama. Consiste esta escritura, en :
escribir las figuras sin emplear el pentagrama, en sus compases
correspondientes y debajo de cada figura las iniciales de las notas que
forman la melodia.

(5) Se continda empleando la escritura pentagramal siguiendo

los procedimientos tradicionales.

Cuando no se emplea la clave se indica el lugar en el que esta

ubicada la nota "Do".

¢) Recomendaciones didacticas

Los procedimientos didacticos estan organizados como parte del
sistema y son concordantes con los planteamientos de éste, asi como
con los objetivos de la educaciéon musical. El sistema aprovecha la
tradicidn pedagdgica de la ensefianza musical, y con criterios didacticos

la amplia y enriquece.

(1) La Educacion Auditiva
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La educacion auditiva musical esta relacionada con la percepcion

del sonido musical, en consecuencia la persona que realiza algun
estudio del arte musical, debe desarrollar principalmente, sus facultades
auditivo-musicales. Consecuentemente para conseguir ese desarrollo,
se organizan en forma graduada, como parte de las actividades

programadas, las siguientes:

(@) Practica permanente del canto, al oido y mediante el solfeo.

(b) Los primeros minutos usar para ejercicios de entonacion
mediante los signos manuales, a manera de introduccion al tema
que se tenga que tratar, para conseguir ambientacion musical

para el trabajo.

(c) Practicas de reconocimiento auditivo de: Nuevos sonidos,

modelos melddicos e intervalos.

(d) Practicas de dictado musical: Debe revisarse el dictado de
los temas melddicos y ritmicos que se estan practicando, e
iniciarse con frases breves, de unos cuatro compases como

promedio.
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(e) Ejercicios y juegos orientados a la creacidn musical.
Teniendo como motivo los temas melddicos y ritmicos que se
practican. Como ejemplo esta el recurso de pregunta y
respuesta, que consiste en lo siguiente: el profesor entona una
frase de dos compases, a manera de pregunta, cada alumno
como respuesta en otra frase que debe terminar con la tonica,
empleando necesariamente los elementos melddicos y ritmicos
que se estan practicando. Las frases deben ser

improvisaciones.

(f) Otro ejercicio, de gran utilidad, es la orientacion hacia la

transcripcién musical de melodias y ritmos conocidos.

(g) Ejercitar el conocimiento y/o repeticion de sonidos o

pequeias frases ejecutadas en un instrumento.
Resumen: Las practicas destinadas a la educaciéon auditiva

permitiran que el estudiante llegue a entonar todo lo que ve escrito

y a escribir todo lo que oye.
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(2) La practica del canto y el solfeo

En la organizacién de las actividades del canto y del solfeo,

proceder teniendo en cuenta lo siguiente:

(a) El solfeo entendido sdlo como lectura musical cantada.

(b) Las practicas de solfeo se hacen entonando las canciones o

ejercicios en el solfeo relativo.

(c) Las practicas de las canciones, en los primeros grados, se
realizaran al oido, posteriormente se aprenderan: unas al oido y

otras a través de las practicas del solfeo.

(d) Programar un repertorio grado por grado.

(e) El repertorio sera graduado y se elegird en el aspecto
musical como el literario, teniendo en cuenta el : Nivel,

Modalidad, Ciclo y Grado.

(f) El repertorio contara con canciones seleccionadas del folklore

peruano y latinoamericano, temas escolares y selecciones de los
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(2) La practica del canto y el solfeo

En la organizacién de las actividades del canto y del solfeo,

proceder teniendo en cuenta lo siguiente:

(a) El solfeo entendido sélo como lectura musical cantada.

(b) Las practicas de solfeo se hacen entonando las canciones o

ejercicios en el solfeo relativo.

(c) Las practicas de las canciones, en los primeros grados, se
realizaran al oido, posteriormente se aprenderan: unas al oido y

otras a través de las practicas del solfeo.

(d) Programar un repertorio grado por grado.

(e) El repertorio sera graduado y se elegira en el aspecto
musical como el literario, teniendo en cuenta el : Nivel,

Modalidad, Ciclo y Grado.

(f) El repertorio contara con canciones seleccionadas del folklore

peruano y latinoamericano, temas escolares y selecciones de los
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grandes maestros.

. Llegando a un nivel medio de dominio del solfeo y practica del
canto, se inicia, la polifonia con canciones sencillas a dos voces,
gradualmente se llegara a la interpretacién de obras corales a tres y

cuatro voces.

A medida que se entonan las canciones se irdn marcando el
pulso y/o el ritmo; asimismo en los primeros grados, acompanar la
interpretacién de las canciones con juegos o con mimica.

(3) La Representaciéon de los Sonidos

El sistema usa los siguientes procedimientos:

(a) Escritura pentagramal.

Es la escritura tradicional de la musica, por lo tanto se emplean
todos los signos y figuras convencionales de la escritura musical con su

propia representacion.

Para iniciar al alumno en la lectura y escritura musical,
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empleando el pentagrama, se procede de la siguiente manera:

. Cada participante deberd tener un pequefio franelégrafo
pentagramado o un pizarrin imantado pentagramado y pequeiias fichas
redondas de franela o metal, segiin el caso, para representar a los

sonidos. Las medidas del franelégrafo son: largo 30 cm, y ancho 20 cm.

Al iniciar el trabajo se designa un espacio o linea del
pentagrama como el lugar que corresponde a la nota que sirve de

referencia, siguiendo las técnicas del solfeo relativo.

Los ejercicios graduados se inician, comenzando con dos
sonidos sol-mi. Para indicar los valores, las corcheas se escriben mas

juntas y las negras separadas.

Estos materiales pueden ser reemplazados por laminas

pentagramadas con fichas pequeiias botones y otros materiales.

(b) Escritura ritmico - literal

La escritura ritmico-literal es un recurso para facilitar el solfeo,

su practica debe hacerse en forma paralela con el de la escritura
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pentagramal.

Esta escritura prescinde del pentagrama. En un mismo nivel se
escriben las figuras de valor, ubicadas en los compases que les
corresponden y debajo de cada figura las iniciales de las notas de las

melodias que se quieren representar.

(c) Signos manuales

"Es un recurso para representar a los sonidos de la escala
musical, mediante la figura que se dé a la altura en que
se coloque. Para la nota "Do" central la mano estard
ubicada a la altura de la cintura y poco a poco subirla

para representar las notas mas agudas".®

Es conveniente emplear, los "signos manuales", en las
practicas iniciales del solfeo, para conseguir la fijacién de los sonidos en

funcion de los intervalos.

. En los primeros minutos de cada clase, se recomienda hacer

algunos ejercicios de entonacién empleando los "signos manuales” para

*IBIDEM Pag. 19
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conseguir la ambientacién sonora y preparar la disposicion mental para

el trabajo a realizar.

Se deben emplear los "signos manuales" como un recurso,
para ayudar a la entonacién de alguin intervalo o pasaje que presente

alguna dificultad.

(4) La melodia

La melodia y el ritmo son los dos elementos estéticos musicales

que en el fendmeno musical se presenta como una unidad.

En toda practica deben presentarse juntos en una permanente
interdependencia, teniendo como norma metodoldgica en la

planificacién para el esquema graduado de los cursos, lo siguiente:

(@) Con todo elemento o0 esquema melddico nuevo, se inician las
practicas y su estudio con esquemas ritmicos sencillos.

(b) Con todo elemento o0 esquema ritmico nuevo, se inician las
practicas y su estudio con esquemas melddicos sencillos.

(© En ambos casos avanzar hacia esquemas de mayor complejidad

en forma gradual.
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Si sobre la base de las notas "sol" y "mi", ya conocidas se
presenta como nuevo elemento melddico la nota "la"; los primeros
ejercicios se haran con figuras negras, se prosigue con negras y

blancas y se incluiran las corcheas, etc.

Para el estudio de los elementos melddicos el sistema adopta el
siguiente esquema de secuencias: la pentafonia, la diatonia, las

alteraciones y la modulacién.

. La pentafonia.

En este sistema las canciones y ejercicios del solfeo se
programan presentando progresivamente cada una de las notas de la
escala pentafdnica. Para el efecto se inician los ejercicios con dos
sonidos y se avanza gradual y sistematicamente incluyendo cada vez
uno mas, sujetandose al siguiente orden de presentacion:

- sol-mi

- sol-mi-la

- la-sol-mi-do

- la sol mi do re

- la sol mi re do la
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- la sol mi re do la sol

El nuevo sonido debe aparecer en los primeros ejercicios en

registros pequeiios.

. La diatonia

Una vez completado el conocimiento de la pentafonia y haber
adquirido seguridad en el solfeo de sus féormulas melddicas,
incluyendo los intervalos, se pasa a la diatonia comenzando por el
conocimiento de la nota "fa" y después la nota "si", grave, después el

"si" de la escala central.

- En el sistema Kodaly la séptima nota de la escala se le denomina "ti".

- Para iniciar los primeros ejercicios se toman las notas "fa" y "ti" como

notas de paso, en forma descendente y/o ascendente.

. Las alteraciones:

La teoria musical al estudiar las alteraciones, las distingue segin

sus funciones en propias y accidentales.
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. La modulacién

El problema de la modulacion se resuelve, tomando las notas del
pasaje anterior o posterior a la modulacién como pertenecientes a {a
nueva tonalidad y cambiando el nombre de dichas notas, con las
correspondientes a la nueva ubicacidon del Do Mdvil, la nota cambiada
mantiene el sonido anterior, en el ejemplo. Al respecto se pueden

hacer las siguientes recomendaciones practicas:

- En cada ejercicio no deben presentarse mas de un problema o

conocimiento nuevo.

- Cuando algan pasaje melddico presenta dificultad para la
entonacion se puede buscar un esquema melddico que corresponda a

la entonacion relativa, para facilitar su aprendizaje.

- En caso de intervalos de dificil entonaciéon se procedera en

forma semejante.

- A través de las practicas del solfeo y/o de las canciones se

debe orientar a descubrir el fendmeno del silencio, con sentido musical,
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haciendo notar que se debe marcar el o los pulsos sustituyendo al

sonido.

- Ademas de los materiales para los ejercicios, se deben emplear

como material, algunas de las canciones aprendidas al oido.

- Cuidar con las notas nuevas.

- Se usaran todos los recursos, las dos formas de escritura, los
signos manuales, el dictado musical, la recopilacion de melodias
conocidas, las practicas de creacién mediante el recurso de preguntas
y respuestas, Yy con los nifios de los primeros grados, juegos de

entonacion de los sonidos.

- Como material visual se recomienda el empleo de carteles para
ilustrar las informaciones tedricas y/o para visualizar mejor los ejercicios

practicos de solfeo.

- En las practicas tener en cuenta que se entona mejor la 3ra
menor descendente y 2da mayor ascendente. La segunda menor se
entona con mas seguridad, después de tener bien afinada la entonacion

de la pentafonia.
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Resumen: para el estudio y practica de nuevos sonidos y nuevas
formas melddicas, debe procederse teniendo en cuenta lo siguiente:
Escoger una cancién del repertorio aprendido al oido, que sirva de
modelo para iniciar el estudio y el analisis; descubrir y distinguir, en la
practica del solfeo de la partitura mediante la observacion auditiva y
visual, el fendmeno melédico que se trata de conocer, y representarlo
graficamente; reconocer el fendmeno melddico, materia de estudio, por
sus caracteristicas, en otras canciones conocidas; aprender mediante el
solfeo nuevas canciones en las que se encuentra la novedad; completar
el conocimiento mediante las siguientes actividades; observacion
auditiva de interpretaciones con algun instrumento y repeticion
entonada de lo observado en los ejercicios de dictado musical;

Ejercicios de creatividad; Andlisis de partituras.

(5) El Ritmo

Siguiendo el mismo procedimiento se organizan el estudio y las
practicas del ritmo. Es decir en forma graduales en el sistema las
figuras de valor y las férmulas ritmicas se ordenan, para las practicas,
sin sujetarse al orden establecido en la teoria, no obstante esta

circunstancia no es obstaculo para que el estudiante conozca la teoria
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de los valores, antes al contrario la dominara mas profundamente, por
cuanto ha descubierto y legado a su comprension, mediante vivencias

musicales y una ampliacién practica.

(a) El pulso

El pulso, es conocido como la sucesion permanente del

movimiento equivalente a un tiempo, dentro de cualquier compas.

Las practicas y el conocimiento del pulso son previos a los
conocimientos y practicas del ritmo. El pulso servira de base para el

desarrollo de las practicas del ritmo.

Las practicas en la marcacién del pulso deben iniciarse con el
aprendizaje de las canciones, desde los primeros grados. Dicha
marcacién puede practicarse con las palmas de las manos, con el pie,

con algun instrumento, o empleando otros procedimientos o recursos.
El puiso no requiere de ninguna representacion grafica, solo para

explicar su relacion con el ritmo se puede hacer esta representacion

mediante algun signo convencional.
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(b) Férmulas ritmicas

Los principales elementos ritmicos con los cuales se realiza el
trabajo inicial, realizan combinaciones sencillas que van
progresivamente complicandose. Incluye el simbolo sildbico
convencional empleado en la practica. El orden de presentacién de los
ritmos obedece a una formulacidon de tipo metodoldgico, la que
naturalmente puede variar de acuerdo con los planteamientos
personales o con las necesidades y caracteristicas ritmicas musicales de

cada lugar.

La combinacion ritmica que usa el sistema Kodaly es muy

frecuente en el folklore peruano.

(c) Recomendaciones para la practica

Las practicas del ritmo se desarrollan en forma paralela a las de
la melodia en las canciones o solfeos, partiendo del principio de la
integracion estética de estos dos elementos en la obra musical. Sin
embargo para los aspectos especificos de las practicas del ritmo, podra

adoptar algunos de los siguientes procedimientos:
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. Marcar el pulso mientras se entona el solfeo o cancion.

. Acompaniar la interpretacion melddica -canto o solfeo- con la

marcacion del ritmo, con palmas o algin instrumento.

. Practicar el ritmo con el pulso imaginando la cancién.

. Marcar el ritmo y/o el pulso, mientras se entona la melodia de

la cancién con tarareos o con onomatopeyas.

. Leer el ritmo de la cancion o solfeo, con la representacion

silabica del ritmo.

Acompaiar las practicas, de marcacion del ritmo, con

movimientos del cuerpo.

. Ejecutar la cancién formando dos o tres grupos para organizar
la practica: un grupo canta la cancién, otro marca el ritmo y si hay un

tercero marca el pulso.

. Como practica para desarrollar la creatividad, organizar las

siguientes actividades:
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- Juegos ritmicos (juegos con manos cruzadas - frases ritmicas)

- Preguntas y respuestas ritmicas.

- Rondas y desplazamientos acompanados de canciones.

- Balanceos mientras se entonan canciones.

- Ejercicios de dictado ritmico

- Practica de polirritmia a dos o tres grupos, con golpes o silabas
ritmicas.

- En los compases en los cuales la figura negra es la unidad de tiempo,
el simbolo silabica es "ta" y en los compases en los que la figura
corchea  es la unidad de tiempo el simbolo silabico es también "ta".
- En los compases compuestos la corchea se simboliza como "ta" y de

alli se derivan los demas simbolos.

Resumen: Para el estudio y practica de nuevos elementos o formulas
rtmicas, debe procederse teniendo en cuenta las siguientes
indicaciones: Escoger una cancion del repertorio aprendido al oido, en
la cual se encuentra el fenédmeno ritmico por conocer, para iniciar su
estudio y analisis; descubrir y distinguir el fenémeno, en la practica de
la interpretacion observando su caracteristica y representario

graficamente;
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4) EL METODO DE MAURICE MARTENOT

Acerca de su método, el mismo Maurice Martenot (1966) de su
método opina lo siguiente:

"En este punto, el método de ensefianza

que preconizamos difiere del sistema

tradicional, ya que proporciona numerosos

motivos de sorpresa a los que Ilo

descubren".®

Para proponer su método, considera hacer algunas aclaraciones

sobre el porqué y el como de este sistema de ensefianza.

Sefiala que su objetivo no es la musica. Su preocupacion
esencial se centra no en la materia de su ensefianza o del modo de
hacerla  asimilar sino en la persona cuya educacidn se tiene a cargo,
en elevarla  por medio de un trabajo sensorial o intelectual, hasta

conseguir el mas pleno desarrollo de todas sus facultades.

—

’ MARTENOT, Maurice EL METODO MARTENOT. Pag. 8
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El autor se pregunta éSe trata entonces de sacrificar la calidad y
la exigencia que reclama todo aprendizaje, y especialmente el

aprendizaje musical, a un buen pasar tranquilo y cémo?. Se responde:

"Un tesoro adquiere tanto o mayor valor cuanto
mas entrega, mas tiempo y mdas energia se ha
empleado en descubrirlo; nosotros valoramos
extraordinariamente el esfuerzo, porque creemos
que la calidad de este esfuerzo merece nuestra
atencion, y que al ensefar al alumno a gustar de
cada gesto, de cada instante de su trabajo, le
hacemos un servicio infinitamente mas valioso que
exigiéndole un resuitado tangible. Este resultado
llegara por si mismo, y con mayor firmeza, puesto
que en cierto modo sera gratuito, fruto de un
itinerario en el que cada paso es un fin por si

mismo." 10

Martenot sefiala que existe una diferencia entre un profesor de
arte y un educador a través del arte. La ensefianza del arte tiene como

meta un resultado tangible, ponderable, apreciable, un conocimiento

' MARTENOT, Maurice LA EDUCACION MUSICAL. Pég. 22
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técnico. Estos conocimientos se detectan facil y rapidamente. Pueden
ser comparados y cuantificados por medio de un examen. El educador
por el arte apunta hacia resultados imponderables: el desarrolio del
individuo, la sensibilidad general, la vida del espiritu: nociones dificiles
de medir, de evaluar, cuyo progreso no es cuantificable. A pesar de
ellio, éQuién puede negar que se trata de lo esencial? el artista que no
ponga en primer lugar la calidad de su actitud y de su sensibilidad

tiene pocas probabilidades de ser fiel a su vocacion.

Puesto que nuestra preocupacion primordial es la de formar
auténticos musicos, artistas en el pleno sentido del término, en nuestro
trabajo con los alumnos concedemos mayor prioridad al presente que al
futuro. No olvidemos tampoco que las disciplinas artisticas ya no son,
como en otros tiempos, patrimonio de una élite de profesionales
dotados de un talento excepcional y apoyados por un cierto ambiente
musical. Entre los que actualmente se interesan por la musica y
trabajan en ella, muy pocos buscan alcanzar un nivel profesional. Nifios
adolescentes y adultos se afanan cada vez mas en el estudio de los
instrumentos en los que ven justamente la privilegiada ocasién de
disfrutar en un acto gratuito que rompa el ritmo acelerado de su vida
cotidiana en la desenfrenada busqueda de resultados. No desean

conseguir hacer un dia una demostracion de virtuosismo, sinc encontrar
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a diario el modo de pasar algin tiempo reencontrandose a si mismos,
nosotros les ofrecemos la musica como el medio de lograrlo, dice

Martenot.

Lo grandes meétodos didacticos son aquellos que no sélo toman

en consideracion la cohesidn del cuerpo, sino también la del cuerpo
con el espiritu; todos los descubrimientos de la medicina
psicosomatica lo prueban. Lo fisico y la psiquis no pueden separarse sin

atentar contra la unidad del ser humano.

Un musico que toca sin alma no puede tener acceso a la musica.

No es mas que un técnico que hace gestos mecanicos, desprovistos
de sentido porque carecen de unidad. El gesto adecuado
respondera a su actitud interior, de modo que todos deberan ponerse
de algin modo de acuerdo consigo mismo antes de cualquier
interpretacién: al entrar en contacto con su alma encontrara
espontdnea y sencillamente el registro fisico exacto, armonioso,
susceptible de expresar exactamente lo que ya habra percibido en su

interior.

Por estos razones dice Martenot:
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"Procuramos que la formaciéon musical de nuestros
alumnos se lleve a cabo en un ambiente de juego.
Efectivamente, es tocando como el nifio se
expresa de modo completo con el cuerpo, el aima
y la inteligencia, en medio de un clima de alegria

y confianza que da paso a todas las

posibilidades  de la creatividad."!!

El nifio que toca pone en juego todas sus facultades para

conseguir el fin que se ha propuesto.

Segun Martenot el educador por el arte debe ser consciente de
la importancia de su mision y del papel irremplazable que puede
desempefiar en la sociedad de nuestro tiempo.

La ensefianza artistica bien entendida servira de maravilloso
antidoto contra la mecanizacidn, la aridez que padece nuestra vida

actual.

La mdusica ocupa entre las materias artisticas un lugar
privilegiado en la educacion y el pleno desarrollo del ser; el hombre

dice Martenot: “desde la mas remota antigliedad conoce el poder

—_—

" MARTENOT, Maurice. OB.CIT. Pag. 24
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evocador de los sonidos, que asociaba con una fuerza magica
irresistible: el mito de Orfeo, que encantaba a las piedras y a los
animales salvajes, y el lugar preponderante de la musica en los ritos
magicos de pueblos antiguos se comprenden hoy ante esta realidad: el
oido es centro vital del hombre, el centro de su equilibrio
psicofisioldégico. Ecualizarlo, abrirlo a un mas amplio campo de
vibraciones, formar en una audicidn abierta y activa al mismo tiempo,
es ayudar a que el hombre encuentre su lugar adecuado en el

mundo”. 2

El artista segun Martenot debe equilibrar la técnica y los
conocimientos tedricos, con el refinamiento general, la sensibilidad para
el arte, la vida del espiritu. En el caso del educador su objetivo se
cifra enteramente en la blsqueda de un desarrollo armonioso del ser. A

ello contribuyen gran nimero de elementos.

Para Martenot la educacion musical llevada a cabo en la escuela
corresponde al educador, que a diferencia del profesor de arte que
busca el resultado artistico, busca sobre todo la accién profunda de la
que se deriva naturalmente el resultado artistico. El educador por el

arte tiene que emplear, con juicio critico, sus propias dotes de artista

" MARTENOT, Maurice ~ OB. CIT. Pag. 25
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y de educador. Tiene que esforzarse en equilibrar la técnica y el arte a
través de una ensefianza artistica propiamente dicha. Consejos
pedagdgicos complementarios de Martenot llama a considerar lo

siguiente:

a) La actitud-ambiente

b) Cultivar la confianza

¢) Desarrollar una pedagogia positiva

d) Elegir el nivel adecuado

e) Esforzarse en darle profundidad a la ensefianza

f) Cuidar la representacion mental (canto interior, representacion visual,
verbal, cinética, tactil, etc.)

g) Responsabilidad del profesor

h) Aplicacién a las clases numerosas

i) Grabacién de las clases para su analisis y evaluacion.

(1) Descripcion del método de Maurice Martenot

Se caracteriza por:

(a) Busca despertar las facultades musicales en el nifo

desde la etapa pre - escolar.
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(b) Averigua sus aspiraciones.

(© Estimula la memoria musical desde la primera
infancia.

(d) Usa las canciones infantiles en el nivel de jardin de
infancia.

(e) Usa del ritmo vivo.

() Desarrolla la pulsacién y el tiempo.

(9) Desarrolla el canto en todas sus dimensiones y
posibilidades.

(h) También se preocupa por la lectura musical, la

audicién, la memorizacién, la improvisacion, el
transporte, la expresion vocal, la interpretacién
musical, el dictado musical y la creacion entre otras

cosas.

De manera resumida podemos sefalar algunas consideraciones

que recomienda Martenot, para generar el aprendizaje musical.

(a) Ambiente: el maestro debe tener presente que, para lograr
el desarrollo de la sensibilidad del nifio, debe rodearlo de un
ambiente lleno de confianza, alegria, dulzura, incluso, de cierta

curiosidad y misterio. El camino es el ritmo, a través del
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dinamismo del ritmo, llega a despertar las potencialidades
infantiles, sin llegar a la comprension aun; sdélo lograra la
sensibilidad, siempre y cuando se encuadre dentro de ciertas

normas de disciplina, ya que el ritmo es, en si, disciplina.

(b) Tempo: es otro factor indispensable que se debe considerar
para mantener a los alumnos concentrados, frescos y dispuestos
al aprendizaje por un tiempo adecuado. Debe ser pertinente a la
naturaleza y grado de madurez y desarrollo del alumno. El
imponer un ritmo acelerado, produce muchas veces demasiada
agitacion y sobreexcitacién. Contrariamente, la lentitud,

produce decaimiento en la actividad mental de los alumnos.

(c) Relajacion: los ejercicios de relajacion son muy importantes
para el alumno, que esta sujeto a tantas presiones externas e
internas, que afectan su estado de animo personal. La relajaciéon
unida a la respiraciéon tranquila y a gestos equilibrados, puede

atenuar estos males.

La eliminacién de tensiones inutiles proporciona soltura y
armonia en los movimientos, que se realizan durante la practica

educativa y musical.
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(d) Gradacién: las actividades de la sesion de aprendizaje deben
ser dosificadas en torno a una graduacidén progresiva de las
dificultades, y el término de ella debe estar ubicado en la
cumbre de una actividad y no cuando la atencién de los
alumnos comience a declinar; pues quedaria grabado en el
subconsciente una impresidon de fatiga y fracaso, lo que
provocaria menores posibilidades de desarrollo en el trabajo a
realizarse posteriormente; por el contrario, el alumno debe

quedar a la expectativa de la futura clase.

La aplicacién y desarrollo de la propuesta metodoldgica
de Martenot, tiene utilidad tanto en clases numerosas como en
lecciones particulares. Se parte del individuo tal como es, con su
temperamento, caracter y rasgos personales, asi como de sus
saberes previos, intereses y aspiraciones espirituales que se
expresan juntos en el sentimiento estético. La aplicacién de este

método es posible en nifios y adultos.

5) HEMSY de GAINZA.

Esta musicéloga argentina ha escrito varios libros sobre
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educacion musical sobre todo en la etapa infantil. Ella con mucha
sabiduria ha combinado diferentes recomendaciones de los métodos
arriba mencionados y ha configurado un método, se diria de caracter

latinoamericano.

a) El método alobal

Hemsy de Gainza, asume el método global de manera plena

para su propuesta. Lo define asi:

"Se llama global porque sostiene que todo conocimiento
verdadero se basa en la percepcién de unidades provistas
de sentido. A partir de éstas podran aclararse luego,
gradualmente, los detalles del conjunto, los cuales, a su
vez, serviran en adelante para conocer, identificar o
calificar nuevas unidades. Asi se procede del todo, que es
aprehendido como algo concreto, directamente vinculado
a la experiencia del nifio, a las partes que, en este caso,
representan para éste aspecto mas fragmentario de la
realidad y, por ende, de un caracter mas tedrico o
abstracto."'®

El nifio conoce o aprende algo cuando logra captar su sentido, es
decir, cuando lo ha percibido como una unidad. Asi procede en realidad
la criatura, de continuo, cuando se aboca por su propia cuenta, al

conocimiento del ambiente que lo rodea.

" HEMSY V. de GAINZA LA INICIACION MUSICAL DEL NINO. Pag. 57
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El enfoque metodoldgico global, tiene su sustento psicoldgico,
principalmente en la teoria del insight. Segin este enfoque el
aprendizaje depende de la percepcion del ser humano, por medio de
sus sentidos. Esta percepcion, no es segmentaria ni parcial, sino total.
El individuo, al captar un hecho de la realidad, lo percibe de manera
global. Luego puede entrar en detalles. Asi, cuando un espectador mira
un partido de fitbol, su captacion de este hecho es global. No separa
su atencion en la cancha primero, luego, en un jugador, y en el otro, y
en el otro. No capta cuando mira a un jugar que lleva la pelota, los
chimpunes, su color, su forma, su tamafio, y luego las medias, por
separado; y ahora sigue la truza y a continuacién la camiseta, o el
rostro del deportista. Su percepcién es global, observa un equipo que
conduce la pelota para lograr un gol, mientras los del equipo contrario
buscan contrarrestar el avance. Salvo, que de manera especifica, se

quisiera ver algun detalle sefialado.

De esta misma manera, cuando el alumno, se enfrenta a una
experiencia musical, él no estd captando segmentadamente cada
elemento de la musica por separado, o cada cualidad del sonido por
separado. Su captacion del hecho musical es total, es global. Percibe en

el mismo momento el fluir de una melodia, cuyo ritmo puede ser de
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corcheas, negras o semicorcheas o, cuyas alturas sonoras son una

escala cromatica ascendente, con intensidades de un crescendo.

El método global, a nivel pedagdgico, rescata este hecho
perceptivo. El maestro, desde esta perspectiva, puede, luego que el
alumno haya escuchado una melodia, aprovechar la experiencia, para
desmenuzarla en sus diversos elementos. No necesita esperar
posteriores sesiones para adelantar definiciones y conceptos. En la
misma sesion, puede desarrollar el significado de las figuras de sonidos;
definiciones sobre ritmo, melodia y color; conceptos sobre barra de
compas, marcador de compas, barra de repeticion; etc. Asimismo,
puede trabajar aspectos de respiracion, emision y vocalizacién, he

incluso valores y contenidos transversales.

b) Iniciacién del nifio en la musica

Para Violeta Hemsy de Gainza, el nifio recibe su primera
ensefianza en el hogar. La madre es quien se convierte en la primera
maestra del nifio. Sus primeras palabras, sus acciones frente al nifio:
moverlo en sus brazos, entonarle una cancion, crearle un clima sonoro
agradable, van a influir de manera decisiva en la vida futura del nifio.

En esta etapa lo que se desarrollé antes que nada es el oido.
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La autora dice:

"El érgano auditivo constituye una de las
fuentes de sensaciones mas ricas vy
variadas para el recién nacido. Alin antes
de que se establezcan sus primeras y mas
elementales relaciones con el ambiente a
través de los sentidos de la vista y del
tacto, llegan al nifo los ruidos y sonidos
mas diversos: voces, sillas que se
arrastran, objetos que caen o chancan
entre si, pisadas golpes de puertas que se
cierran o se abre anunciando a la madre."**

Una madre con voz desafinada, va ha transmitir sonidos
desafinados y los nifios adquiriran este defecto. Asimismo, un nifio que
no es estimulado ritmica y auditivamente en sus primeros afios en el
hogar, posiblemente no desarrolle su aficién y gusto por la actividad
artistica. Es vital el trabajo psicolégico y educativo que se debe tener en

el hogar con los nifos.

¢) Aspectos de la educacion musical del nifio

Al igual que los anteriores autores, también Violeta Hemsy de

Gainza considera areas totalmente diferentes a los que la educaciéon

14

HEMSY, de Gainza La iniciacién musical del nifio, Pag. 52
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musical tradicional nos tenia acostumbrados. Para ella son importantes
las areas de educacion ritmica, educacién melddica, creatividad,
lectura y ejecucién instrumental. Asimismo divide la ensefianza de los

nifos en dos etapas: la de los infantes (cuna) y la de los nifios (jardin).
(1) Educacién Ritmica

Se inicia la ensefianza con el puiso, luego el acento vy
posteriormente el ritmo y los silencios. La nocién del pulso es
determinante para el ingreso del nifio al campo de la mdsica. A
diferencia de la ensefianza arida del pentagrama y el solfeo hablado,
este método, postula una ensefianza practica y casi corporal. Si los
nifios tienen al movimiento como un aliado natural de sus actividades

diarias, el pulso encaja en esta vivencia con perfeccién.

Las figuras que se priorizan son la negra, la corchea y la blanca.

Sobre todo la negra que es la figura que representa el pulso.
(2) Educacion Meldédica

Esta autora, no desarrolla de manera secuenciada este aspecto y

mas bien lo liga con la ejecucién del canto infantil. Recomienda como
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Kodaly las melodias propias del lugar. Por esta razén ha editado un libro
sobre Banda Ritmica y canciones folkléricas. La melodia se da dentro
del grupo, sea en la banda ritmica, con instrumentos melddicos o el

canto, 0 sea en el canto grupal a nivel coral.

(3) Lectura y Notacién

Esta musicdloga, se vale de los recursos de "asociacion de ideas”
para el aprendizaje de la lectura de los nifios de la musica. Esta
asociacién, consiste en buscar palabras de la vida cotidiana que
ritmicamente suenan como grupos definidos de figuras. En este sentido
el maestro con una creatividad digna de elogio, usa palabras cotidianas
de los nifios para representar la duracién de las figuras musicales

basicas. La lectura esta vinculada principalmente al solfeo ritmico.

Cabe mencionar como referencia el uso de estos recursos:

voy = negra, corro = dos corcheas, ligerito o rapidito = cuatro
semicorcheas, vooy = blanca. Asimismo para los ritmos mas dificiles,
que el solfeo clasico se usa el método deductivo y légico, la autora usa

palabras como: "rapido", "alegre", "cantaré", "salto", etc.
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(4) Creatividad

Principalmente explota la creatividad en el aspecto ritmico.
Plantea el uso del eco ritmico y el eco melddico. Igualmente propone el
uso de técnicas de lectura como juegos: poliritmo, aumentacién,

disminucion, etc.

(5) La Banda Ritmica

La autora argentina, hace mucho énfasis en el uso de la banda
ritmica como un recurso pedagdgico. Quizas le da un enfoque mas
educativo que Orff. Mientras que el musico aleman explota las
posibilidades artisticas y sonoras de la banda ritmica, esta autora, le

encuentra cualidades formativas y de socializacién muy importantes.

En este sentido la banda ritmica permitiria al nifio, la lectura
ritmica y melddica, el desarrollo de la actividad instrumental o vocal, la
socializacidn en cuanto se explota el trabajo grupal, la creatividad, el

desarrollo de la expresion, etc.

(6) La clase de musica: principios!®

15
IEMSY de GAINZAOD. cit., p.46
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Violeta Hemsy de Gainza, al respecto senala algunas

recomendaciones que los da como principios:

(@) Conviene alterar los periodos de agitacion (movimiento
ritmico, banda de percusidn, juegos excitantes) con otros de
tranquilidad (canto, conversaciones, audicion de obras), para
evitar una superposiciéon de estimulos que podria hacer peligrar
la disciplina, o bien, por el contrario, una escasez de actividad
demasiado notoria, cuyas consecuencias serian igualmente
deplorables al oponerse al entusiasmo y a la alegria que deben

primar en el aula.

(b) No insistir demasiado en ciertas actividades en desmedro
de otras también importantes. No dedicar, por ejemplo, mayor
atencién al cultivo de la parte ritmica que a la melodia, o

viceversa.

(c) Reservar algunos minutos para efectuar una revision de lo

ensenado en la clase anterior.

(d) Contestar clara y brevemente a las preguntas de los
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alumnos, por orden y sin postergarlas para otro momento -sobre
todo si vienen al caso- sin perder por ello la ilacién general y la

nocidn del tiempo que transcurra.

(e) Explicar con toda claridad y sin apuro, dando suficientes
ejemplos o realizando la ejercitacion necesaria, los deberes y
trabajos a realizar fuera de la hora de clase. convendria situar
esta actividad hacia el medio de la clase en vez de relegarla,
como suele hacerse, a los ultimos minutos de la misma. En estos
momentos, el apuro y la falta de entendimiento general que
suelen reinar pueden llegar a malograr los resultados de la

tarea.

(f) Cuidar la disciplina y trabajar por el mantenimiento de la
misma en la clase. Debemos aclarar que nos referimos aqui a la
disciplina interna de la clase, o sea a aquel orden basado en el
interés y en la actividad y no en medidas compulsivas,
aplicadas desde afuera, cuyo objeto consiste, generalmente, en
corregir una evidente falta de entusiasmo entre los alumnos,

provocada por fallas en el "ritmo" de la clase.

Contribuira a lograr mas rapidamente la disciplina, la
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consideracion de todos los detalles superfluos que pudieran ser motivo
de desorganizacion, por ejemplo: la falta u olvido de los elementos de
trabajo (lapices, cuadernos, etc), o una ruidosa distribuciéon de los

instrumentos de percusion.

6) SUSUKI

En el Japdon Seichi Susuki, también dentro del enfoque
globalizado, ha desarroilado un importante método que si bien ya no
tiene el auge de hace algunos afios, mantiene en todo el mundo su

vigencia.

Este maestro japonés desarrolla la ensefianza familiar. El nifio
aprende como jugando pero con las personas de su entorno, en este
caso con sus padres y familiares; es decir todos aprenden y tocan
musica. Se le estimula al nifio en cada éxito. Las melodias que toca o
canta, tienen un valor musical que tiene significado para el nifio. Los
nifios hacen musica porque les gusta, tocan melodias que estan hechas

para su medida.
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d.- LAVOZ HUMANA

1) Breve Anatomia del Aparato Fonatorio

La voz humana se produce voluntariamente por medio del
aparato fonatorio. Este, esta formado por los pulmones como fuente de
energia en la forma de un flujo de aire, la laringe, que contiene las
cuerdas vocales, la faringe, las cavidades oral (o bucal) y nasal y una
serie de elementos articulatorios: los labios, los dientes, el alvéolo, el

paladar, el velo del paladar y la lengua..

Las cuerdas vocales son, en realidad, dos membranas dentro de
la laringe orientadas de adelante hacia atras. Por adelante se unen en
el cartilago tiroides (que puede palparse sobre el cuello,
inmediatamente por debajo de la unién con la cabeza; en los varones
suele apreciarse como una protuberancia conocida como nuez de
Adan). Por detras, cada una esta sujeta a uno de los dos cartilagos
aritenoides, los cuales pueden separarse voluntariamente por medio de

musculos. La abertura entre ambas cuerdas se denomina glotis.

Cuando las cuerdas vocales se encuentran separadas, la glotis

adopta una forma triangular. El aire pasa libremente y practicamente
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no se produce sonido. Es el caso de la respiraciéon. Cuando la glotis
comienza a cerrarse, el aire que la atraviesa proveniente de los
pulmones experimenta una turbulencia, emitiéndose un ruido de origen
aerodinamico conocido como aspiracion (aunque en realidad acompaiia
a una espiracion o exhalacién). Esto sucede en los sonidos

denominados “aspirados” (como la h inglesa).

Al cerrarse mas, las cuerdas vocales comienzan a vibrar a modo

de lenguetas, produciéndose un sonido tonal, es decir periédico.

La frecuencia de este sonido depende de varios
factores, entre otros del tamafio y la masa de las cuerdas vocales, de la
tension que se les aplique y de la velocidad del flujo del aire
proveniente de los pulmones. A mayor tamafo, menor frecuencia de
vibracién, lo cual explica por qué en los varones, la voz es en general

mas grave.

A mayor tension la frecuencia aumenta, siendo los sonidos mas
agudos. Asi, para lograr emitir sonidos en el registro extremo de la voz

€s necesario un mayor esfuerzo vocal.

También aumenta la frecuencia (a igualdad de las otras
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condiciones) al crecer la velocidad del flujo de aire, razén por la cual al
aumentar la intensidad de emision se tiende a elevar espontaneamente

el tono de voz.

Finalmente, es posible obturar la glotis completamente. En ese
caso no se produce sonido. Sobre la glotis se encuentra la epiglotis, un
cartilago en la faringe que permite tapar la glotis durante la deglucion

para evitar que el alimento ingerido se introduzca en el tracto
respiratorio. Durante la respiracion y la fonacion (emision de sonido) la
epiglotis esta separada de la glotis permitiendo la circulacién del flujo
de aire. Durante la deglucién, en cambio, la laringe ejecuta un

movimiento ascendente de modo que la glotis apoya sobre la epiglotis.

La porcién que incluye las cavidades faringea, oral y nasal junto

con los elementos articulatorios se denomina genéricamente cavidad
supraglética, en tanto que los espacios por debajo de la laringe: la
traquea, los bronquios y los pulmones, se denominan cavidades

infragléticas.

Varios de los elementos de la cavidad supragldtica se controlan a
voluntad, permitiendo modificar dentro de margenes muy amplios los

sonidos producidos por las cuerdas vocales o agregar partes distintivas
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alos mismos, e inclusive producir sonidos propios. Todo esto se efectiia

por dos mecanismos principales: el filtrado y la articulacion.

El filtrado actua modificando el espectro del sonido. Tiene lugar
en las cuatro cavidades supragldticas principales: la faringe, la cavidad
nasal, la cavidad oral y la cavidad Iabial. Las mismas constituyen
resonadores acusticos que enfatizan determinadas bandas frecuenciales
del espectro generado por las cuerdas vocales, conduciendo al
concepto de formantes, es decir una serie de picos de resonancia
ubicados en frecuencias o bandas de frecuencia que son bastante

especificas para cada tipo de sonido.

La articulacion es una modificacion principalmente a nivel
temporal de los sonidos, y esta directamente relacionada con la emisidn
de los mismos y con los fendmenos transitorios que los acomparian.
Esta caracterizada por el lugar del tracto vocal en que tiene lugar, por
los elementos que intervienen y por el modo en que se produce,

factores que dan origen a una clasificacion fonética de los sonidos que

veremos luego.
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2) Clasificacion de los Sonidos de la Voz

Los sonidos emitidos por el aparato fonatorio pueden clasificarse
de acuerdo con diversos criterios que tienen en cuenta los diferentes

aspectos del fendmeno de emision.

Estos criterios son:

a) Segun su caracter vocalico o consonantico.

b) Segun su oralidad o nasalidad

c) Segun su cardacter tonal (sonoro) o no tonal (sordo)
d) Segun el lugar de articulacion

e) Segun el modo de articulacidon

f) Segun la posicidon de los érganos articulatorios

g) Segun la duracion

a) Vocales y consonantes

Desde un punto de vista mecanoacustico, las vocales son los
sonidos emitidos por la sola vibracién de las cuerdas vocales sin ningin
obstaculo o constriccion entre la laringe y las aberturas oral y nasal.

Dicha vibracion se genera por el principio del oscilador de relajacion,
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donde interviene una fuente de energia constante en la forma de un
flujo de aire proveniente de los pulmones. Son siempre sonidos de
caracter tonal (cuasi-periddicos), y por consiguiente de espectro
discreto. Las consonantes, por el contrario, se emiten interponiendd
algun obstaculo formado por los elementos articulatorios. Los sonidos.
correspondientes a las consonantes pueden ser tonales o no
dependiendo de si las cuerdas vocales estdn vibrando o no.
Funcionalmente, en el castellano las vocales pueden constituir palabras

completas, no asi las consonantes.

b) Oralidad y nasalidad

Los fonemas en los que el aire pasa por la cavidad nasal se
denominan nasales, en tanto que aquéllos en los que sale por la boca
se denominan orales. La diferencia principal estd en el tipo de
resonador principal por encima de la laringe (cavidad nasal y oral,

respectivamente). En castellano son nasales sélo las consonantes *m”,

w " \z=rr
n”, “f

¢) Tonalidad

Los fonemas en los que participa la vibracién de las cuerdas
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vocales se denominan tonales o también sonoros. La tonalidad lieva

implicito un espectro cuasi periddico.

Como se puntualizé anteriormente, todas las vocales son tonales,
pero existen varias consonantes que también lo son: “b”, “d”, *m”, etc..
Aquellios fonemas producidos sin vibraciones glotales ‘se denominan
sordos. Varios de ellos son el resultado de la turbulencia causada por el
aire pasando a gran velocidad por un espacio reducido, como las

Consonantes “S", \\ZH’ “j", “f"_

d) Lugar y modo de articulacidn (consonantes)

La articulacion es el proceso mediante el cual alguna parte del
aparato fonatorio interpone un obstaculo para la circulacién del flujo de
aire. Las caracteristicas de la articulacién permitirdn clasificar las
consonantes. Los organos articulatorios son los labios, los dientes, las
diferentes partes del paladar (alvéolo, paladar duro, paladar blando o
velo), la lengua vy la glotis. Salvo la glotis, que puede articular por si
misma, el resto de los érganos articula por oposicién con otro. Segun el
lugar o punto de articulacién se tienen fonemas:

Bilabiales: oposicion de ambos labios.

Labiodentales: oposicidn de los dientes superiores con el labio inferior.
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Linguodentales: oposicion de la punta de la lengua con los dientes
superiores.

Alveolares: oposicion de la punta de la lengua con la regién alveolar.
Palatales: oposicién de la lengua con el paladar duro.

Velares: oposicion de la parte posterior de la lengua con el paladar
blando.

Glotales: articulacion en la propia glotis.

A su vez, para cada punto de articulacion, esta puede efectuarse

de diferentes modos, dando lugar a fonemas.

Debe tenerse cuidado con la palabra “sonoro”, ya que en
Psicoactstica es un concepto asociado a la sonoridad, es decir a la
sensaciéon de intensidad. Desde este punto de vista la “s” es sonora, ya
gue tiene una intensidad importante, pero no es tonal.

En realidad las vocales soélo son periddicas cuando el locutor
hace el esfuerzo de emitir un sonido sin inflexiones. La entonacion
implica una variacion de la frecuencia.

Oclusivos: la salida del aire se cierra momentaneamente por
completo.

Fricativos: el aire sale atravesando un espacio estrecho.

Africados: oclusién seguida por fricacion.

Laterales: la lengua obstruye el centro de la boca y el aire sale

por los lados.
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Vibrantes: la lengua vibra cerrando el paso del aire
intermitentemente.

Aproximantes: La obstruccibn muy estrecha que no llega a
producir turbulencia.

Los fonemas oclusivos (correspondientes a las consonantes “b”
inicial, “c”, “k”, “d”, “g”, “p”, “t”) también se denominan a veces
explosivos, debido a la liberacidn repentina de la presidon presente
inmediatamente antes de su emisidon. Pueden ser sordos o sonoros, al
igual que los fricativos ("b” intervocalica, “f”, “j”, “h"” aspirada, “'s”, “y”,
“z"). Sélo existe un fonema africado en castellano, correspondiente a la
“ch”. Los laterales (1”, “II") a veces se denominan liquidos, y son
siempre sonoros. Los dos fonemas vibrantes del castellano
(consonantes “r”, “rr”) difieren en que en uno de ellos (*r”) se ejecuta
una sola vibracioén y es intervocalico, mientras que en el otro (“rr”) es
una sucesion de dos o tres vibraciones de la lengua. Finalmente, los
fonemas aproximantes ( la “i” y la “u” cerradas que aparecen en
algunos diptongos) son a veces denominados semivocales, pues en
realidad suenan como vocales. Pero exhiben una diferencia muy

importante: son de corta duraciéon y no son prolongables.
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e) Posicion de los 6rganos articulatorios (vocales

En el caso de las vocales, la articulacion consiste en la
modificacion de la accién filtrante de los diversos resonadores, lo cual
depende de las posiciones de la lengua ( tanto en elevacion como en
profundidad o avance), de la mandibula inferior, de los labios y del
paladar blando. Estos organos influyen sobre los formantes,

permitiendo su control.

Podemos clasificar las vocales segun la posicion de la lengua.

Otra cualidad controlable es la labializacién, es decir el hecho de
que se haga participar activamente los labios. Las vocales labializadas,
también definidas como redondeadas, son las que redondean los labios
hacia adelante, incrementando la longitud efectiva del tracto vocal. La

Unica vocal labializada en el castellano es la “u”.

En otros idiomas, como el francés, el portugués, el catalan y el
polaco, asi como en lenguas no europeas como el guarani o el hindd,
existe también el matiz de oralidad o nasalidad. En las vocales orales el
velo (paladar blando) sube, obturando la nasofaringe, lo cual impide

que el aire fluya parcialmente por la cavidad nasal. En las vocales
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nasalizadas (u oronasales) el velo baja, liberando el paso del aire a

través de la nasofaringe. Se incorpora asi la resonancia nasal.

f) Duraciéon

La duracién de los sonidos, especialmente de las vocales, no
tiene importancia a nivel semantico en el castellano, pero si en el plano
expresivo, o el canto, a través de la agogia, es decir el énfasis o
acentuacion a través de la duracién. En inglés, en cambio, la duracién

de una vocal puede cambiar completamente el significado de la

palabra que la contiene.

g) El alfabeto fonético internacional

El castellano es un idioma cuya escritura es eminentemente
fonética, ya que salvo pocos casos, hay correspondencia entre grafema
y fonema. No todos los idiomas tienen esta caracteristica. El inglés
€S un caso quizas extremo, a tal punto que George Bernard Shaw ha
creado posibles ortografias alternativas para algunas palabras
basandose en la forma en que sus fonemas aparecen escritos en

otras palabras.
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3) La Voz Humana y su Clasificacion

La voz humana se divide en voz femenina y voz masculina.

La voz del nifio se asimila a la femenina.

La voz femenina se divide en grave, media y aguda. Si es aguda

se llama de soprano; si es media se llama de mezo soprano y si es
grave se llama de alto o contralto. De la voz de soprano se hacen
varias clasificaciones, de acuerdo con su volumen y su cardcter: cuando
es agil y de poco volumen se le llama ligero; si es medianamente
voluminosa, lirico; si tiene gran volumen, dramatico; y si puede cantar
graduando a voluntad su volumen y no tiene problemas de agilidad, se

le llama absoluto.

La voz masculina también puede ser grave, media y aguda. Si es
grave se llama: bajo; si es media: baritono y si es aguda :tenor. Si la
voz de bajo es muy grave: bajo profundo; se tiene agudos faciles: bajo
cantante. Si el baritono tiene mucho volumen se le llama: dramatico y
si tiene poco volumen: lirico. La voz de tenor, segin su volumen,
puede ser: si es poco: ligero; si regular: lirico; si grande: dramatico; si

es excepcional: heroico.
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a) Clasificacion de la voz

Clasificar una voz es designar la categoria a la que pertenece,
representar su caracter de extension, timbre, potencia, etc., y que

papeles y melodias son adecuadas para ella.

En los primeros tiempos de la dpera no existia la clasificacion de
las voces. Todo cantante interpretaba todos los papeles de la
representacion. Habia voces altas y voces bajas: Nada mas, simple

continuacion de la Edad Media .

A fines del siglo XVIII se empieza a caracterizar a los personajes
segun su tipo de voz y se establece las seis categorias actuales. En el
siglo XIX en Francia se clasificaban en: Base, Taille, Medio, Taille,

Contralto, Basdessus y Dessus.

A veces los cantantes cambian de clasificacion vocal. En general

con el pasos de los afios, desciende la tesitura, a veces el cambio se
produce por el deseo del artista de interpretar un papel importante o
seductor. Otras veces, son diferencias técnicas: Por ejemplo los

cantantes liricos franceses no pueden con la tesitura Alemana.
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Es muy dificii hoy dia saber para que tipo de voz

escribieron los primeros compositores de dperas.

Una buena clasificacién de voz es de importancia capital para el
artista, facilita la emisién de la voz, realza sus cualidades, le evita
cantar obras que no le son adecuadas y le previene lesiones y

enfermedades en sus organos fonadores.

Bajo ninglin concepto debe hacerse una clasificaciéon apresurada;
so6lo después de varios meses de trabajo y estudio el maestro podra

darse cuenta de las posibilidades del alumno.

LABARRAQUI (1926) es muy prudente en cuanto a la
clasificacion vocal. Asi, escribe que durante el primer afio de estudio el
maestro debe establecer una clasificacion primaria simple y provisional

en : voz grave, voz media y voz aguda.

Al terminar el segundo afio de estudio se hace una clasificacién
secundaria, indicativa pero temporal, en bajo, baritono, tenor,

contralto, mezzo y soprano.

Al finalizar el tercer afio se puede establecer la clasificaciéon
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definitiva. Por ejemplo: soprano dramatica, soprano aguda, soprano
coloratura, tenor de dpera, tenor de medio caracter, tenor ligero, tenor

de opereta, etc.

En los coros infantiles las voces se clasifican en sopranos y

contraltos.

En general, se clasifican las voces en seis categorias: bajo,
baritono, tenor, contralto, mezzo y soprano. En realidad hay mas de
tres clasificaciones para cada sexo; existen una serie de graduaciones
que forman una serie continua. Claro esta, muchas de ellas son voces
intermedias entre los tipos clasicos. Ello explica las dificultades

de clasificacion. No se puede clasificar por voz hasta que

esta completamente formada.

La clasificacion de la voz de un cantante depende de muchos
factores, volumen de los resonadores, tamafio de los repliegues,
vocales, timbre, tesitura, talla, constituciéon, altura de la voz hablada,

caracteres endocrinos, sexuales, temperamentales, etc.

Pasaremos a describir los procedimientos recomendados,

pero creemos que ninguno de ellos puede, por si sdlo, resolver el
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problema que se presenta al maestro y si, en cambio, el conjunto de
todos ellos pueden serle de suma utilidad para no errar en su

juicio.

En el mundo tan convencional de la dpera, cada voz recibe

tradicionalmente unos determinados papeles; asi:

Los tenores son los primeros factores, jovenes de 20 afios,
héroes o cémicos. Los baritonos, tienen grandes papeles, padres o
villanos. Los bajos, son los padres nobles, villanos, ancianos o
tragicos. Las sopranos ligeras, juegan a ingenuas, jovencitas o
doncellas confidentes. Las sopranos liricas son romanticas y heroinas.
Las sopranos dramaticas, tienen los papeles de grandes, coquetas o
mujeres apasionadas. Las mezzosopranos, son las confidentes
0 nodrizas. Las mezzodramaticas, representan mujeres en el otofio de
la vida, pero llenas todavia de esplendor. Las contraltos, tienen papeles
de tragicas, intrigantes, ancianas o, por el contrario, muchachos
imberbes. Las voces agudas representan un 80% de todas las voces.
Las voces intermedias un 15% vy las voces graves un 5% (TORRAS,

1905).

El médico foniatra no debe clasificar una voz. El sdlo debe dar
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cuantos mas datos objetivos posibles sobre el sujeto. EI maestro de

canto con estos datosy su propia opinidon clasificara al alumno.

Por tanto, el foniatra examinara la extencién de voz, la longitud

y anchura de los repliegues vocales; tamafio y forma de la laringe,
vestibulo, ventriculo de Morgagni; calcificacion tiroidea, altura cervical
de la faringe, movilidad y velocidad de los repliegues vocales, forma,
volumen y tamafio del paladar oseo y blando, boca, dientes, faringe,
nasofaringe y fosas nasales, talla, peso capacidad pulmonar,
desarrollo 6seo y muscular y entregara todos estos datos al maestro

de canto.

(1) Clasificacién por la extension

Este procedimiento es el mas antiguo y el mas tradicional.
Consiste en hacer vocalizar al alumno y anotar la nota mas aguda y la
mas grave que puede alcanzar, fijarse en que nota cubre las vocales
abiertas y apreciar la zona formal de mayor facilidad aparente. La voz
sufre muchas modificaciones durante los estudios y todas ganan

extensién, unas hacia el agudo, otras hacia los graves.

Es mejor clasificar segin la textura. Se conoce por textura el
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conjunto de tonos en los cuales se canta en absoluta comodidad, en
general abarca una docena de tonos. En las voces incultas la tesitura
es mas limitada que la extensi6bn de voz. Con los estudios

del canto se van igualando ( COLEMAN, 1978) .

Las voces liricas tienen un mayor registro de cabeza, en cambio

las voces dramaticas tienen un mayor registro de techo. No obstante,
esta clasificacion de la voz por su extensidon ha sido muy criticada
por ejemplo: un baritono puede ser corto, normal o sobrepasar la
textura que se considera normal en un baritono. En este Ultimo caso
no sele debe confundir con un tenor dramatico. El tenor dramatico
no siempre tiene la voz extensa. Un ejemplo histérico podria ser Mario
del Mocaco, cuya voz, realmente oscura, le permitia emitir un si bemol
realmente extraordinario, mientras que el si natural era un poco tirado.

El do natural o de pecho era muy problematico.

TARNEADO (1946), afirma que las jdvenes que cantan de
soprano ligeras con una elevacion constante de la laringe y una
constriccion de la faringe, se puede afirmar que no son sopranos

ligeras, sino liricas.
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(2) Clasificacién por el color

Este método consiste en clasificar la voz sélo escuchando la
calidad de su color. Este es uno de los métodos mas idéneos. Si el
aspirante a cantante en posicion natural emite, por ejemplo, un do
central para las voces masculinas y un mi natural para las femeninas,
ésta nota debe darnos por su timbre el tipo de voz: tenor, baritono,
soprano, mezzo, etc., luego con el estudio se obtendra toda la tesitura.

En el caso de que no se obtengan como minimo las dos octavas
imprescindibles, se opta en algunos casos por clasificar la voz en
una categoria inferior; se obtendrd entonces una voz falsa, no
natural.  Sin duda alguna, esta decisidén sera la mas facil por parte del

maestro, pero no es la buena.

Sdélo después de algunos afios de estudio puede clasificarse la
voz como pequefia o grande. El buen uso del diagrama y del “fiato”
puede hacer que se obtenga un mayor volumen de voz. Ciertamente
los estudios bien dirigidos y correctamente ejercitados daran mas
extensidon a una voz, embelleceran el timbre y cambiaran el volumen

sonoro, pero el color permanecera el mismo.

También, en relacién con el color de la voz, se puede distinguir
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voces claras y voces oscuras. Las primeras se emiten con la laringe

elevada y viceversa.

En relacion con el volumen, las voces se pueden clasificar en
pequeias y grandes. Ello depende de la presidon del aire espirado del

volumen de las cavidades de resonancia.

En relaciéon con el espesor, las voces se dividen en delgadas
y gruesas. Esta caracteristica depende sobre todo de la caracteristica

anatomica de la laringe.

En relacién al mordente o brillante, se distingue voces lisas o
destimbradas o voces timbradas. Este caracter depende del grado de

contacto de los repliegues vocales durante la fonacion.
El tenor dramatico debe tener una voz extensa, potente, de
timbre metalico, casi eléctrico, de exuberante vibracién; generalmente

es rebelde a las modulaciones.

El tenor lirico, es el mas comun. La voz extensa, menos

potente que el dramatico, pero mas duice, sutil y penetrante.
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El tenor ligero, es el cantor clasico de antaifo, con la facilidad
para el gorjeo y las habilidades canoras. Voz delicada, timbre

dulcisima. Las caracteristicas de las voces son los siguientes:

Soprano ligera: es la voz mds aguda, agil, timbre cristalino,
bastatante extensa, alrededor de dos octavas y media, llegan al sol

agudo. Tienen poco volumen.

Soprano_de coloratura: es la soprano ligera con un gran

virtuosismo, agilidad y facilidad para los malabarismos.

Soprano lirico ligera: tipo intermedio que debe llegar al contralto

y con mas volumen vocal.

Soprano_lirica: dos octavas de extension, timbre claro, poca

intensidad, bien timbrada.
Soprano dramatica: dos octavas de extension, mayor volumen,
color mas oscuro pero muy sonoro. Escasa agilidad. Sonoridad muy

bella en el canto.

Soprano dugazén: voz ligera pero con timbre voluntariamente
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grueso.

Soprano lirico — Spinto: soprano con agudo muy brillante y

timbre dramatico.

Soprano Falcén: sindnimo de soprano dramatico.

Soprano Desclauzas: soprano especializada en papeles de

caracteristica.

Mezzo-soprano: voz intermedia entre soprano y contralto.

Algunos poco facil y grave mas ricos. Abundan en Alemania. Sonoridad
bien timbrada en el registro medio. Los graves menos amplio que la

contralto.

Contralto: extension de voz del mi grave al si, con inflexiones
dramaticas. Agudos limitados. Voz gruesa, voluminosa, graves amplios
y potentes.

Tenor ligero: voz ligera, suave agil, brillante, con los agudos

faciles. “Tenor de dpera comica”.

Tenor Spinta: voz clara, de timbre penetrante, agudo, brillante,
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tenor difosa.

Tenor central: voz menos clara, volumen sonoro importante,

facilidad en lo grave y en el centro. Agudos algo limitados.

Tenor herdico: voz aguda con cierta elasticidad, propio para las

Operas de wagner, “Heldentenor”.

Baritono: voz intermedia entre tenor y bajo, fuerte, volumen,

potencia y amplitud.

Baritono Martin: voz clara y flexible cuyo agudo llega hasta el la.

Baritono _de dpera cémica: tesitura limitada y de poco

volumen, voz facil, clara y agil, grave, algo flojo.

Baritono Verdi: voz flexible y brillante en los agudos, extensién

de dos octavas.

Bajo cantante: capaz de emitir un fa grave, de caracter lirico,

sonoridad en la gama media. Notas agudas bien timbradas.

Bajo noble: voz muy extensa abundante en los paises nérdicos.
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Bajo: profunda voz gruesa, voluminosa, grave muy sonora.

(3) Clasificacion por laringoscopia

Este procedimiento, que parece légico, se funda en clasificar la
voz segun la longitud de los pliegues vocales. Para obtener una mayor

exactitud se crearon los aparatos de Trendelenburg para medir

milimétricamente la longitud de lo mismo.

Pronto se levantaron opiniones de laringdlogos, sobre la

intervencion del laringoscopio.

4) Clasificacién por el volumen de la cavidad faringobucal

Este procedimiento se basa en la forma y volumen en la cavidad

de resonancia. Asi una faringe y una boca grande corrresponen a

voces graves y viceversa.

(5) Clasificacion por la constitucion

La clasificacién toma como referencia la constituciéon corporal.
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Asi los sujetos altos y delgados tienen la voz de bajo, y los pequefios

y anchos voz de tenor.

Asimismo, se dice que el tenor es el tipo Endocrinoldgico
ginoide; el bajo del tipo Androide, la soprano del tipo Hiperfemenino,

y la contralto de tipo Intermedio Androginoide.

Parece que la egnologia influye en la frecuencia de las voces.
MILLET afirma que en Catalufia abundan las voces de soprano y de

bajo.

En general pues el tenor es de pequefa estatura, de constitucidon
picnica, el paladar corto ancho y abovedado, Gvuia delgada, repliegues
vocales cortos con un borde agudo, traquea encurvada respecto a la
laringe, ésta es pequeiia, con angulo anterior menos agudo, situada
acerca de la mandibula. La cara tiende a ser redonda, nariz corta, el

perfil facial fino y curvilineo, boca pequefia. Cuello corto y ancho.

Hombros horizontales, térax cuadrado, cintura grande.

Las voces graves son propias de cantantes altos, delgados, con
el paladar largo y estrecho, Gvula ancha, repliegues vocales gruesos

Yy largos, faringe amplia, traqueas anchas y rectas, laringe grande

141

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM - Universidad
Nacional de Musica

con un angulo anterior agudo, situada mas alejada del maxilar inferior.
Rasgos faciales alargados, nariz larga y recta, el perfil recto y
anguloso. Boca grande, cuello largo y delgado. Hombros caidos. Térax

largo y aplanado. Cintura estrecha.

No obstante hay excelentes cantantes que no tienen ninguna de

estas constituciones.

(6) Clasificaciéon por el tono medio hablado

El tono medio hablado, es el tono que se repite mas veces

cuando se habla. Es la nota preferida alrededor de la misma se emiten

otras que dan melodia a la frase.

(7) Historia de la Clasificacidon Vocal

En la Edad Media se pedia que la tesitura no fueran ni muy

graves ni muy agudas.

Durante el renacimiento, con la reaparicion de los coros

se comenzaron con clasificaciones mas ambiciosas. Se distinguia en
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cada una de estas categorias, se subdividia segiin el ambitus de
cada voz. El ambitus se extendia a una onceava y corresponde a la

actual tesitura.

e.- INTERCULTURALIDAD, MIGRANTES CHINOS Y

CONVIVENCIA DEMOCRATICA

En el Perdi, por su desarrollo histérico social complejo, en el que se han
producido diversos procesos de transculturacién asi como migracion de

pobladores de otros paises, uno de los problemas ha resolver es el de
la integracion social y la interculturalidad. Por esta razén es pertinente

presentar un pequeno marco tedrico de esta tematica.

1) CULTURA E INTERCULTURALIDAD

a) Qué es la cultura?

En el trabajo con adolescentes, jovenes y hasta adultos, se
puede extraer muchos aportes y conclusiones para programar diversos

temas relacionados a la interculturalidad
Si partimos de las creaciones de nuestros pueblos en las
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“regiones del Per(, durante las distintas etapas de nuestra historia, se
nos plantea como interrogante qué concepto de cultura resulta el mas

adecuado para orientar nuestra tarea formativa.

¢Cultura es igual a instruccion? éCultura equivale a erudicién y
amplio conocimiento de las ciencias y artes?, ¢éO a ser educado y
demostrar modales adecuados, para tener éxito y prestigio? Si
pensamos asi, caeriamos en una visién intelectualista o de interés por

ganar un estatus.

Por otra parte, puede adoptarse una actitud etnocentrista. El
etnocentrismo consiste en el acercamiento a otras culturas desde una
postura exclusiva en la propia como medida de comparacion superior a
otras, que origina desigualdades y discriminaciéon en las actitudes y
valoraciones entre grupos y entre pueblos. ¢Se manifiesta ello en el

Pert de Hoy?

Hay una variedad de conceptos de cultura. Por ejemplo, en la
antropologia Alfred Kroeder reunid 161 definiciones en su obra Culture:
a critical review of concepts and definitions (Kroeber and Klueckhohn,

1952, En Maurial, Mahia. Desarrollo, educacién y cultura. Documento

de trabajo, Facultad de Educacién — Diploma de Estudios de Educacion
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Intercultural. PUCP Lima, 2000)

b) Definiciones

(1) Cultura es el conjunto complejo que incluye el conocimiento, las
creencias, el arte, la moral, la ley, la costumbre y otras
capacidades y habitos adquiridos por el ser humano como un
miembro de la sociedad. Taylor, Edwar.

Muchas personas suelen pensar que cultura es el conjunto de las
manifestaciones externas que produce un pueblo como la musica
y la artesania o los instrumentos para producir sus alimentos; sin
embargo, el concepto cultura se refiere a una realidad mas

amplia y profunda.

(2) Una cultura es un conjunto de formas y modos adquiridos de
concebir el mundo, de pensar, de hablar de expresarse, percibir,
comportarse, organizarse socialmente, comunicarse, sentir y
valorarse a uno mismo, en cuanto individuo y en cuanto grupo”.

Heise, M., tubino, F. Y Ardito W.

Todo grupo humano pequeio o numeroso tiene la cualidad de

ser portador de cultura, y cada uno tiene diferentes actitudes
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cuando nos relacionamos con otras culturas. Cuando coexisten
en un mismo espacio personas de diferentes culturas, se

implican diferentes formas de vivir la vida y de ver el mundo.

3) Cultura es el sistema de creencias, valores, costumbres,
conductas y artefactos compartidos, que los miembros de una
sociedad usan en interaccidn entre ellos mismos y con su
mundo, y que son transmitidos de generacién en generacion a

través del aprendizaje. Plog y Bates

Sus caracteristicas, segun Aguilera, Gdmez, Morollén. son:

(@) La cultura es aprendizaje, se aprende y se
transmite.

(b) La cultura da sentido a la realidad, se la percibe
desde los propios esquemas.

(©) Es transmitida y comunicada mediante simbolos,
en especial el lenguaje.

(d) Es un todo integrado, un sistema que tiene
numerosos elementos, instituciones, normas que
cobran pleno sentido en su contexto cultural.

(e) Se comparte y vive diferencialmente Ila

146

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM - Universidad
Nacional de Musica

pertenencia a un mismo estado.

) Es un dispositivo de adaptacion, que se
adquiere con el cambio (resultado de un proceso

de adaptacion ante nuevas situaciones.)

La cultura comprende por lo menos 8 aspectos de la vida

humana:

El conjunto de formas y modos de pensar estan intrinsecamente
vinculados a una lengua, donde el lenguaje, mas que un
instrumento de comunicacién, expresa una manera de concebir el

mundo, pues conlleva un esquema de pensamiento.

En sus diferencias cada lengua se ordena de acuerdo a un
determinado conjunto de leyes, detras de las cuales hay una propia

vision del mundo.

- Son también formas o modos de percibir sensorialmente el mundo
en

el acto de escuchar, observar y sentir, dentro de la visén de como

una cultura percibe su propio medio ambiente.
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. Se presenta en el conjunto de formas o modos particulares de
expresar la vivencia del mundo y de la vida, que permiten
manifestar
la diversidad de estilos de expresion de lo vivido individual y

colectivamente.

. Se encuentra en las formas o modos de comportamiento,
expresados en modales y relaciones sociales que llevan implicitos
los codigos normativos o valorativos con los que los miembros
regulan su

relaciones.

. Es un conjunto de formas y modos de comunicarse por los que no
s6lo se transmiten mensajes por via oral o escrita, sino modos de
expresion que como fuerza elocutiva se refieren a actitudes del

sujeto emisor hacia el contenido de tal mensaje, hacia la persona

receptora y hacia si mismo.

. Se expresa en formas y modos de sentir y de dar afectos, en la
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manera particular en que el individuo se conecta con sus propios

sentimientos y con los demas.

. El nldcleo de una cultura esta constituida por la forma y
el grado de autoestima grupal en relacion con la
autoimagen o autorepresentacion que el grupo tiene de si
mismo, en base a su
historia propia y a la manera como siente que es percibido o

valorado por otros grupos culturales con los que se relaciona.

. Otra caracteristica es que, en un periodo como el actual, es

intrinseco a las culturas el encontrarse en un proceso de cambio.

En tanto es manifestacion de un pueblo, la cultura es dindmica y se
regenera, se transmite de generacion en generaciéon o se adquiere por las
Nuevas generaciones, insertando o no elementos externos a su matriz

Cultural por interaccidén y contacto con otra cultura. (Aculturacién).
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2) EL PROCESO MIGRATORIO EN EL PERU

En América Latina hubieron inmigraciones externas vy
migraciones internas, que provocd una movilizacién de flujos humanos
e intercambios culturales, que en el caso peruano lievaron a una
tortuosa reestructuracion de las sociedades andinas y a hacer mas
complejo el mosaico cultural, ya no sélo interétnico indigena. Pueden
considerarse dos etapas: la primera entre los siglos XVI y primeras
décadas del XIX durante el virreynato. La segunda dividida en tres

periodos durante la Republica: 1830-1859, 1850-1880 y 1880-1930.

Todas las inmigraciones extranjeras al Perd en formacion, desde
el siglo XVI hasta el siglo XX, estan vinculadas a factores econdmicos
como la conversion de una economia agraria precolonial en otra de
extraccion minera exportadora de oro y plata con una produccidon
agricola costefia complementaria (hasta el siglo XVIII), y su posterior
reactivacion como economia primaria exportadora de guano, azlcar y

algoddén (1840-1930).

Esos procesos conllevaron la demanda de brazos y manos de
obra para la produccién en minas y haciendas principalmente de la

costa y de la sierra en menor orden, y dieron apertura a inmigraciones
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europeas, africanas y asiaticas, que en la mayoria de casos fueron
forzadas y en condiciones dificiles y degradantes de viaje, traslado y

desintegracion social en distintos momentos, contextos y territorios.

a) Inmigraciones en la colonia

(1) espaiioles y europeos

De todas las inmigraciones entre los siglos XVI y XIX, la que tuvo
mayor dosis de voluntad e iniciativa en su traslado y asentamiento en
plan de hacer fortuna, fue la que vino con el imperio espafiol desde

distintos lugares de la peninsula ibérica.

Los primeros contingentes de la conquista dirigidos por Pizarro y
Almagro fueron alrededor de 280 en 1532 y 200 mas en febrero de
1533. En la turbulencia de esos afos hasta 1554, se diseminaron por la
costa y la sierra para imponer su domino y establecer encomiendas de
inspiracion seforial, que dieron paso a la fundacién y organizacién de
ciudades (Piura, Jauja, Lima, Trujillo, Huamanga, Chachapoyas) con
nuevas oleadas de espaiioles y sus familias, a la organizacién de las
reducciones y la administracion colonial con La Gasca y Francisco de

Toledo, dando inicio a una etapa de transculturacion.
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Para el comercio y la inmigracion, la politica imperial permitioé en
un primer momento una navegacion y trato abierto con las posesiones
espafiolas y subditos no espaiioles, pero desde 1549 fue de prohibicion
y aislamiento para el Perq; ello determindé un flujo basicamente
espafol cuya poblacion, sin llegar a ser masiva en el conjunto de la
poblacidn colonial, ocupé los cargos virreynales y ejercié gran poder en

la estructuracion del estado colonial.

Desde el inicio de la conquista los espafoles tuvieron
intercambios sexuales con indias de distintos estratos, sin que
abundaran matrimonios, dando lugar a las primeras generaciones de
mestizos. La transculturacion como influjo no equitativo en la
transferencia de saberes occidentales y elementos culturales de Espafia
hacia el Perl, no sélo desencadené el mestizaje sino acelerd su
configuracion pluricultural y multiétnica donde las culturas antiguas y
nuevas que pasaron dominacién y discriminacion, entraron a nuevos
procesos dramaticos y creativos de combinaciéon cultural; los que se
expresaron desde la afirmacidn en sus raices ancestrales hasta la

adaptacion a lo venido de afuera.

Todo lo anterior se dié en muiltiples dimensiones: desde las
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La inmigracién negra tiene su origen juridico en la Capitulacién
de Toledo de 1526 suscrito entre Pizarro y la corona, cuando le dieron
permiso para pasar cincuenta esclavos negros. En realidad sélo un
hombre de color vino con Pizarro “que cuando arribé a Tumbes, causd
la admiracion de los naturales quienes, creyéndolo tiznado trataron de
lavarlo..” (Padilla B, Abraham, Inmigracién negra 1998, en Asociacién

Cultural Lima).

El factor principal que acrecentd la demanda de importacion de
esclavos del siglo XVI al siguiente, fue la disminucién notable de la
poblacion indigena que significé una suerte de aniquilamiento
demografico, al punto que de varios millones de habitantes se redujo a

600 mil en 1620, debido a las guerras y eliminacion fisica, a las
numerosas epidemias y enfermedades que diezmaron a la poblacidon
andina y a la sobreexplotacién en minas, encomiendas, haciendas y

obrajes.

Transcurridas las guerras civiles, segun Basadre, masas de
africanos fueron traidos de la region situada entre Senegal y el Congo
(costa norte y centro occidental de Africa), mostrando diferencias en su
aspecto fisico y caracter entre chalas y mozambiques, minas y congos,

mandingas y banquelas. Su origen era muy variado, pero esta
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diversidad étnica se alterd porque los grupos se fueron mezclando y

perdiendo identidad y pertenencia.

Fueron transportados en condiciones de viaje muy inhumanas,
mal alimentados y enfermos, y luego aqui eran sometidos a suplicios,
marcados con hierro caliente, y vendidos para los trabajos agricolas en

las haciendas costefias y en menor porcién al servicio doméstico,
artesanal, venta callejera, etc. Algunos contingentes fueron llevados a
las minas de Huacavelica y Potosi, al altiplano y otros lugares de la
sierra, dando lugar a expresiones culturales como las danzas de la
morena y los negritos, en Puno y Huanuco, y de la saya en las yungas

bolivianas.

En la introduccién de negros se emplearon tres sistemas: 1. De
la licencia (1493-1595), concedida por el rey a un particular, previo el
cobro de un impuesto y el registro del negro; 2. Del Asiento (1595-
1798), cuando una empresa reemplaza al rey en la concesion de la
licencia; y 3. De Libre Trafico (1798-1812) por el que toda persona

podia traficar con esclavitud.

Su distribucion fue en las plantaciones de Piura y Lambayeque,

de Chincha, Ica y Cafete. Su propiedad fue mas fuente de estatus y
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prestigio social que de ingentes riquezas, y en las ciudades hubo
esclavos jornaleros que se les permitia trabajar por su cuenta con cargo
a pagar jornal diario, lo que a varios les did cierta autonomia para
acumular dinero y comprar su libertad, de modo que hacia fines de la

colonia habia un buen nimero de esclavos libres.

Junto a la manumision legal hubo otras estrategias como la fuga
y el cimarroneje con el refugio en palenques alejados como el de
Huachipa, donde recrearon parte de sus raices en la organizacion
temporal de su modo de vida. También hubo quienes recurriendo a los
tribunales dieron batalla por defender sus derechos. Desarrollaron
lazos de socializacion y formaron cofradias, ofreciendo su creatividad en
la musica, la danza y las comidas junto a otras expresiones
culturales, mediante las cuales lo africano se transformoé en lo negro al
coexistir y mezclarse con formas culturales hispano-criollas (
vestimenta, lengua) y andinas (creencia y fervor religioso en el Cristo
de Pachacamilla). Si bien como grupo fueron muy discriminados,
lograron un protagonismo en diversos momentos de nuestra historia,
en convivencia y alianza con otros grupos con que se fue formando el

Per( de entonces.

Hacia 1550 ascienden a tres mil los negros en el Peru y la mitad
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vivia en Lima. En 1575 durante el Virrey Taboada, el censo sefialé que

existian 40 335 esclavos sobre una poblacion total de 1 076 112
habitantes, esa cantidad aumenté mas tarde hasta 95 000 y se calcula
que a partir del siglo XVII ingresaron unos 500 esclavos por afio. Al
final del virreynato descendieron a 41 228 y en 1 854 cuando se
decreta la libertad llegaban a 25 000. Las causas de esta disminucién

fueron las mismas que para el desastre demografico andino.

Con San Martin, se decretd en agosto de 1821 que nadie nacia
esclavo en el Pert, pero aun se mantuvo el esclavismo. Cuando en
1850 Echenique ofrecid libertad sdlo a los negros que se enrolara a su
ejército gobiernista, frente a ello Ramdn Castilla, en plena revolucién
liberal, decretd en Huancayo la abolicion de la esclavitud para todos los

esclavos en diciembre de 1854,

b) Inmigraciones en la Republica

(1) Coolies en el Peru

El tercer grupo numeroso que arriba al Pert fue el de los chinos.
Fuertes intereses presionaron al gobierno para dictar una ley de

inmigracion para introduccién de colonos chinos, que fue promulgada
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en noviembre de 1849 otorgando la exclusiva a Domingo Elias y Juan
Rodriguez, los mismos que se adelantaron con “Tramites Especiales”
pues el 15 de octubre hicieron llegar a los primeros 75 chinos en una

nave danesa.

Los colonos fueron reclutados en Macao y otros puertos, y las
condiciones de viaje eran deplorables “como un hacinamiento de
fardos” que provocd un desprestigio internacional para el Per( y la
derogacion de la ley en 1 853. A pesar de todo ello, los chinos
continuaron llegando por el sistema de contratas directas y en 1 861
grupos interesados presionaron desde el Congreso, y el gobierno tuvo

que promulgar una ley, abriendo el paso al ingreso de 76 000 chinos.

En su mayor parte fueron a la agricultura costefia, otra parte
dedicé a pulperias o fondines, a ocupaciones populares y servicios
domésticos. Cinco mil fueron a la construccidn de ferrocarriles y otra
buena parte trabajo en las islas guaneras. Hubo numerosos chinos que

por incumplimiento de contrato con sus patronos estaban desocupados.

En 1872 se calculaban 50 000 y ya se habian convertido en un
problema social que habia originado reacciones racistas en algunos

grupos. En 1 874 la colonia pasaba de 80 000 al punto que se dictd un
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decreto para el registro de inmigrantes asiaticos.

Pese a las disposiciones para evitar abusos con los colonos
chinos y el trafico de coolies, el estado se mostraba incapaz de
controlarlo provocando problemas diplomaticos que obligaron a la
suscripcion en Tientsin de la Convencidn entre Perd y China, junto al
tratado de  Amistad, Comercio y Navegacion destinado a proteger a

los chinos.

Pero los problemas continuaron hasta entrado el siglo XX, pues
siguieron ingresando chinos y el maltrato no fue superado, originando
tensiones con el gobierno chino. El punto final fue entre 1939 y junio
de 1941 en que mediante decretos y un acuerdo binacional se
suspende la inmigracion china y se pasa a un régimen de control de

inmigrantes.

Hasta ese momento la poblacién china se habia extendido en
varias ciudades del territorio en actividades de comercio y servicios
independientes, produciéndose en esa oferta de sus saberes
ancestrales a los habitantes de las ciudades, un aporte de la culinaria
oriental a los potajes nacionales (hoy casi institucionalizado en una

linea de cocina), como también sus habilidades de manejo en el
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pequeiio comercio. Surgié un empresario y grupos intelectuales (digna
mencion al historiador autodidacta Emilo Choy) con lazos comunes a su
identidad de origen, pero con clara mentalidad en echar raices y
sembrar progreso, al mismo tiempo que consolidaba su presencia
organizada que le ha permitido celebrar ciento cincuenta afios de su
presencia en el pais, en apertura a los nuevos grupos con que conviven

en el Peru de hoy.

(2) Inmigracion Nipona en el Siglo XX

Los japoneses fueron el cuarto gran grupo en arribar al Pert en
la entrada al siglo XX, aun cuando antes de ellos y de los chinos, otros
grupos fueron haciéndose presentes pero en menor nUmero como
ingleses, alemanes, italianos, suizos y judios. Ubicandose en distintas
actividades y ciudades costefias, a excepcion de la colonizacion

germanica en el  Pozuzo en la selva central.

Desde 1 606 y 1 613 data la presencia de unos cuantos
japoneses en Lima, pero la migracién continua se inicio en 1899
mediante dos modalidades: por contratos, cuando se venia a trabajar
en las grandes haciendas azucareras, y por llamados, cuando se acudia

al pedido de familiares y amigos que habian mejorado su situacion
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econdmica.

Los viajes por contrato se dieron desde 1899 hasta 1923, y con

el primer viaje llegaron en abril de 1899 unos 790 varones de
distintas prefecturas japonesas, los que fueron distribuidos en las
diferentes haciendas; el segundo grupo de 1 175 personas llegd en julio
de 1903, y en ambos estuvieron involucrados la Cia de Inmigracién
Morioka y Augusto B. Leguia con fuertes intereses en la industria
azucarera, quien cuando anos mas tarde llegd a la presidencia fue

fotografiado junto al embajador Shimizu y su esposa.

Fue la sobrepoblacion y el estado de pobreza de los campesinos
japoneses lo que motivd la emigracion hacia otros territorios de
occidente, en el caso del Peru, entre 1899 y 1923 arribaron un total de
18 258 japoneses entre hombres, mujeres y nifios, provenientes de las

regiones agricolas menos desarrolladas de Japon.

Se localizaron en las haciendas de la costa central que captaron

el 78% de la mano de obra. En el valle de Chancay, Lima y Callao,
se vio como fueron estableciéndose también como empleados y
comerciantes para luego evolucionar a pequenos negocios, peluquerias,

restaurantes y almacenes, demostrando sus habilidades comerciales y
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empresariales.

La migracion por los llamados Yobiyose (yobi=llamar, y yose
=acercarse) vino directamente al area urbana en busca de negocios de
distinta escala. Entre 1923 y 1930 llegaron 7 933 personas, década en

la cuales se detuvo hasta después de la Segunda Guerra Mundial
cuando en 1958 volvieron a llegar hasta mediatos de la década del
60, cuando se invierte la tendencia y se comienza a producir la salida

creciente de peruanos descendientes de japoneses al Japon.

Las diversas generaciones tuvieron problemas de insercion social

y de maltrato en las condiciones de trabajo y de pago al inicio (sin
dejar de lado los posteriores prejuicios por la Segunda Guerra
Mundial), y que generd reclamos y desplazamientos fuera de las
haciendas hacia las ciudades. Desde entonces a hoy, a los cinco afos
de su llegada, han configurado un grupo heterogéneo ubicado en las

capas medias y altas, pero con importantes diferencias de clase.

Social y culturalmente han mantenido lazos asociativos segun
segmentos sociales, y esperado relativamente apertura y captacion en
Su convivencia con otros grupos nacionales. Aun cuando no difundieron

aportes culturales de irradiacion nacional, si han expresado un cierto
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protagonismo en la cultura, mientras que en lo politico se ha dado un
proceso con notables altibajos en esta Ultima década, por la presencia
de determinados grupos representativos en el poder ejecutivo y

legislativo de 1990 al 2001.

3) CONVIVENCIA INTERCULTURAL EN EL PERU

a) Ambito y espacios de la Convivencia

El convivir con otro(a) y con otros (as) se aprende y ejercita
desde los espacios sociales mas naturales como son la vida en pareja y
en la familia. La convivencia -importante en la vida- es producto de la
socializacién en pequefios grupos. La vida de una persona cuando nifio
(a) se desarrolla primero en el entorno familiar y luego se extiende al
entorno vecinal mas inmediato y el grupo cultural de referencia donde

vive su familia.

Cuando se es joven o adulto la préactica de convivencia se da en
varios y diversos espacios en la que se ponen en juego las habilidades
sociales aprendidas asi como las posibilidades de autorelacion como
persona que define su pertenencia a determinados colectivos vy

entidades culturales.
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Los espacios de convivencia son multiples y diversos y se pueden

ordenar y estudiar desde dos entradas:

(1) Los microambitos dentro de la realidad local-distrital donde
transcurre la vida cotidiana de las personas, al que corresponden

los espacios de pareja, de familia, de la vecindad. Del grupo de

amigos en el barrio o localidad donde se vive. Del aula, la
escuela o colegio donde se estudia o se trabaja. De la parroquia

0 iglesia en que se participa.

En ellos se abren también otros espacios culturales y recreativos
menos regulares o0 estables y a veces circunstanciales
(asociacion de pobladores, campeonatos deportivos, rondas
vecinales, grupos juveniles, grupos corales, grupos de oracion,
grupos de reflexion, etc), la naturaleza de estos espacios es
principalmente de indole social y cultural, donde se dinamizan

los factores de identidad, tradicién y cambio.

(2) Los macroambitos de dimension distrital —microrregional muy
variable, que se amplian a lo provincial —regional, nacional,

continental y mundial, al que corresponden los espacios
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comercial -vecinal, laboral —ocupacional, econdmico -
productivo, profesional —gremio, étnico —cultural o politico
interno a un pais y politico — diplomatico entre paises, y otros de
indole asociativo u organizacional en los que las personas
participan de distintas maneras y con distinto nivel de
compromisos e involucramiento (por necesidad, obligacion o

norma, o por libre voluntad de los ciudadanos).

La naturaleza de estos espacios es mas diferenciada pero
también a veces mezclan los planos econémico, social, politico y
cultural. Es en todos esos espacios que se producen las
relaciones interpersonales y la practica de valores, asi como se
concreta el ejercicio de derechos y la asuncion de
responsabilidades ciudadanas, la pertenencia y participacion
pasiva o activa en determinadas organizaciones institucionales,
y el enfrentamiento de ciertos problemas sociales que afectan a

pequefios o grandes grupos.

En todos los espacios mencionados, las actitudes, las relaciones
y las practicas de las personas y los grupos pueden estar
orientadas, en forma conciente o inconsciente hacia estados de

positiva o negativa convivencia, sea por causa de problemas
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especificamente internos a un grupo o por impacto de factores
externos y marco globales originados en las estructuras o en los
desajustes entre mercado, Estado y Sociedad Civil, en un marco

actual cada vez de mayor multiculturalidad.

b) Convivencia, interculturalidad y ciudadania

Hasta hace cierto tiempo, el término convivir era de un uso
especifico al ambito doméstico conyugal y familiar, asi como a su
tratamiento juridico procesal en los marcos de los Cédigos Civiles que

han regulado los casos referidos al matrimonio y la familia.

Con los cambios culturales y sociales a nivel mundial y sus
impactos en las distintas naciones durante las Ultimas décadas, el
contenido del término se ha ampliado a otras varias dimensiones de la
realidad social, como lo vemos en la propuesta de formacién ciudadana
para una convivencia democratica y en el lineamiento educativo de
APRENDER A VIVIR JUNTOS propuesto por la UNESCO como uno de

los cuatro pilares de la educacion para el siglo XXI.

“Convivir es vivir con otros, en una serie de

interacciones y relaciones que se realizan desde
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cada sujeto persona o grupo social, en miltiples
lineas de interdependencia con otras personas y
grupos, en diversidad de situaciones y espacios
condicionados por sus contextos y estructuras
socio historicas y culturales, para establecer como
lineas permanentes al respeto por el otro,
relaciones de equidad, el logro de bienestar, hasta
la definiciébn de un proyecto com(n con metas
compartidas, que considera las diferencias y la

practica de la tolerancia”(16)

La propuesta de aprender a convivir, a vivir con los demas,
planteada por el Informe Delors(17) para los escenarios educativos del
nuevo siglo, no sélo supone como fin lograr que cada estudiante se
reconozca como participe de una comunidad familiar y local, con
derechos y con responsabilidades como integrante de una sociedad
nacional y mundial, sino también saber atender y procesar las nuevas

realidades complejas que se hacen evidentes con los cambios actuales.

Esta complejidad de lo nuevo se expresa en las tensiones y

relaciones contradictorias entre la SOCIEDAD CIVIL, el ESTADO v el

16 CIDE Interculturalidad. P. 27
17 Informe Delors: “La Educacién un Tesoro”. Trabajo que la UNESCO encarg$ a Jacques Delors ¥
un grupo de consultores internacionales, que proponen las nuevas bases de la educacién moderna
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MERCADO, como tres grandes dimensiones (sector social, sector
publico, sector privado) que actan dinamicamente sobre la articulacion
de las estructuras econdmica, cultural, social y politica existente en
cada sociedad y pais. En el caso de nuestro pais esta realidad
incorpora todos los puntos de encuentro y desencuentro, de tensiones
y armonias, entre los distintos colectivos y etnias que coexisten y dan

sentido a la trama de accién que somos hoy.

De esas relaciones se derivan varios conflictos y violencias; su
influencia se expresa en las incidencias del avance cientifico y
tecnoldgico en los campos del empleo y las competencias de las
personas, de la industria y la degradacion ambiental, de la educacion
formal y no formal con el nuevo rol de la informacién, del conocimiento

y las imagenes.

Pero se expresa sobre todo en la diversidad cultural y las
identidades y autonomias étnicas, sociales y de género, demostrada por
grupos y pueblos que han generado nuevos protagonismo y abierto
nuevos escenarios en busca de reconocimiento, de legitimidad y de
solucidn a los conflictos y violencias de que fueron objeto por mucho
tiempo, como en el caso de las minorias nacionales en Europa del este,

Africa y Asia, de los indigenas y nativos en México y América Latina, de

basada en cuatro saberes: saber conocer, saber hacer, saber ser y saber convivir.
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la lucha de los sin tierra en Brasil o de las demandas de igualdad de

género en todo el mundo.

(1) ¢Qué relacion existe entre convivencia y cultura?

Mahia Maurial propone que la interculturalidad se refiere a la
exigencia de culturas interrelacionadas de culturas ancestrales y
culturas locales que forman parte de una amplia cultura mayor y entre
las que se da un intercambio constante de elementos culturales;
intercambio de diverso tipo, como los intercambios de conocimientos
(entre los conocimientos escolares y el conocimiento local, en la
relacion aula-escuela — entorno) o los intercambios de
cosmovisiones (entre una cosmovision lograda y logica y otra
cosmovision basada en la tradicién oral, como la relacién autoritaria y
de violencia del ejército o de los grupos de acciéon armada frente a los

nativos Ashaninkas).

La interculturalidad en relacién a la produccion del conocimiento

se relaciona con el tema de poder, cuando se da de forma asimétrica

o desigual y una cultura central se impone a otras culturas locales para
crear una monocultura, o de forma simétrica u horizontal cuando se da

un didlogo entre diversas culturas
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Y en una realidad marcada por un fendmeno de globalizacién,
donde vemos una tendencia hacia la homogenizacién cultural y la
asimetria intercultural por la cultura de masas y los condicionamientos
del mercado, se hace necesaria una autonomia cultural para favorecer

la construccién de lo nuevo desde sus culturas propias.

La interculturalidad permite ver espacios dinamicos de didlogos
entre culturas locales, regionales, nacionales y globales, siendo un reto
entrelazar los diferentes espacios culturales, sean de formas arraigados
como de otras nuevas recargadas favoreciendo la relacion de espacio
de didlogo que permitan la seleccién y fusién de nuevos y viejos
elementos que sirvan al desarrollo, pues en el Pert todas las culturas y
regiones pueden conjugar sus aportes, capacidades y recursos para
superar desencuentros y consensuar vias para la realizacion de la

nacion.

La diversidad cultural existe para defender las frecuencias y el
desarrollo de las capacidades de los sujetos, al estar en desacuerdo con
la imposicion hegemdnica de un grupo o sector sobre otros y favorecer
mas bien un equilibrio orientado al crecimiento en conjunto. Por lo que

es importante el principio de autonomia para el reforzamiento de la
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sociedad civil y el planteamiento de una nueva relacién con el mercado
y el estado, que en el caso peruano se traduce en una perspectiva
de desarrollo descentralizado que se sustente en procesos

microregionales participativos y de convivencia democratica.

El proceso de convivencia requiere el fomento de la practica de
actitudes orientadas hacia los valores de la convivencia democratica
(justicia, libertad, solidaridad) en funcidn de la paz y del bien comuin,

destacando entre ellos:

(a) La tolerancia: Como apertura permanente para asumir la

diferencia entre culturas y para escuchar a quienes difieren
y sobre todo para garantizar el espacio de disenso y abrir
canales par llegar a puntos de consenso.

(b) El descubrimiento del otro: Para entender la diversidad de la
especie humana y tomar conciencia de las semejanzas e
interdependencia entre todas la personas, que pasan por el
autoconocimiento de uno mismo para luego ponerse en el
lugar del otro y comprender sus reacciones, para su
reconocimiento y aceptacion.

(©) La integracion como acogida y respeto mutuo: De los

diversos mundos de valores y reconocimiento de la
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importancia de los distintos grupos que conforman una
entidad mas amplia, para que todos adquieran conciencia
para armonizar sus diferencias y talentos en funcién de la
organizacion de su vida con objetivos comunes de

cooperacioén, orientados a un progreso incluyente.

Los nuevos escenarios de la educacion moderna no pueden
dejar de tratar y enfrentar desde la dinamica del aula y el clima
escolar, grandes problemas como son la discriminacién, el racismo,
la exclusion, la desigualdad y la violencia, que se viven y se dan en
los espacios publicos y privados, en la calles o en los hogares y que
son reproducidos de manera seductora y critica por diversos medios
de comunicacién, hasta terminar invadiendo la escuela y el mundo
infantil y adolescente con imagenes modelo que no alientan una

buena convivencia en sus familia y en la sociedad.

(2) La sociedad civil, un nuevo escenario educativo para la

convivencia.

Para una buena convivencia, el punto de partida es la sociedad
civil que reline a todas las personas, grupos, organizaciones e

instituciones que forman parte del estado y del mundo empresarial
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privado. Segin Carlos Fuentes debemos crear un nuevo consenso
participativo que dé su justo valor y sus funciones insustituibles al
sector publico y al sector privado. El puente entre ambos se llama la

sociedad civil y el surtidor de la sociedad civil es la educacion.

De esta manera, desde la educacién es imposible alentar una
buena convivencia sin una insercion en la dinamica sociedad civil-
estado. Esta dinamica se proyecta como participacion ciudadana
como convivencia democratica y como encuentro intercultural en
todos los espacios posibles de los micro y macro ambitos sefialados
anteriormente, desde la practica de la igualdad de género y el respeto
mutuo en las relaciones de pareja y en la vida cotidiana, pasando por
la organizacion y eleccién de un municipio escolar hasta el tratamiento
de situaciones macroglobales relacionadas con los cambios culturales o
la gobernabilidad en la sociedad latinoamericanas de nuestros

tiempos.

Para la aplicacion de estrategias de convivencia democratica se

hace imprescindible trabajar simultaneamente entre enfoques macros:

(a) Un marco intercultural, en el que nos reconozcamos nuestra

diversidad cultural y nuestras diferencias entre nuestros pueblos
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y regiones como una riqueza, que suponga la captacién y
aprecio de otros, provenientes de distinta raiz cultural a la
nuestra, con la valoracion positiva de sus aportes para nuestro
crecimiento personal y realizacion nacional.

(b)  Un marco participativo, que nos permita fomentar una cultura de
opinidn constructiva y una estructura de participacion social en
el aula y en el ambito escolar para ser llevada como extension a
las comunidades y entidades de base en articulacidn con
diversas formas posibles a nivel distrital, regional y nacional, que
favorezca el desarrollo de capacidades para un mayor ejercicio
de derechos en nuestra poblacion.

(©) Un marco de equidad, por el cual se recupera la educacién como
proceso de produccién de conocimiento vinculado al progreso
técnico cientifico y a la evolucion progresiva de la convivencia
humana, como un proceso permanente e integral, articulado a
su entorno econémico, cultural, etc. Y que vincula el desarrollo
humano a los procesos de adquisicion de ciudadania para
convertir persona de inteligencia, actitudes y conocimientos
determinados  en otras mas adecuadas para avanzar en su
autorrelacion para una buena convivencia en todo ambito y

encuentro intercultural.
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3.- SISTEMA DE HIPOTESIS

Debido a que se espera que se logren resultados comparativos positivos
entre la prueba de entrada y la de salida; se desarrolle, un vasto repertorio;
se interpreten las obras corales correctamente durante las presentaciones
y; se logre una comunicacién fluida y empatica entre los participantes de la
comunidad migrante china, nos permitimos formular la siguiente hipétesis

de trabajo:

a.- HIPOTESIS PRINCIPAL

La aplicacion de una propuesta metodologica basada en el
Aprendizaje Significativo (David Ausubel), favorece en gran medida al
aprendizaje musical-coral en las comunidades migrantes adultas
(caso chino) asi como contribuye al desarrollo de un clima de
integracion e interrelacion personal y grupal éptimo y adecuado entre

los mismos.

b.- VARIABLES

1) Variable Independiente: Propuesta

Metodoldgica basada en el Aprendizaje de

Ausubel.
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2) Variables Dependientes:

a) Aprendizaje musical coral
b) Desarrollo de un clima de integracién e

interrelacién personal y grupal

¢.- ESQUEMA DE LA HIPOTESIS

AMC
PM /
s \ cI
AS /

DESARROLLA

\X

h=]

I
G

LEYENDA:

PM  : PROPUESTA METODOLOGICA
AS  : APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
AMC : APRENDIZAJE MUSICA-CORAL
CI  :CLIMA DE INTEGRACION

I : INTERRELACION
P : PERSONAL
G : GRUPAL
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CAPITULO III

METODOLOGIA

1.- TIPO DE INVESTIGACION

Aplicada

2.- NIVEL DE INVESTIGACION

Exploratorio

3.- DISENO
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Donde:

M: muestra
O: observacion

X: variable causal

4.- POBLACION Y MUESTRA

a.- Poblacion:

La Comunidad participante es de 40 miembros que asisten con

regularidad.

b.- Muestra:

Dado a la naturaleza de la investigacion que debe trabajarse con
muestras menores de 30 -seguln las reglas estadisticas para estudios
aplicados-, y considerando que para una interpretacion adecuada de un
coro a cuatro voces, es pertinente un nimero equilibrado y suficiente,
usando el criterio de toma de muestra de “juicio de experto”, se ha
seleccionado a las 24 personas de mayor regularidad en la asistencia al

Coro, como la muestra.
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5.- Técnicas e Instrumentos de Investigacién

a.- Técnicas:

Fichaje
Observacion
Analisis de Contenido

Andlisis documental

1

Entrevista

Cuestionario

b.- Instrumentos

Fichas

Ficha de observacion

Fichas de resumen

Partituras y material musical

Guia de Entrevista

Hoja de Cuestionatio
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6.- Procesamiento de Datos

- Mediante una ficha de observacién y la aplicacién de varios
instrumentos, se obtienen los datos. Estos datos se tabulan y
organizan para presentarlos en cuadros y graficos.

Los datos presentados expresaran el sentido de los objetivos del

trabajo de investigacion.

7.- Programa de Aprendizaje Musical (VER CAPITULO V)
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CAPiTULO IV

RESULTADOS

1.- DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

La propuesta metodoldgica planteada, ha tenido su aplicacion durante
cuatro afos, con los resultados que se presentan en el presente capitulo.
Para la evaluacion, segun el disefio de investigacion, se tomd una prueba

antes y otra después.

En esta prueba se evaluaron 12 indicadores, que median los
logros finales programados para la experiencia. La mayoria estaban
vinculados con los saberes musicales y un porcentaje menor con los

valores de integracion.

El logro de los aprendizajes musical-coral y el desarrollo de
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la integracion e interrelacion personaly grupal de los participantes
en la propuesta metodoldgica se da a través de los siguientes
indicadores:

1. Identificar auditivamente las cualidades del sonido en fragmentos
musicales dados.

2. Reconocer y reproducir en un fragmento musical los elementos
ritmicos propuestos.

3. Reconocer y reproducir en un fragmento musical, los elementos
melddicos propuestos.

4. Entonar, articular y utilizar las capacidades expresivas de la voz
cantada a través de la los principios de la técnica vocal.

5. Cantar una melodia propuesta manteniendo una respiracion amplia

y relajada durante su ejecucion.

6. Reconocer la direccion de las melodias propuestas.

7. Diferenciar auditivamente las distintas melodias de cada cuerda en
las piezas a 2, 3 y 4 voces.

8. Expresar corporalmente los elementos ritmicos simples de acuerdo
al caracter de las piezas musicales.

9. Reconocer los signos de la notacion musical en una partitura.

10.Identificarse con los principios y objetivos que persigue la
Asociacion Peruano China.

11.Participar en las actividades de la Asociacion y de la Comunidad
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China en el Perd.

12.Establecer relaciones interpersonales y calidas entre los integrantes

del coro.

2.- RESULTADOS DE LA PRUEBA ANTES Y DESPUES

CUADRO N° 01

metodolégica. -

PRUEBA DE ENTRADA.

INTEGRANTES DELCOROAPCH | 1|23 |4|5|6|7|8|9(10(11(12|Total
1 _|Dorina Alarcén Quino. 111 (1 (0|1 |1 /0 [1]|0(0 (1 [1 |08
2 | Norma Bardalez de Chung 0j0 |0 |0 (O [0]|O]O|O|O |O |1 |O1
3 | Ana Maria Castillo de Chang. 0/1{1 |0|1 [1]0[0fO |0 (O |1 |05
4 | Cecilia Carrillo de Arias 1]0 {1 [0]1 |1 |00 |O O [O [1 |05
5 |Roxana Garcia de Vinces 1]1 (1 [0]1 |1|/0|0 |00 [O [1 |06
6 | Maritza Le6n de Villanueva 0|0 |0 |OfO0O [0]|O|OfO|O |O |1 |O1
7 | Mariela Lisung Chang 0/|0f1 |[OfO 1|00 OO |O [1 |03
8 | Maritza Nomberto de Herrera 1/1f1 {0 |1 (1|0 |1 |00 [0 |1 |O7
9 |Dora Chang de Lisung 0Oj0o [0 [0fO0 |OJ|OJO |1 |1 |1 [1 |04
10 | Sandra Kongfook de Sizgorich 0(0 |0 [O|1 [O|OJO(f1 (1 |1 |1 |05
11 | Loretta Konfook de Wong 0j0 |0 [Of1 |OJOJO )11 |1 [1 |05
12 | Victoria Lam de Chang 0|0 (0 [Of1 |OJOJO 1|1 |O |1 |04
13 | Rosario Luy de Chou 0|0 [0 [0fO0O |O|OJO |11 |0 (1 |03
14 | Silvia Moreau de Le6n 0j0 |0 |00 |0fO]O|O|O |O |1 |Ot
15 | Maria Angélica de Mdlgora 0|0 |0 |0 |0 [0fjO|O O |O |O 1 |O1
16 | Rosario Siu Ting de Chu 0{1]0 (0O [OO |1 |1 [1 |1 |1 |06
17 | Roberto Kam 110 (1 [0 |1 |O|O[O |1 (1 (1 |1 [0O7
18 | Nestor Lau Kong 0|00 |0j0 |0jOjO |1 (1 |1 [1 [04
19 | Jaime Lee 0j0f1 [0f1 |OJOJ|O|O O |O [1 |O3
20 | Salvador Leo Mendoza Rojas 0/0 |0 |0O]|O |OfO (O OO (1 |1 |02
21| Fidel Quintana Valle 11111 [0 f1 (1|1 (1[0 f0 |1 |1 [09
22 | Martin Romero 111 (1 (0|1 |0 J1]0 |00 |1 |1 |07
23 | Victor Chau Yen 110 |1 [0 |1 (OO (1 (11 |1 {1 (08
24 | Arturo Wu Lau 111 (1 (0|1 |1[1[0]|0O O |1 |1 (08

TOTAL 9812|0148 |3 |5|9 |9 [12]|24|153
.__| PROMEDIO 413|5[0[6[.3/.1].2/4]/4 )51 [64
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Analisis e interpretacion:

Del cuadro se desprende, que de los 24 participantes, que iniciaron la
experiencia de aprendizaje musical-coral, en la prueba de entrada de 12
indicadores de logro evaluados, contestaron un promedio de 6.4 indicadores
acertadamente. Es decir el nivel de logro de ellos era aproximadamente el

50%.

Asimismo de los items evaluados en el N° 04 ninguno poseia un
aprendizaje previo, mientras que en el item N° 12, todos mostraron dominio

del mismo.
Este cuadro muestra que en una escala de valoracion de los

aprendizajes de los participantes (Pésimo, Malo, Regular, Bueno y Excelente),

el nivel de los integrantes a su ingreso al Coro, es regular.
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CUADRO N° 02

I

Nivel de aprendizaje musical-coral ei raci los
integrantes del CORO APCH spués de la aplicaciéon de |

propuesta metodoldgica.

~ | PRUEBA DE SALIDA
|INTEGR. DEL CORO APCH 112(3[4[(5[6[7 (8|9 ([10(11[12|Total
1| Dorina Alarcon Quino. L 1 Y O N I A I I 4
'2 | Norma Bardalez de Chung LI 1 e A O N O O I
3 |Ana Maria Castilode Chang. | 1 |1 [1 |1 [1 [1 [1 |1 [1 [1 [1 |1 |12
4 | Cecilia Carrillo de Arias 101 1 [ (1111 12
'5 | Roxana Garcia de Vinces I 5 I N e O O e e O I I I
6 | Maritza Leén de Villanueva 101 (1 11 11 (1 (1 (1 {1 11 |1 |1 |12
7 | Mariela Lisung Chang L 1 A O I O O O I
8 |[Maritza Nombertode Herrera | 1 |1 (1 |1 [1 [1 [1 |1 |1 [1 [1 |1 |12
9 |Dora Chang de Lisung 1(1 10 |0 (O (O |1 |1 [1 [1 |1 |1 |08
10 | Sandra Kongfook de Sizgorich | 1 |1 [1 [1 [1 [1 [1 [1 [1 [1 [1 [1 [12
11 | Loretta Konfook de Wong I 1 O O A O e e O e O I
12 | Victoria Lam de Chang I 1 O O 1 O A I O O O A I
13 | Rosario Luy de Chou 11110 |0 |O (O (O |1 |1 |1 |1 |1 |07
14 | Silvia Moreau de Leén S I TS T O Y N e O O O I O B
15 | Maria Angélica de Mélgora 1 S U O A 1 Y O e O I
16 | Rosario Siu Ting de Chu 111 |0 |0 (O |O |1 (1 |1 |1 |1 {1 |08
17 | Roberto Kam L I T e e T I O O O O e O
18 | Nestor Lau Kong 0 I 5 O S O O A O e O
19 | Jaime Lee I 5 N R O O I I I O B O
20 | Salvador Leo Mendoza Rojas | 1 [1 (1 [1 |1 [1 {1 |1 [1 |1 [1 [1 [12
21 | Fidel Quintana Valle L 5 W e O T O O I O I
22 | Martin Romero L 5 T T O e O T I o O O O B O
23 | Victor Chau Yen T 11 11 (1 (1 (11111 |12
24 | Arturo Wu Lau 0 I A T M I O O U M O O T I
TOTAL 24124121(21)|21)|20(23 (242424 (2424|274
PROMEDIO 1 (1 ]9(9/9]|8]9 (1 [1 (1 ]1 [1 |114

Del cuadro se desprende, que de los 24 participantes, que iniciaron la
experiencia de aprendizaje musical-coral, en la prueba de salida, de 12
indicadores de logro evaluados, contestaron un promedio de 11.4 indicadores
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acertadamente. Es decir el nivel de logro de ellos a la salida del programa es

de 95%.

Asimismo de los items evaluados en casi todos, hay un dominio de los

aprendizajes propuestos. Solo en el item 06 el nivel de logro es del 80%.
Este cuadro muestra que en una escala de valoracion de los

aprendizajes de los participantes (Pésimo, Malo, Regular, Bueno y

Excelente), el nivel de los alumnos es de EXCELENTE.
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CAPITULO V

PROPUESTA METODOLOGICA PARA FAVORECER EL DESARROLLO
DE LA PRACTICA CORAL-MUSICAL Y LA INTEGRACION EN LAS

COMUNIDADES MIGRANTES: COMUNIDAD PERUANO CHINA.

1.- PROPUESTA DE PROGRAMACION GLOBAL
a.- SILABO
1) SUMILLA

Esta propuesta responde a la necesidad de encontrar estrategias
metodoldgicas de aprendizaje, rdpidas, eficaces y amenas, que puedan
convertir la practica musical —en este caso coral- en un medio para
favorecer la integracion e interrelacion de miembros de Comunidades

Migrantes (para el presente caso se ha escogido la Comunidad
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Peruano-china). Este aprendizaje a la par que le da a sus integrantes la
satisfaccion de la interpretacion y expresion artistico-musical, les
permite contar con una herramienta eficaz para establecer un puente

cultural entre ellos mismos, sus descendientes y otras comunidades.

La propuesta esta orientada a brindar un entrenamiento basico
de la percepcidon e interpretacién musical y vocal; asi como el
aprendizaje elemental del lenguaje sonoro musical, temas centrales que
se desarrollan en cuatro etapas que marcaran el avance de la

agrupacion.

2) OBJETIVO GENERAL (competencia)

Al término del tiempo propuesto los integrantes del Coro seran
capaces de interpretar afinadamente y en forma artistica las obras del
repertorio coral de diferentes épocas y estilos de dificultad intermedia,
valorando y respetando la diversidad cultural de la expresion de la
musica coral, en un clima de socializacion y de integracion entre sus

miembros.
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3) OBJETIVOS ESPECIFICOS (capacidades)

Al término de cada etapa el Coreuta sera capaz de :

a) Identificar auditivamente las cualidades del sonido en fragmentos
musicales dados.

b) Reconocer y reproducir en un fragmento musical los elementos
ritmicos propuestos.

c) Reconocer y reproducir en un fragmento musical los elementos
melddicos propuestos.

d) Entonar, articular y utilizar las capacidades expresivas de la voz
cantada a través de la los principios de la técnica vocal.

e) Cantar una melodia propuesta manteniendo una respiracién amplia
y relajada durante su ejecucion.

f) Reconocer la direccién de las melodias propuestas.

g) Diferenciar auditivamente las distintas melodias de cada cuerda en
las piezas a 2, 3 y 4 voces.

h) Expresar corporalmente los elementos ritmicos simples de acuerdo
al caracter de las piezas musicales.

i) Reconocer los signos de la notaciéon musical en una partitura.

j) Identificarse con los principios y objetivos que persigue la

Asociacion Peruano China.
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k) Participar en las actividades de la Asociacion y de la Comunidad

China en el Perd.

I) Establecer relaciones interpersonales y calidas entre los integrantes

del coro.

4) CONTENIDOS (VER PROGRAMACION DE LOS

MODULOS)

5) FUNDAMENTOS TEORICO CONCEPTUALES DE LA

PROPUESTA

a) Fundamentos Psicoldgicos

La propuesta asume en gran medida como sustento psicoldgico,
el enfoque COGNITIVO, y el modelo E — O — R. Para que el aprendizaje
sea duradero, es necesario que el alumno tenga experiencia y vivencia;
y, sea €l mismo quien procese con mediacion del docente, sus

aprendizajes.

De los autores psicoldgicos nos basamos fundamentalmente en
David Ausubel, autor de la teoria del aprendizaje significativo. Tanto la

secuencia de las sesiones de aprendizaje asi como la programacién de
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contenidos, se hacen desarrollando el concepto de los “saberes
previos”, el uso de “subsunsores” y el desarrollo de los “aprendizajes

significativos”.

Complementariamente también nos apoyan propuestas tales
como: el papel del docente como facilitador y de la relacién de empatia
(Carl Rogers), el aprendizaje sociocultural (Lev Vigotsky), el aprender

haciendo (Jean Piaget) y el aprendizaje globalizado (teoria del insingth).

b) Fundamentos Pedagdgicos

La propuesta metodoldgica asume a nivel pedagdgico, muchos
principios del enfoque constructivista. Para el desarrollo del presente

trabajo, se siguieron las siguientes orientaciones pedagdgicas:

(1) El aprendizaje significativo, como el aprendizaje que a partir del
recupero de los saberes previos y uso de relafrases, se incorpora
en la estructura cognoscitiva de los alumnos, los nuevos
saberes. Estos saberes nuevos tienen la caracteristica de estar
enlazados a saberes conocidos y a intereses o expectativas de
aprendizaje futuros.

(2) La ensefianza globalizada e integrada, como el proceso por el
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cual, el docente aprovecha todos los elementos de una misma
experiencia o concepto, para adelantar informacion vy
aprendizajes futuros.

(3) ElI alumno es el centro del aprendizaje. Se parte de sus
expectativas y s saberes. Las actividades y estrategias usadas en
la sesion de aprendizaje, se adaptan a las caracteristicas
especificas de los alumnos. Es el quien procesa las experiencias
y exposiciones del docente.

(4) La actividad y experiencia directa como elemento fundamental
de la metodologia. El alumno vivencia de manera practica y
directa el nuevo aprendizaje y con ayuda de la mediacién del
docente lo incorpora a su repertorio e informacion cognoscitiva.

(5) El docente cumple un rol de facilitador, mediador y orientador
frente al alumno. Le proporciona las condiciones materiales y
ambientales al alumno, para que éste en un clima de confianza
desarrolle sus aprendizajes. La relacion del docente con el
alumno, es horizontal y empatica.

(6) El aprendizaje es cooperativo y grupal. El mensaje del docente
(director) es recepcionado y procesado por el grupo. En este
sentido se apoyan unos a otros.

(7) El aprendizaje es personalizado. El docente, respeta las

diferencias y estrategias de aprendizaje de cada integrante.
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(8)  Elrepertorio usado, tiene relacion con los intereses, expectativas
e informacion de los participantes.

(9) El aprendizaje de valores, se da por medio del desarrollo de
contenidos transversales. Este aprendizaje no tiene una
programacion especifica ni requiere de desarrollos especificos,
sino se da en el contexto de otros aprendizajes, por iniciativa del
propio docente.

(10) Las variables de aprendizaje que se toman en cuenta son las
internas y las externas. Entre las internas, tiene especial
importancia, el uso de los saberes previos, el uso de los
subsunsores (entradas sintetizadoras) y la experiencia vivencial
referida al nuevo aprendizaje para potenciar la estructura
cognoscitiva del educando. Entre los factores externos, tiene
importancia, las habilidades personales del docente y los
materiales usados.

(11) Los materiales usados son de interés para el alumno y deben ser
significativos.

(12) El uso del tiempo esta en funcion de la naturaleza, dificultad y
profundidad del aprendizaje. El tiempo de las programaciones no
es rigido.

(13) La evaluacién es integral. Si bien el objetivo de aprendizaje,

tiene indicadores y niveles de logro claramente definidos, se
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usan diversos instrumentos, modos y técnicas de evaluacion.

6) METODOLOGIA GENERAL

a) El Mddulo de aprendizaje es netamente de caracter practico,
conducido en base a la exposicion de material significativo,
demostracion é interpretacion vivencial del hecho musical por
parte de los participantes. Se adaptan las diversas
propuestas metodoldgicas musicales sefaladas en el
presente trabajo: Orff, Kodaly, Susuki, Martenot y Hemsy de
Gainza. Asimismo, se desarrollan los principios del
pensamiento de los cognitivistas, principalmente David
Ausubel, dentro del enfoque de globalizacién del aprendizaje.

b) Se realizan actividades y dinamicas de grupo que ayudan al
coreuta a la percepcion y mejor comprension de los
momentos de la técnica vocal asi como para la comprension
de los elementos musicales que intervienen en el proceso;
recurriendo muchas veces a la utilizacion de recursos y
metodologias utilizadas para el aprendizaje infantil, como
juegos melddicos ritmicos y actividades de integracion
grupal propias de esa metodologia.

¢) El modulo de aprendizaje es conducido hacia la realizacion

194

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM - Universidad
Nacional de Musica

de ensayos parciales por cuerdas ( durante el aprendizaje de
las partes) y por ensambles de 2, 3 y 4 voces en conjunto.

d) Se realizan actividades conjuntas de preparacion corporal,
vocal, emocional y coral a través de los siguientes acciones:
Relajacion, respiracion, vocalizacién, aprendizaje de las
partes, e interpretacion de las mismas en forma aislada 6
en ensamble.

e) Los momentos de : Relajacion , respiracion, vocalizacion e
interpretacion ( ejes tematicos), se realizan en forma
permanente.

f) Se realizan actividades de integracion grupales de caracter
civico, religioso culturales y sociales.

g) La Sesion de Aprendizaje se divide mayormente en:

(1)  Relajacién, respiracion y vocalizacién :Fase
preparatoria.
(2)  Practica del canto coral :Fase de Aprendizaje.
(3) Observaciéon y audicion del Hecho musical :Auto —
evaluacion
h) El trabajo para el fortalecimiento de la memoria auditiva, se
sustenta en los principios de secuencialidad, gradualidad y

relacion légica.
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i) Los momentos de aprendizaje en las sesiones del coro, se

realizan a través de:

(1)  Asimilacion auditiva: se produce
permanentemente al percibir sus respectivas
melodias de cada cuerda.

(2)  Asimilacidn verbal: se produce cuando el coreuta
repite y reproduce el texto y las melodias.

(3) Asimilacion escrita: se produce durante la lectura
del texto y la decodificacion de los signos
musicales en la partitura y en las indicaciones no

verbales (géstica) del Director.

7) MEDIOS Y MATERIALES (VER MODULOS)
8) BIBLIOGRAFIA (VER MODULOS)

9) EVALUACION (VER MODULOS)

2.- PROPUESTA DE PROGRAMACION INTERMEDIA

a.- UNIDADES DIDACTICAS: OPCION DE MODULOS DE

APRENDIZAJE
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C.- CONTENIDOS DE LOS MODULOS

1) ETAPAS I-1I

a) Técnica Vocal

(1) Relajacion:

(@)  Ejercicios de estiramiento de piernas, brazos, torax.

(b) Soltura de miembros inferiores y superiores en
forma de sacudida.

(c)  Estirando los brazos hasta intentar tocar las paredes
laterales , el techo y el piso.

(d) Estirando los brazos y pasandolos uno por uno por
encima de la cabeza de un lado al otro.

(e) Ejercicios de rotacion de articulaciones: tobillos,
piernas, caderas, espalda, pecho, hombros, cabeza,
Como quien juega con un gran aro.

) Rotacién de cabeza hombros y brazos buscando
relajar los musculos.

(g) Auto masajes desde los brazos hasta el cuello,
cabeza y rostro.

(h)  Masajes para relajar la mandibula
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(2) Respiracion

(a) Toma de aire por la nariz, buscando una respiracion
profunda.

(b) Tapando una fosa nasal se toma el aire por la otra
fosa dilatando los cornetes, haciendo el ingreso del
aire en forma profunda, sin levantar los hombros.

(c) Acostados en el suelo buscando la respiracion del
suefio.

(d)  Ejercicios de respiracién que simulan el movimiento
del nado sincronizado, hacia atras. votando el aire
por la boca.

(e) Ejercicios sincronizados con serie de 40 polichinelas.

(f)  Ejercicio de respiracién y dosificacion del aire frio
sobre la palma de la mano, buscando un chorro
suave de aire .

(g) Ejercicios de respiracion con movimiento circular
teniendo las manos a los costados.

(h)  Ejercicio de respiracion con la espalda en angulo de
90 grados con los brazos abiertos al inspirar y al

espirar cruzandolos por delante del pecho imitando
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el movimiento de péndulo y llevando el sonido a la
parte baja del estbmago como si se formara una
llanta alrededor de la cintura.

() Con los brazos a los lados levantandolos durante la
inspiracion y reteniendo el aire en la parte baja de
los pulmones, dosificandolos durante la inspiracion
con la consonante “s”.

§)) Ejercicios de dosificacion del aire inspirado por

aumentacion de compases de 4/4

(3) Resonancia
(@) Ejercicios de represion del bostezo.
(b) BQ. buscando realizar sonidos agudos y graves .
(c) BQ. entonando mm, nn, ng en nota tenidas.
(d) Jugando con la “u” buscando los agudos.
(e) Ejercicios para soltar al mandibula y masajes al

rostro.

(4) Vocalizaciones
(@) Trabajo con la vocal “u” en escala de 5tas

ascendentes y descendentes
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(b)  Trabajo con la vocal “u” en quintas y la sexta se
repite al final

(c)  Ejercicios para soltar la mandibula.

(d) Ejercicios para redondear las vocales

(e)  Ejercicios para ampliar el volumen

(f) Ejercicios para ampliar el registro

(@) Ejercicios para adquirir agilidad.

(h)  Ejercicios para llevar al voz de pecho a la cabeza

) Ejercicios para afinar los intervalos.

b) Lenguaje Musical

(1) Lectura

(@) Reconocimiento de figuras musicales y valores:
negra, corchea, blanca, redonda, silencios
respectivos, galopas, saltillos y sincopas de dos
tiempos, de un tiempo, valor del puntillo.

(b) Reconocimiento de patrones ritmicos sencillos.

(c) Reconocimientos y entonacién de escala mayor y
menor.

(d) Reconocimiento y solfeo de intervalos de : 2das

mayores y menores, 3eras mayores y menores, 4,
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5 y 8vas justas

(2) Audio

(a) Trabajo de canto interno de las melodias

(b) Estudio de las melodias con grabaciones

(©) Audiciones de agrupaciones corales 6 de la obra a
preparar.

(d) Trabajo de obras a 3 y 4 voces

(3) Ritmo

(@) Actividades de movimiento del cuerpo para
afirmacién del pulso interno

(b) Palmeo y zapateo de patrones ritmicos de las obras
en preparacion

(©) Silabeo del ritmo en el texto

(d) Lectura de patrones ritmicos de las obras en la

pizarra
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c) Interpretacion

(1) Tempo y ritmo

(a) Caracter moderatos, allegros, maestosos.

(2) Altura
(@) Se trabajo desde la interiorizacidon de la escala
ascendente y descendente, canto interno de los
intervalos, trabajo de la linea melddica de cada

voz y con acompanamiento del piano

(3) Intensidad

(e)  Se trabajaron mezzo fortes, fortes y mezzo pianos.

(4) Timbre
(@) Trabajo de redondear y afinar los sonidos

(b)  Trabajo de obras con solista y coro

(5) Articulacion

(@) Legato y non legato, respiracion entre frases y

subfrases.
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(6) Espacio

(@) Los ensayos se realizaron en ambientes con

acustica regular.

(7) Fraseo
(@) Obras con frases simples :aba, ab, abca

(b)  Respiracion entre subfrases y frases

(8) Texturay Estructura
(@) En las obras trabajadas se tomaron en
cuenta:melodias por grados conjuntos, homofdnicas

y de imitacion de frases.

(9) Relacién Mdusica Texto
(@) Se seleccionaron obras de estilo silabico y
melismatico moderadas.

(b)  Trabajo de la fonética del texto segln el idioma

(10) Estilo y Practica de las obras
(@) Las obras se seleccionaron: por el estilo étnico,
como consecuencia del destino y por la técnica de

composicion.
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(11) Habilidades corales

(8) Se trabajo la atencidn en los inicios, cortes y cierre.

(b) Reconocimiento de la géstica del director
d) Integracion

(1) Integracién grupal

(@) Ensayos

(b) Refrigerios al final de los ensayos a
puertas de las presentaciones.

(c)  Actividades de dinamica grupal: juegos
musicales, ritmicos y de relajacion

(d) Presentaciones y conciertos,
invitaciones, misas.

(e) Actividades de convivencia vy
unificacion del coro: paseos, desayunos,
almuerzos y cenas, actividades de la

colonia china

(2) Integracion con la comunidad china
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(@) Celebraciones de fechas del calendario

chino y de la asociacion peruano china
(b) Celebracion de servicios religiosos para

la comunidad china

(3) Integracion intercultural
(a) Preparacion de repertorio peruano
(b)  Preparacion de repertorio chino

(o) Preparacion de repertorio universal

2) ETAPAS III-IV

a) Técnica vocal
(1) Relajacion

(a) Estiramiento de ligamentos, coyunturas, brazos,
piernas, torax.

(b) Rotacién en forma circular de cuello, cabeza y
hombros.

(©) Masajes faciales.

(d)  Soltura de miembros inferiores. ( piernas, rodillas,
pies )

(e) Soltura de miembros superiores. ( brazos,
mufeca, manos )

(f) Masajes a las zonas cervical, dorsal y lumbar,
usando yemas de los dedos, y nudillos de ambas
manos en forma individual y grupal.
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(2) Respiracion

(a) Respiracion diafragmatica.

(b)  Respiraciéon Intercostal.

(c) Respiracion rapida.

(d) Respiracion estilo libre.

(e) Respiracion estilo mariposa.

(f) Respiracion amplitud caja toraxica.

(9) Respiracion con staccato para fortalecer el
diafragma.

(h)  Respiracion para ampliacion de musculos de
espalda.

(i) Respiracion control de aire.

) Respiracion de 1 y 2 tiempos.

(3) Resonancia

(a) Boca Qiusa ( boca cerrada ).

(b) Combinado ( boca cerrada y enganche en los
resonadores nasales ).

(©) Boca Qiusa en grados conjuntos ( 2°, 3°, y 5°).

(d) Boca Qiusa Glissando ( ascendentes y
descendentes).

(e) Ejercicios Foniatricos ( con las 5 vocales sin sonido
para el calentamiento de cuerdas y colocacion de
sonidos en resonadores ).

(f) Ejercicios de soltura muscular apoyandose con las
manos en superficie dura.

(4) Vocalizacion

(@) Grados conjuntos ( 2° usando consonante “N”,
mas vocales “0" y “U" ).

(b)  Grados conjuntos ( 3° usando silaba “"NO”).

(c)  Grados conjuntos ( 4° usando silabas “NE”,
“NA”, y "NO").

(d)  Grados conjuntos ( 5° usando silabas “NA” y
“"NO” en forma asc-desc ).

(e) Grados conjuntos ( 5° usando la palabra “RIO”
en forma asc-desc ).

(f) Arpegios de 5° descendentes: usando las silabas
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PE-PO-PA.

(g)  Staccatos : Arpegios de 8vas de una octava de
extension, usando las silabas “SI-NE-NA" y JA-
JA-JA.

(h)  Legatos : Arpegios de una 8va de extension,
usando el texto : “UN JARDIN DE FLORES Y DE
VIOLETAS".

(i) Notas repetitivas de un solo sonido en grupo de
4 usando la silaba “NA” para la soltura de
mandibula.

) Ejercicios de soltura de mandibula, usando
grupos de notas repetitivas con la silaba “DAE”.

(k) Ejercicio de Staccato de 3 sonidos en forma asc-
desc., usando la silaba “*DU".

)] Ejercicio a 2 voces con modulacién y usando las
silabas: MA-MO-ME-MAY; MA-MO-MO. (bis).

(m) Ejercicio a 4 voces en simultaneo con
modulacién en forma cromatica asc-desc,
usando las silabas TO-NO-MO.

b) Practica del Canto Coral
(1) Interpretacion

(@) Ritmo y tempo: En base al repertorio que se trabaja se
extraen los patrones ritmicos semejantes, y se los
ejercita tanto en la lectura como en el esquema corporal
haciendo que se interiorice hasta llegar al punto en que el
coreuta sienta el ritmo de las canciones del repertorio
como parte integral de su entrenamiento y formacion. A
su vez el Tempo se trabaja imprimiéndole diferentes
dinamicas como por ejemplo : Rapido — Lento.

(b)  Fraseo: El trabajo del Fraseo se hace en funcidn de las
caracteristicas estilisticas y expresivas de la cancién u
obra musical que se esta ensayando en el momento. Hay
que tener en cuenta la articulacion del texto debe ser
clara y precisa en el momento de interpretar las obras
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corales.

(©) Acentuacion: Se le aborda desde una perspectiva natural
de las palabras con la melodia.

(d) Relaciéon Mdasica-Texto: En este punto buscamos el
equilibrio tanto en la musica como del texto haciendo que
cada uno de éstos elementos tenga la importancia en su
debido momento de interpretar.

(e)  Altura: Con relacion a la altura se ha trabajado sobre todo
con canciones de indole religiosa transportando algunas
de ellas en forma ascendente y descendente para una
mejor comodidad de su tesitura vocal para asi explotar
mejores posibilidades sonoras de la voz.

(f) Intensidad: En la mayor parte de las obras se busca
controlar los distintos volimenes de sonido el cual
contribuye a una mayor expresividad e interpretacion de
las canciones. Hemos utilizado indicadores de intensidad
como: cresc., decres., forte, piano, mf, mp, etc.

(g) Timbre: En el trabajo con el grupo se busca explorar a
través de ejercicios vocales y con las mismas canciones
del repertorio las diferentes sonoridades del coro es decir
se busca obtener una igualdad timbrica segin las
posibilidades vocales de cada coreuta |y el caracter de la
obra.

(h)  Articulacion: Durante el desarrollo del aprendizaje del
repertorio se trabaja las diferentes formas de diccion de
cada palabra para una mejor expresion y claridad en el
texto, respetando los signos graficos de articulacion hacia
una mejor interpretacion dentro del estilo.

(i) Espacio: Durante los ensayos y presentaciones se ha
practicado diferentes disposiciones de las cuerdas, con la
finalidad de darle un matiz nuevo y sonoro al coro, asi
como también en respuesta de la cantidad de
integrantes de cada cuerda.
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c) Elementos Musicales

(1) Lectura musical.- Con respecto al adiestramiento de la
lectura musical tomamos en cuenta que nuestro objetivo es
desarrollar en ellos un tipo de aprendizaje musical a través
del cual identifiquen los elementos basicos de la lectura del
canto coral para asi poder conseguir que los coreutas se
orienten a la hora de leer e interpretar sus respectivas lineas
melddicas. También consideramos como parte de este
adiestramiento el conocimiento basico de los valores de las
figuras musicales como por ejemplo : figuras de
prolongacion, ligaduras, fermatas, alteraciones musicales, y
demds elementos musicales para asi conseguir que
reconozcan la direccionalidad en forma asc. y desc. como
también las notas repetitivas en una partitura; se ejercitan
los reguladores de sonido como forte, piano, etc., se les
trabaja en la diferenciacion de compases 2, 3 y 4 tiempos asi
como en compases compuestos y de dinamica ( rapido,
lento, ritardando, acelerando, rallentando, etc.) entre otros.

d) Habilidades Corales

(1) Memoria Musical: el trabajo que se desarrolla dentro de las
sesiones de ensayos busca desarrollar en los coreutas un
tipo de memoria musical que permita fijar mediante una
repeticion sistematica y ordenada las diferentes canciones
del repertorio.

e) Integracion Social

(1) Integracion grupal

(a) actividades de dinamica grupal: En el proceso
dindmico e integrador entre los miembros del
coro se vienen realizando una serie de
actividades culturales-sociales-artisticas-y
religiosas con la finalidad de integrar cada vez
mas los lazos de amistad, afecto y solidaridad
entre los mismos. Se busca crear un
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permanente ambiente familiar en el cual el
participante logre desenvolverse en forma
integral como miembro activo del grupo social
y comprometiéndolo en forma solidaria con el
bienestar de los demas.

(b)  Consideramos que la practica del canto coral es
también un agente importantisimo de
socializacion ya que posee grandes
posibilidades tematicas e integra elementos
educativos importantes como la memoria-
asociacion y analisis asi como también factores
de integracidon que nos llevan a la solidaridad,
respeto, disciplina, responsabilidad, dominio de
si mismo, alegria por el trabajo bien hecho,
comunicacion entre los coreutas, comunicacidon
entre Director y miembros, ya que el canto
coral es profundamente interdisciplinario.

f) Ensayos

(1) Mediante la disciplina y el respeto mutuo se busca
crear un ambiente sano y ameno que permita realizar
los ensayos en forma productiva. Estos ensayos se
realizan generalmente 3 veces por semana salvo
excepciones como por ejemplo: para las presentacion
de un Concierto, la participacion en un Festival, para
las ceremonias Litargicas, los ensayos se intensifican a
4 veces por semana.

(2) Durante los ensayos generales se realizan ensayos
parciales dividiendo el grupo en las diferentes cuerdas
tanto masculina como femenina, esto con la finalidad
de afianzar y mejorar el aprendizaje de las canciones
del repertorio.

(3) Como parte de la rutina de los ensayos se realizan al
inicio de cada sesién ejercicios propios de la Técnica
Vocal.

(4) Se hacen ensayos con los instrumentos que van
acompanar las canciones del repertorio.
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g) Conciertos

(1) Se realizan conciertos y presentaciones en fechas
importantes para la Asociacién Peruano China, Coro
APCH, Celebraciones del calendario Chino vy
Celebraciones Liturgicas de la Vicaria China.

(2) Participacién en Festivales Corales a nivel Local.
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CONCLUSIONES

1.- En la practica musico-coral de la Comunidad Migrante China, la aplicacion
de las orientaciones psicopedagdgicas del enfoque cognitivo, de aprendizaje
significativo, tiene alta pertinencia y eficacia, para alcanzar el nivel de logro

deseado, demostrando el cumplimiento de la Hipétesis principal.

2.- La aplicacién de la metodologia planteada en el presente trabajo de
investigacion, desarrollé favorablemente, capacidades y actitudes, musicales,
vocales y valorativas, en la comunidad migrante adulta chino-peruana.
Estadisticamente, de los 24 participantes, que iniciaron la experiencia de
aprendizaje musical-coral, en la prueba de salida, de 12 indicadores de logro
evaluados, relacionados a las dos variables —areas- de estudio, contestaron un
promedio de 11.4 acertadamente. Es decir el nivel de logro de ellos a la salida

del programa fue de 95%
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3.- Segun el trabajo de investigacion, la recuparacion de los saberes previos,
los subsunsores, la integracion y globalizacién de los contenidos, la educacion
personalizada y mediadora del docente, las actividades vivenciales y

repertorios significativos, favorecen el logro de los objetivos planteados.

4.- La aplicacion de la propuesta mejoro el aprendizaje de elementos tedrico

conceptuales para una mediana expresion y apreciacion musical.

5.- Asimismo de las areas evaluadas, en casi todas, hay un dominio de los

aprendizajes propuestos.

7.- En una escala de valoracion de los aprendizajes de los participantes
(Pésimo, Malo, Regular, Bueno y Excelente), el nivel logrado por los alumnos

es de EXCELENTE.

8.- Las orientaciones de Rogers y Vigotsky, son eficaces para el desarrollo de

valores de integracion y convivencia en comunidades migrantes.

9.- La aplicacién de la propuesta metodoldgica permitié logros artisticos
significativos, expresados en la interpretacion de repertorios de mediana

dificultad de los integrantes de la asociacion coral chino-peruana.
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10.- El nivel de rendimiento de capacidades conceptuales, procedimentales y
actitudinales entre la prueba de entrada y la prueba de salida, demuestran la

eficacia de la propuesta.

11.- La propuesta metodoldgica basada en el Aprendizaje Significativo de
David Ausubel, con el complemento de los enfoques cognitivos de ensefianza
social y personalizada, asi como, el uso de los contenidos transversales de
caracter valorativo, han permitido que se logre un ambiente y clima de
empatia, en las sesiones de aprendizaje, favorables a la integraciéon e

interrelacion personal y grupal de los mismos.
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RECOMENDACIONES

1.- El Sector Publico y Privado, Municipios, Clubes e instituciones socio
culturales, deben promover y apoyar las actividades extra académicas
musicales (talleres musicales, coros, conjuntos, etc.) para auditorios no
escolarizados, porque existe una poblacién adulta potencial a captar, y
también vienen surgiendo métodos adecuados para el aprendizaje de estos

sectores.

2.- En el Conservatorio, es importante que se incorporen los enfoques
psicopedagdgicos cognitivistas y constructivistas, para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje musical actual. El aprendizaje, en esencia, tiene un
mismo proceso, lo que significa que también el aprendizaje y ensefianza del
arte, pasan por los procesos mencionados, situacion que obliga a incorporar

estos enfoques a la practica educativa del Conservatorio.
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3.- Enlos cursos de Armonia, Contrapunto y Composicion, el arreglo y creacion
de repertorio coral de temas nativos de los diversos paises que conforman la
idiosincrasia peruana, deben estar incorporados. En el Per(i y en los diversos
paises existe un repertorio popular y folklérico, que por su belleza y
estructuracion musical, pueden ser adaptados para coros u otros conjuntos

musicales.

4.- El Conservatorio Nacional de Musica, puede establecer programas de
extension, destinados a publicos no escolarizados y con saberes y ocupaciones
diferentes a las poblaciones escolares. Esta recomendacién es extensiva para

clubes, asociaciones, municipios, universidades y entidades similares.

5.- Es necesario compilar y editar cancioneros y partituras corales, con
repertorio de musica tradicional de los diversos paises del mundo. Esto,
porque vivimos un innegable proceso de globalizacion, asi como hay la
necesidad de afirmar la identidad de las personas dentro de la diversidad

cultural.

248

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM % Universidad
~  Nacional de MdUsica

BIBLIOGRAFIA

ANSION, J. y ZUNIGA, M  INTERCULTURALIDAD Y EDUCACION EN EL

PERU. Lima, FORO EDUCATIVO, 1997

AUSUBEL, David PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE. México. Edit.

Graw Hill, 1995

CABRERA, Manuel EL SISTEMA KODALY. Lima, Edit. Min. Educ.

CIDE INTERCULTURALIDAD. Lima, Edit. CIDE, 2003

COLEMAN, R. y MOTT,).  FOLIA PHONIAT. En: Canto y Diccién, de Jorge

Perelld. Barcelona, ECM, 1982

DELORS, Jacques LA EDUCACION ENCIERRA UN TESOROQ. Madrid,

Edit. UNESCO, 1996.

249

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM % Universidad
~  Nacional de MdUsica

FUENTES, Carlos ARTICULOS VARIOS. En: Separatas del

PLANCAD, Lima, 1999.

HEMSY V. de GAINZA LA INICIACION MUSICAL DEL NINO. Bs. As.

Edit. Ricordi, 1968

KOTTAK, Conrad ANTROPOLOGIA: UNA EXPLORACION LA

DIVERSIDAD HUMANA. Madrid, Mac Grawn Hill.

1994

MARTENOT, Maurice EL METODO MARTENOT. Espafia, Edit. Ateneo,

1990.

MARTENOT, Maurice METODO Y DESARROLLO MUSICAL. GUIA

DIDACTICA DEL MAESTRO. Bs. As. Edit. Ricordi.

1971

MAURIAL, MAHIA. DESARROLLO,  EDUCACION Y  CULTURA.

Documento de trabajo, Facultad de Educacion —
Diploma de Estudios de Educacion Intercultural.

PUCP Lima, 2000)

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM % Universidad
~  Nacional de MdUsica

MAISON, Madeleine ESTUDIO DEL CANTO. Bs. As. Edit. Ricordi, 1970

LABARRAQUI, 1 TECNICA VOCAL E HIGIENE DE LA VOZ. Paris,

Ed. Pigot, 1926

ORFF, Carl EL METODO ORFF-SCHULWERK. Bs. As. Edit.

Ricordi, 1968

PADILLA B, Abraham INMIGRACION NEGRA. Lima, En Asociacion

Cultural

Lima. 1998

PERELLO, Jorge CANTO - DICCION (Foniatria esteética). Barcelona,

Editorial cientifico médica. 1982

RAVINES, Rogger MIGRACION Y COLONIZACION EN EL PERU. Lima,

en Asociacion cultural Lima, boletin de Lima Vol.

XX, Nro. 114, afio 20. 1998.

SANCHEZ C. Hugo PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE. Lima, Edit.

San Marcos. 1995

251

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM % Universidad
~  Nacional de MdUsica

TARNEADOQ, J. EL CANTO: su construccion y su destruccion.

Paris, Ed. Maloine, 1946

TORRAS, R. ESCUELA ESPANOLA DE CANTO. 2da. Edicién.

Barcelona, 1995

UCULMANA, Charles. PSICOLOGIA ESCOLAR. Lima, Edit. San Marcos.

1998

ROBINSON, R. y Althouse J. The Compleate Choral Warm — Up Book.

Edit. Alfred Publishing Co., Inc. 1995

VARIOS

252

Centro de Investigacion,
Creacion Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM

% Universidad
= Nacional de Musica

ANEXOS

ANEXO DE TECNICA VOCAL

SELECCION DE PARTITURAS

PRESENTACIONES Y CONCIERTOS

FOTOGRAFIAS Y PROGRAMAS

Centro de Investigacion,
Creacién Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM

% Universidad
= Nacional de Musica

ANEXO DE TECNICA VOCAL
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Begin The Beguine

For SSA* and Piano with Optional Instrumental Accompaniment
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ShowTrax Cassette also available
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) Copyrights Renewed
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Blagoslovi dushe moya
(Oh, praise the Lord, my soul)

Words: Psalm 103, 1+2+8

English translation: Rumnyana Mikhaylova Dabri Christov
Andante
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Bla- go-slo-vi du-she mo-ya Gos - po - da, bla-go-slo-ven e - si Gos-po-di.
Oh, praise the Lord my soul, praise ourfa - ther blessed  forthowartho - ly Al - might-ty Lord.
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Cantares en la orilla del rio
Arr. José R. Sosaya
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2.- Glo-ria-al Se-fior, Va-mos a él, a sus pro-me-sas siem-pre fiel, siem-pre dis-pues-to-a per-do-nar, SIN.......
3.- Glo-ria-al Se-fior, que se-en-car-nd y por no-so-tros pa-de-cid,so-bre-u-na cruz has-taex-pi-rar, SIN...........
4 - Glo-ria-al Se-fior, el ni-fio Dios, al que la vir-gen A-lum-bro jun-to-a Be-1én, en un por-tal, SINME..........
5.- Gloria-al Se-fior, en Na-za-ret, hu-mil-de-o-bre-ro del ta-ller, luz que-en la som-bra bri-lla ya, SIN M........
6.- Glo-ria-al Se-fior, el buen pas-tor, que-en el re-dil su grey de-jé, y-a su-o-ve-jue-la fué-a bus-car, SIN.........
7.- Glo-ria-al Se-fior, ma-es-tro-y Dios, es el ca-mi-no-el Sal-va dor, él nues-tros pa-sos gui-a-ra, SIN ME.......
8.- Glo-ria-al Se-fior, El nos a-md, y-el Jue-ves San-to en-tre-go, su cuer-po-y san-gre-en vi-no-y pan, SIN. ...
9.~ Glo-ria-al Se-fior, El se-in-mo-16, cor-de-ro San-to-y Re-den-tor, pa-ra con-cor-di-U- ni-ver-sal, SIN ME...
10.-Glo-ria-al Se-fior, por el per-don, des-de la cruz, al buen la~drén, mi-se-ri-cor-dia sin i-gual, SIN MEDL....
11.-Glo-ria-al Se-fior, No-ha-ya te-mor, es-te Mi-le-nio-es-pe-ra-a Dios, Je-stis vi-vien-te vol-ve-ra SIN M. .
12.-Glo-ria-a la San-ta Tri-ni-dad, y glo-ria-a Dios en la-u-ni-dad, de nues-tra fé la luz vi-tal, SIN MEDIDA.....

( SIN ME-DI-DA , SU-A -MOR NOS DA, A-MEN, A -LE -LU -YA.)
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Déjenos encontrarnos el dia de hoy

Arr, José R, Sosaya
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IN THE MOOD

for S.A.B. voices and piano*
with optional instrumental accompaniment
and cassette tape**
Arranged by Words and Music by
BERT STERLING JOE GARLAND

-
Moderate swing (J =ca. 160) JJ= approx. J

f(um's.)

AN e ———
- b
Bal balt doo bop— bop  bop_— bop bal doov bop, Bah balt doo bop_bhop bop_
ONE

-

Moderate swing | J= ca. 160) ¢ #=approx.
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2 i@:‘:

__ hap bah doo bop, Balt balt doo bow! Bali ___ bali doov bow! Bali
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K
———— = e —F— v _~—
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e I —_— o

= ; e _= -
ormance time: approx. 2:30 >
‘his arrangement is also availuble for S, A T.B. voices. code no. A-1533.
score und parts for 2 trumpets, alto sax. tenor sax, baritone sax. trombuone, guitar, bass and drums, code no. LB-190.

\ccompaninent/Full S.AT.B. Performance cassette, code no. MC-41

Copyright ©@ MCMXXXIX, Renewed and Assigned to Shapire, Bernstein & Co., Inc., 10 Last $3rd St, N.Y.ONLY, 10022
Copyright @ MCMLX by Shupiro, Bernstein & Co.. Inc.
This Arrangement Copyright @ MCMLXXIX, MCMLXXXVI, Shapiro, Bernstein & Co., Inc
International Copyright Secured Muade in U.S.A, All Rights Reserved
SOLE SELLING AGENT FOR THIS ARRANGEMENT: SHAWNLLE PRESS, INC., DELAWARLE WATLR GAP, PA 18327

[COPYING IS ILLEGAL
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___ he said. “*Hey. ba-by. it’'s a quar-ter to three. There’s a mess of moon-light, won’t-cha
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my two lips wait-in’ when they're in the mood!” In the mood._. oh, joy!__

W my twolips wait-in® when they're  in the mood!” In the mood.—
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nEn In the mood._  floy doy! ___

e

In the mood._ oh boy!__ It did-n"t take me long to say."I'm

In the mood._ My heart was skip-pin’! It did- n't take me long to say. “I'm

in the mood _ now!” In the mood._  Dou wal . For all her kiss-in'".
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In the mood._ Her cra - z_v lov - in". In the mood._

In the mood. _  Doo waeli —_ Her cra - zy lov - in'. In the mood._. Doo wall __
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| A b
] =

= = S
= N o S AL S ST g

r A e Tt e et S .. e — |
(opt.) peu ;
L Ban Balv doo bal doo bop  doo Jup dows bow! Doo door  doo bap  doo
(opt. J
T Balt balr doo bali doo bop doo  bop doo bow!_ Doo wali doo
0 =
%_’—u—.‘,ﬁ ——
|
f> f 7
e — ——] X r.-. g
==t =
r

% Alto optional 1o reinforce Baritone,

(D-350)

Centro de Investigacion,
Creacién Musical y Publicaciones

No olvide citar esta tesis.




TESIS UNM - Universidad
Nacional de Musica

. LE)

(Opt. sofo, as though improvised)

bop doo bow!_Door  dwee _____balt duo how! Do dweer dweer dwee  halr
i~
N A————— R — e
D E—"—~S— - — e = )
= - P
(— E—— ]

doo bow! Do doo doot doot dwee . dood-ni-doo bah doo how ! __
-
= 5 = = = =

N

e

o
(tutti, wais, ) @ ¥ —
" Y

A
eJ >
Douot dwee buli doo how! Doo dweer dweet divee buh doo bow!
o »
v Fpr e ; /

1 - L ¥ L¥]
T = PN I—
e g 3
- > >
ey & 1
o oy =
B SR cu e
‘Soe— M (- — R E—— . T
b ; = éEijjj# 1 4%%
= e
(D-350)

Centro de Investigacion,
No olvide citar esta tesis. Creacién Musical y Publicaciones




Universidad

TESIS UNM : ,
- Nacional de Musica

9

cgy o ==t : ,

. o e 5

Bah bahdoo bow! Bah _ bal duo bow! Bal —_ bali doo bop bop bal! ——

N
I
o N
.
]
i
»u
¥
%’L
““y
el
(
Y dfit I
Ve
9L
i

v

(D-350) =

.
Centro de Investigacion,

No olvide citar esta tesis. Creacién Musical y Publicaciones




TESIS UNM % Universidad
~ Nacional de Musica

10
f femall notes optional ]
AT AN S . Nt R .. |
| = =
=y
== = [’ —
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In the mood. - That’s what she told me. In the mood. _

i In the  mood.- ol bov! __ [

And when she told me In the mood. _ My heart was skip-pim™. It
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Afroinspirerad gdngldt r
Friskt, hirligt och med lust . . .
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Efter ett varv av ldten kan man girna ha lite mellanspel (= INTRO), kanske dansa lite och ge ifrdn sig higljudda,
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MI PALOMITA SE FUE VOLANDO
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Mi pa-lo-mi-ta se fue vo-lan-do conlas a-las des-ple - ga - das
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Mi pa-lo-mi-ta se fue vo-lan-do conlas a-las des-ple - pga - das
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PLEASE MR. POSTMAN

(SAB, accompanied)

Lively ()= 132-138)

‘Words and Music by
BRIAN HOLLAND, ROBERT BATEMAN,

FREDDIE GORMAN, GEORGIA DOBBINS

and WILLIAM GARRETT
Arranged by Alan Billingsley
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*Guitar: Play chord symbols in piano part.

Bass: Double bottom notes of left hand of piano, adjusting octaves where necessary.
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Presentaciones del Coro

Conciertos

o Concierto en conmemoracién del Sesquicentenario de la Inmigracién China
al Peri - Octubre 1999

Concierto de Pascua de Resurreccion - Mayo 2000

Concierto por el II Aniversario el Coro - Diciembre 2001

Concierto de los Jévenes Evangelizadores de Hong Kong

Encuentro de Integracién Coral A.P.CH - Octubre 2003

Participaciones

Asociacion de Damas de la Colonia China.

Festival e Coros del Jockey Plaza.

Misa de Beatificacion de Juan XXIII - Catedral de Lima

Misa de los 120 Martires de la China - Catedral de Lima

Primer y Segundo Aniversario de la Remodelacion del Barrio Chino

Y la Calle Capén

80 Aniversario del Tayouk Club.

Homenaje al Sefior de los Milagros ofrecido por Supermercados Metro —
2000, 2001, 2002, 2003.

Misa de Navidad en la Vicaria China - 200, 2001, 2002

Inauguracién de la Capilla Villa Asis — Huaycan.

111, 1V, V Festival de Coros de la Universidad Ricardo Palma.

Oficios religiosos de la Catedral de Lima una vez al mes.
Presentaciones en actividades propias de la Asociacién Peruano China.
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A AYUDA. Los miembros de APCH siempre estan dispuestos a apoyar a los que lo necesiten.

RECUPERACION DEL BARRIO CHINO
Otra gestién de APCH fue la recu-
peracion de la histdrica Calle Ca-
pdn, simbolo y orgullo de la comu-
nidad china en el Pen’i. Nada como
su afamado arco, sus faroles, sus ban-
cas, tiendas y chifas para simbolizar
la presencia criental en el Perdi en
los dftimos 154 arios.

Tras su recuperacion y remodelacion,
las baldosas que adornan el Barrio
Chino se han convertido en un nue-
vo elemento de fraternidad y simpa-
tia de la comunidad china y perenni-
zan el paso de sus visitantes, Son mds
de 7,000 mil las que han sido colo-
cadas en la Calle Capon, un 40 por
ciento de las previstas en los siguien-
tes anos.

COMPROMISO SOCIAL

La mano de APCH siempre esta-
rd extendida y presta a la ayuda.
Desde su fundacién muchas cam-
panas de apoyo social se han de-

sarrollado. Una de las mds signifi-
cativas fue el auxilio brindado en
diciembre del 2001 y del 2002 a
los pobladores del asentamiento
humano Raucana, en el distrito de
Ate Vitarte, donde se habilitd un
comedor para nifios discapacita-
dos.

ENCONTRANDO NUESTRAS RAICES
Otro momento especial fue el via-
je que realizd una delegacion de la
Asociacion a la Republica Popular
China, a fines del 2002,

Fue el cumplimiento de un suefio:
pisar la tierra de sus ancestros, co-
nocerlas raices de la cultura que des-
de nifios escucharon en los relatos
de sus padres y abuelos. La delega-
cién visitd los principales atractivos
turisticos de la milenana cuttura y sos-
tuvo reuniones con autoridades y di-
rectivos de empresas con la finalidad
de explorar posibilidades de nego-
cios entre ambos paises. %

- Universidad

EL BELLE
CANTO DEL CORO

UnN 8 pE ocTuBRE DE 1999, con motivo de la Misa de
Accion de Gracias por el Sesquicentenario de la In-
migracién China al Pert, fue la presentacion oficial
del Coro de APCH. "Meses antes convocamos a las
familias de nuestra comunidad a integrar un grupo
coral gue nos represente y en esa fecha se hizo rea-
lidad la iniciativa", recuerda Rosario Siuting, promo-
tora del coro.
Lo gue naci6 como idea fugaz, con anecddtica con-
~ vocatoria, se convirtio en una realidad promisoria. Lo
demas es historia conocida. El coro, dirigido por la
profesora Maritza Chiu Mayuri; lo integran mas de 30
asociados. Desde su fundacion ha tenido mitiples
y exitosas presentaciones. Entre ellas destacan la
del Jubileo 2000, la presentacion de la cbra "Misa
Brevis Orgéan Sélo Mas" de Mozart, la Ceremonia de
Beatificacion de Juan XXl y la Misa de los 120
Martires de China.

A\ BELLE CANTO. El Cora de la APCH uno de los principales
logros de nuestra institucion.

_EL BOLETIN

De FormaTO estandar revista, a dos
colores y 4 paginas, nuestro bole-
tin nacio a fines del 2000, con &l ob-
jeto de recoger y resenar las méas
importantes actividades institucio-
nales. Integracion salié con humil-
dad, modestos recursos y financia-
do integramente con el aporte y en-
tusiasmo de sus asociados.

7 A partir de su tercera edicion au-

No olvide citar esta tesis.

mentd a ocho paginas, convirtiénde-
se paulatinamente en un vehiculo de
comunicacion y en la memoria co-
lectiva de APCH. De distribucion gra-
tuita, hoy llega a mas de 10 mil hoga-
res tusanes.

Con motivo del Foro internacional Em-
presarial Per(i-China aparece con 12
péaginas y con disefio renovado des-
tacando la trayectoria de personali-

dades de nuestra comu-
nidad. En sus casi tres
arios de vida ha logrado un
acelerado crecimiento con-

tribuyendo al afianzamien-
to en las relaciones en-
tre las dos naciones.

MOSAICO. En sus paginas transi-
ta la vida institucional de APCH y
de la comunidad china en &l Pert.

Nacional de Musica
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| CULTURAL I

Continiian los EXIT0S en el coro de AP CH

En octubre de 1999, la APCH invit6 a las familias de nuestra comunidad a inte-
grar un grupo coral. Gradias a la iniciativa de la sefiora Rosario Siu Ting, el apoyo de su
directora Maritza Chiu y al empefio de todos sus integrantes, la agrupacion ofrecié su
primer concierto en la Misa de Acdion de Gracias por el Sesquicentenario de la Inmigracion
China al Pert. La experiencia fue enriquecedora y motivd al grupo a dar continuidad a tan
acertada iniciativa,

La disciplina y los constantes ensayos han permitido alcanzar un alto grado de
armonia en todos sus integrantes y hoy ya han participado en multiples presentaciones
publicas. Tal es asi que se hicieron presentes en la celebracién eucaristica de la Pascua de
Resurreccion en la Capilla del Colegio la Reparacion, en la Misa de Beatificacion del Papa Juan
XMy la Canonizacion de 120 Mértires Chinos en la Baslica Catedral de Lima y recientemen-
teenel Homenaje al Sefior de Los Milagros realizado en los exteriores del supermercado Metro
de laavenida Alfonso Ugarte,

El entusiasmo es contagiante y cada vez se atinan nuevas voces al coro, El
repertorio consta de arreglos en espafiol, latin, inglés y chino, para orgullo de
nuestra institucion. iFelicitaciones y que si- Cordila TR grau'

an los éxitos! : 3
9 calidad musical en concierto.

| EDUCACION. I
Pasado y presente de la inmigracidn China

El procesa de migracién china al Per v la dificil adaptacion y organizacién de
sus descendientes en una nueva sociedad, manteniendo sus ancestrales valores
y costumbres, fue el tema de la conferencia ofrecida por el Dr. Pablo Lisung Tam
en el local de la Asociacion de Damas de la Colonia China.
El prestigiado abogado, periodista e historiador ilustré a iniciativa del Comité de
Jovenes de la APCH, sobre las diez grandes sociedades chinas en Lima v Callao;
i la Sociedad Central de Beneficencia China y la Sociedad Central de la
Colonia China; los periodicos chinos editados en el pais «Man Shing
Po», La Voz de la Colonia China, «Ch'iao Pao», el Diario Comercial
Peruano Chino y la Revista Oriental; los colegios peruano chinos
Diez de Octubre, Juan XXIII, Confucio y Nazca; instituciones chinas
en Lima y provincias; confederaciones chinas en América y otros

Universidad
Nacional de Musica

| EDITORIAL -

APCH:
vision de futuro

Cientocincuenta afios han transcurrido desde la lle-
gada de los primeros inmigrantes chinos al Perd y es
precisamente en la conmemoracion del sesquicente-
nario, que nace una organizacion como la Asociacion
Peruano China, que encarna la fusién de dos milena-
rias culturas: la Inca y la China.
La integracién de la comunidad peruano china es uno
de los pilares fundamentales de nuestra institucion,
J que se nutre esencialmente de los principios, valores
e ideales heredados del patrimonio cultural, ético y
moral de nuestros antepasados.
Es en base a estos principios que nace este boletin
institucional con la finalidad de unir a los miembros
de la comunidad, mantenerios informados de las dis-
/ tintas actividades de la APCH vy estimular su partici-
pacion como una forma de preservar nuestros mile-
narios valores y aportar al desarrollo del pais. El
Comité Ejecutivo tiene el propdsito de editar este
boletin mensualmente para distribucion gratuita.
Esperamoas ir enriqueciendo este medio informativo
con los aportes de todos nuestros lectores.
Quienes integramos la
Asociacion Peruano China
actuamos con el respaido
de una conciencia moral,
ética, civica y religiosa for-
talecida con el ancestral
ejemplo de miles de afios
de historia que a pesar de
los vertiginosos cambios
de la modernidad, mantienen una vigencia tal que
hoy podemos afirmar que nuestro pasado tiene futu-
ro. En este sentido, resuita oportuno recordar al
maestro Confucio cuando dice: «Si alcanzamos la
perfeccion personal se establecerd el orden en el seno
de nuestra familia. Si la familia se halla en orden, el
reino podra ser correctamente gobernado. Y cuando
todos los reinos gocen de un buen gobierno, el mun-
do en su totalidad disfrutara de paz y armonia».
Finalmente, es nuestro deseo: una larga vida, pros-
pera y feliz, vivida con sabiduria. Tres conceptos de
|a filosoffa oriental que debemos tener siempre pre-
sente y practicar con el ejemplo.

«La inteéraa"én dela

A2

comunidad peruano

china es uno de los
pilares fundamentales

de nuestra institucion»

Ing. Erasmo Wong Lu
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Dr. Pablo

continentes.

La charla se realizd el 4 de noviembre y dio respuesta a las multiples
inquietudes que tienen los jovenes tusanes sobre sus ancestros y
sus aportes en el suelo peruano. Finalizd con una resena sobre la
formacion histérica de la Republica de China y de la Republica Popu-
lar China aclarando los conceptos relativos a «una China y dos regi-
menes».

Lisung
Tam,
abogado,
periodistae
historiador
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CONCIERTO

EN CONMEMORACION DEL SESQUICENTENARIO
DE LA INMIGRACION CHINA AL PERU

LUGAR:
SALA MAGNA DEL
C.E.P. PERUANO CHINO JUAN XXIII
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Estreno en Lima
de la obra de Wolfang Amadeus Mozart

MISSA BREVIS
"ORGAN SOLO MASS”
(K 259)

Con la part|c1pac1on de:

. CORO.DE LA ASOCIACION PER;:WQO tHlNA
~ BN s
TR etang especial:
e GRURO VOCAL

“MODESTIA APARTE"

Domingo 7 de Mayo del 2000
8 p.m.

ar: Capilla Jestis Hostia

Del Colegjo “La Reparacion”,
Bellavista 170. Miraflores.

Martes 9 de Mayo del 2000
8 p.m.

: Vicarfa Pastoral de la Comunid
“San Francisco de Asis”.

Jirén Castilla 846. San Miguel
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CONCIERTO POR EL "Il ANIVERSARIO DEL CORO A.P.CH."

Dia:  Jueves 06 de Diciembre del 2001

Hora: 8:00 p.m.

Lugar: Auditorio del Colegio Peruano Chino Juan XXI1II
Jirén Castilla 842. San Miguel.

Musica Sacra Cunciones en Latin Cunciones Chinas Canciones Criollos Canciones de Miller
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| MIERCOLES 24 DE SEPTIEMBRE

Concierto del Trio de cuerdas ALBATROS en homena-
je a las agrupaciones corales.

Auspicio: Instituto Italiano de Cultura y Embajada de lalia

. JUEVES 25 DE SEPTIEMBRE

CORO DE LA MUNICIPALIDAD DE SANTIAGO DE
SURCO

Directora: Prof. TATIANA STEPANOVA

1. VEN AMOR A MI. Version coral: R. EYZAGUIRRE

2. LAS ESTRELLAS. - vals colombiano.

3. EL MOCHILON- merengue colombiano.

4, ESTRELLITA DEL SUR. Version coral: E. ITURRIAGA.
5. KALINCA - popular ruso.

CORO DEL MINISTERIO DE TRABAJO
Director: Prof. JUAN CARLOS RUIZ OSPINO

1. AY, Ml PALOMITA. Version coral: Ricardo EYZAGUIRRE-
taquirari altiplano.

CORO del COUNTRY CLUB “EL BOSQUE”
Director: Prof. JUAN CARLOS RODRIGUEZ TORRES

1. DIN DIRIN DIN. Anénimo del Renacimiento espaiiol - Cancio-
nero de UPSALA

2. EL LAUREL. Version coral: Rosa ALARCO - Triste y fuga de r

tondero

3. TODOS VUELVEN. César MIRO. Version coral: Oscar
VADILLO.

4. EL CANAVERAL Version coral: Rosa ALARCO -panalivio.

5. VALICHA.Miguel Angel HURTADO - huayno del Cuzco.
Version coral: A. IBANEZ

CORO DE LA ASOCIACION PERUANO CHINA

Directora: Prof. MARITZA CHIU MAYURI

1. CANTARES DEL RIO.Version coral: José SOSAYA - tradicio-
nal china.

2. VASIJA DE BARRO, BENITEZ VALENCIA - tradicional
ecuatoriana. Version coral: Fernando VARGAS.

3. SHUT DE DO. Randy STONEHILL. Version coral: Mark
HAYES

4. MAMBRU. Version coral: Ramén NOBLE- cancion infantil.

5. VALSECITO DEL AYER. Erasmo DIAZ Version coral:
Javier SALAS AVILA.

CORO ESTACA CENTRAL DE LIMA - Iglesia de Jesu-

cristo de SUD

Director: Prof. Juan Carlos RUIZ OSPINO

1. CUANDO HAY AMOR. John H. Mc. NAUGHTON (1829-1891).
Version coral: J. Carlos RUIZ OSPINO

2. HANAC PACHAP. Anénimo — Cuzco 1631 - musica colonial -
Recopilacion: Simon Pérez Bocanegra.

3. VEN AMOR A M, Version coral: Ricardo EYZAGUIRRE.

4. TODOS VUELVEN. César MIRO. Version coral: OSCAR
VADILLO
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