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L2 NP ROD UECCTON

E1l principal motivo que he tenido para elaborar este
modesto trabajo, es de¢ exponer mis observaciones y experien
cias que, como Promotora de Arte, me ha tocado cumplir e
frente a los nifios de corta edad. Debo hacer hincapié que
mi experiencis, en la Iducacibén Musical, data desde el ¢.-
no 1,956, en que como Profesora de Masice me inicié en un
Jardin de Pueblo Iibre, motivo por el cual guardo gratos -
recuerdos de las promociones de nifios, a quienes orienté,-
en sus actividades artistico-musicales,

La aplicacién de la Reforma Educativa, en todas las
lineas de Accidn y sobrc todo en la lfnea del arte brine
da oportunidades a todos los niflos, pora que se expresen -
con libertad d= accidn y manifiesten sus habilidades, tan
relacionadas coa 12 creatividad, tan descuidada y venida a
menos, en la ensefianze antigua., Este nuevo sistenma resulta
provechoso, porgue el nifio realiza sus actividades musica-
les, relaciondndolas con sus vivencias y su mundo Imcgi

nario, a través de diversas acciones, en las que el Jue -~
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30, cumple un rol destacado, Por esta razdn, he cieldo e=
conveniente tratar este tema ¢e 'Los Juegos lusicales en

la ¥ducacién Inieial®

A través del juego, el nifio ejercita y desarrolla, -
su capacidad f{sica e intelectual y resuelve sus proble =
mas, va canalizando todas ‘.sus c¢nergfas y si este juego -
es realizado con libertad, el nifio tendré la oportunided,
de ir madurando, poco a poco y adaptindose al mundo cue =
lo rodea, 1l juego, y en especial el juego mugical, tam -
bién estinula el desarrollo del sistema nervioso del nifo,
y auyda a encausar su wersonalided, e inclusive, » corre--
gir algunas tendencias antisociales, que pudier: ex;ecbir
en los niflos. Desde un punto de vista, fundamentalmentp -
educativo, los juegos musicales, tambidn ayudan, 2 dega -
rrollar diversos contenidos del programe, en formna c.c.aa
y egradable, para poder loprar los objotivog de la iduc s~

cién liusical, en el nivel inicial,

He dividido este trabajo, en sres canitulos:

wn el primero trato sobre: "Corsideraciones gencra, -
lesg, sobre los juegos ruslcales, en la Iducacidn Tnicialt

“n el segundo, we ocuno sobre: "Tos Juegos musicales
los objetivos y contenidos", :

in el tercexr capftulo, propongo un ‘lan Ae Trabejo
¥ repertorio-. Mratando en lo posible de resaltax , lo e

.1

gran importancia, cue el juemo musical cumple dontro de -
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todo el proceso educativo y procurando aportar aunque sea
modestemente, algunas de mis experiencias, fFrente & 1la
Bducacibdn Artistica, en el Ifivel Inicial, que cousidero -
de suma urgencia, por cuanto todo programa, o todo nlan, -
relacionado con la fducacidn liusical, pueda llensxr sus

més altos objetivos, dcbe comenzar a aplicarse desde la =

nés tierna edad,
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7,08 JUBGOS MUSICALES Nl LA DUCACION INICILal

SUMARIO

Tubroduccidn,

Capftulo I :

ONSIDRACTON.S CGHENERALGS SOBRW LOS JULGOS

MUSICALS PN LA ¥DUCACION INICIAL

1.0, Ta Bducacién Musical en el nivel de Mduceet A~
Inicial,
1.1, Areas de la #ducacibén Inicial segln la

Reforma ilducativa,

2,0, ©1 Juego Musical y sus aspectos didécticos.
2,1, Bl nifio frente a la Hducacidn liusical,
2,2, Juegos para el desarrollce del ofdo.

3.0. Tia expresibén corporal y los juegos musicales.
3.1, Ta mimica,
3,2, Movimientos corporales generadores,
%.%, lovinientos relacionados con el espacio.
3.4, Movimientos relacionados con el tiempo.

4,0, 1 maestro de aula,

5.0, Fl aula imnlementada.
5,1, Instrumentos de percusiédn y la banda

r{tmica de percusidn infantil.
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Capftulo II :

LOS JURGOS MUSIGATS Y L.OS OBIFITVOS Y CONTFNTDOS

1.0, Los objetivos y contenidos a través de los juewos
musicales,

2+0. Aspectos précticos para la realizacibdn de loc 1608
musicales,

3.0, La temftica de los juegos nusicale:,

4,0, Realizacibén de contenidos,
k1. Gestos sonoros o percusidn corporal.
4.2, E1 pulso.
4.5f A4l acento, .
4,4. La intensidad,
4,5, La velocidad, |
k.6, Beos,adivinanzas,praguates v respuestrr.
4,7, Reconocinientsc de sonoridades: 1l timbre, .
k.8, Control de la rsspiracién.
b,2, Bl silencio y su vivencia,
k,lG.Saludos cantados y sefias musicales,

2.0, #1. estifmulo de la creatividad a través del Jjuego

musical,

Capftulo III

ELAN Di TRABAJO ¥ RPERTORIO MUSTCAL

1,0, Indicaciones sobre ¢l Plan de Trabajo.
>
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l.ls Plan de Trobhejo ‘sobre [vegos mncicales en el
nivel Inicial.
2.0, Caracteristicas del repertorio.

+« » 2.1, Repertorio musical,
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OADTBEL O T

COMBIDERACTONNE GH4il-ILALAT SOBRE LOS JUEGSS
HUSICATES N LA iDUCACION INICIAL

1.0, T iducacidn Musical en el Iivel de iducecié:

—— il - -—

inicial :

Dentro de la Reforma Jiducativa veruana se consi
dera a la kxducacidn lusical como una Tinea de Accidn
que debe contribuir a la formacidn integral del nifio
permitiendo su expresiédn creativa, su cesarrollo psi
comotriz y otras experiencias v vivencias gue gocia-

licen al educando,

La Zducacidn Iusicel en el MNivel Inicir? Aghe .. |
dar oportunidades al nifio pare cue se relscicane con
el mundo de los sonidos y ¢e la mlsica, ya sea traba
Jando con ritmos producidos por su pronio cuverpe cnn
sencillos instrumentos de percusidn, cantando, sscu-
chando mfisica, experimentandc con sonidos y Pitmos -
inprovisando y también jugando. iutre los objetivos
generales que se plantean, se menciona gque la liduca=-
cibn HMusical Inicial debe contribuir al desarrollo -~
integral del niflo, cultivando su musicalidad, estimu
lando su vivencia artistica, deserrollando la facul.
tad de expresarse madiante la mésica y favoreciendo

la afirmacién del sentiniento nacionaliste, Entre -
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los objetivos especificos se plantean deserrollar el
sentido ritmico, el ofdo musical, la voz, lasensibi-

lidad y creatividad musical.

-~

La #ducacidn Artistica desde los primerne ~Raa,
esto es, entre los tres y cinco ailos, debe persesulr
alcanzar los objetivos generales y especificos ya -
mencionados, cuyo resultado seré la formacidn del in
dividuo con cepacidad creadora, con iniciativa pro -
pia con libertad y sin dificultades para relacionar~
se e integrarse al medio social en cue le toque vi ~
vir, Visto asf, la "ducacién Artistica constituye un

medio y no un fin en si nmismo.

Zl Juepgo y especialmente el juego mugical cons-
tituyen un nedio de gran valor educetivo en la ini =
ciacidén musical de los nifios, y estén consideraﬂog -
como uno de los aspectos sustantivos dentro da 1z8 -
diversas actividacdes en el Nivel Inicial, para alcan
zar los objetivos bésicos que plantéa la Reforma en

este importante nivel,

1.1l. Areas de la :iducacibén Inicial septin la Reforma

iddvcativa

Be ha dividido en tres &reas, cacda una de
las cuales »nresentan objetivos y acciones co —-
rrespondientes.

Asi tenemos que en el Area

Biosicomtar su
e
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objetlivo especifico consiste en la participa: e
cidn del niflo en actividades que desarrollen su
sentido »itmico a base de juegos, aplicando mo-

vimientos ritmicos con o sin desplazamientos.

Se sugleren juegos aplicando el salto, el
balancéo como las ramas de un &drbol etc.juegos
para viveuncier el pulso, acento y rituo, tales
como caminar, palmoteamr, percutir, el emnleo de
frases ritmicas habladas, incluyendo en lo D081

ble valores de Hegras, Corcheas y Blancas.

Otra Area importante cs el: Area Intelec -

L e SN —

tual, en la cual el niilo expresa sus vivencias
a través de la mdsica. T.0s Juegos sugeridos se
refieren a la vivencia del silencio, el recono~
cimiento de diferentes timbres de sonidos,

Pinalmente tenemos el Lree Jocio-mocional,

cuyo objetivo consiste en que el nifio evnrese -
libremente a través del canto v danze 1a +radie
cidn folkldrica de su comunidac; las acciones o
Juegos se realizan s base d¢ audiciones de mﬁsi
ca o cantos folkléricos tales como el Liugy o, -

varavi, marinera, valses criollos, tonderos,etc,

2.0s Bl Juepo lMusical y sus aspectos didécticos :

“n los sistemas antiguos se concebfa la educa -

cidn nusical como un simple pasatiempo o como una —-
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simple recrescidn, !'n los actuales lineamientos edu-
cativos, la actividad musical en el nivel Inicigl --
tiene pues uns dimensidn y une validez altamente edg
cative y dirigida a la realizacién del ger hvmang .-

desde su més temprane edad.

‘Tl juego es la expresidén méds eleveda del desa-

v - e

rrollo humano en el nifio, pues s8lo el Juego consti-
tuye la expresidén libre de lo cue conticne el alua =
del nifio”, asi decfa Iroebel, expresando en este pen
samiento la enorme importancia quc el Jjuego tiene w—-

dentro de la actividad del nifio.

Se debe recordar que en el Jardin de Midos, el
alumno fundamentalmente Jjuega, Anaventemente el nifio
Jjuega vara entretenerse, pero es el juogo en donde -
el niiio encuentra 21 camino pare conocer el MURGGC -
que lo rodea ¥y para cscoger variades experiencigs. A
través del juego 2jercita su capacidad fisica e inte

)

lectual, nlantéa y resuelve sus nroblemas sociales. ..

canallz2 sus cnergfas y si este juero cs realizade .-

n

con libertad el nifio se veré favorecido en su Proce =
so de maduracibédn frente al mundo en gue vive.

2or otro lado el jucgo constisuye un estimulo -
para el crecimicnto orgénico y del sistema nervioso
del niflo, y ademds opera como un agente transforma ..

dor que encause las tendencias antisocialcs cue Pu -
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diera haber en el nijo.

Se dice que el arrendizaje, por lo menos en la
mducacibn Inicial, debe hacerse en forma de Juego ¥y
es en el Jardin de Wiflos, en donde el educadey tienc
la gran oportunidad de realizar cste proceso. wsse ug
ravilloso poder creador del niiio escribe Mlida Giudi
ce, que le pernite encerrarse en el nunde ideal dol
Juego y vivir siguiendo el hilo de sus ideas, se dew
be, sobre todo, a un don natural de observacidn pues
To al servicio de una imaginacién siempre creadora,-
Serfa imperdonable dejar agotar esa fuente de ener -
gla creadora sin trater de cncausarla con un fin edu
cativo., Hay que conservar en el nifio ese poder de -
evasién que le brinda el mundo del Juego, y un impor
tante elemento que el maestro o lea mestra Jardinera
tlene en sus manos »nara llevar a cabo cets tavea, os
la mésica,

Ties juegos musicales, vistos desde un punto fug
damentalmente educativo pueden servir de elemente —--
sustantivo para desarrollar la prictica de diversos
contenidos. As{ tenemos la prdictica y la vivencia -
del pulso, del acento, ce la intensidad,de la veloci
dad y otros aspectos igualmente importantes dentro -

1

de la Bducaciba Musical,

-

Los contenidos mencionados podrdn ser desarro -
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llados o través de diversos jucgos los cuales omPleg
rén canciones de vpreferencia ya conocidag nam Tag nil
o8,

La cancién es uno de los elementos mus%oalys -
mfs importantes que recibe el niiio durante gu Educo-
cién Inicial, Ta cancién agrupa globalmente meloddia,
ritmo y un concepto de armonfa, Las canciones que se
elijan para realizar los juegos musilcales, deben de
tener un valor formativo ademds dé los clementos eg—
pecificamente musicales., s nccesario recordar que a
través de los mecios de comunicacidn masiva como la
redio y la televisidn, el nifio al llegar al Jardfin -
de Infantes tiene un conocimiento de un repgrtorio -
adquirido a través de los medios mencionedog gue 0o
es adecuado, tanto nor las dificultades fisices de
entonacidn cuanto mor el mal gusto o lo improp}o QGI
contenido literario de esas canciones, Tronte a esta
situescidn el educador deberd incorporar meloGfas -
bien seleccionadas, lo mismo que textos acecuados Pa
ra ir formando un repertorio que responda a las nece
sidades cdel cducando como un ser individual y & sus

necesidades como un ser social,

llo debemos olvidar tampoco -escribe Tris JLore-—
que el jucmo en el nijio es una necesidad vital y a -~

través de é1 cenaliza sus angusties Yy placeres, nar-
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cando asf mismo etanas de dosarrollo y evolucibn,Ca-
da etapa de la vida infantil, tiene sus Juego® anro-
niados v caracteristicos y no gerd supériluo déeir -

v

cue si se les priva de 6llos, se producirén transtor

0]

nos en su evolucidn natural. .is conveniente sahomn .
aue Jjugando explora el espacio mediante moviwientos
y desplazamientos, conoce su cuerpo, siente sus erer-~
gfas. Asi también busca en los elementos de la natum
raleza como el agua, la tierra, la arena, el aire,cl
hierro, la piedra, la madera, la arcilla, el papel,~
la tela, ebc. motivo »nara sus juegos. Toda esta acti
vidad¢ va acompoinade de su voz, eupresada en »nalabras
sonidos onomatopéyicos, sonidos entonados, interjecw
ciones y movimientos ritmico-corporales., Vuelcs en -
él toda su vide, siendo é1 mismo sujeto ¥ ehdoto,

1 juego como actividad wsico~fisica y como li~
berador de su fantasfa creadora debe ser incorpovado
a la educacidn por sus vastas posibilidades, pera el

conocimiento y la actividad creadora,

2.1, 71 Niflo frente a la liducacidn Musical :

llucho se ha comentado sobre las condicio -~
nes musicales naturales de los nifos. fie ha di-
cho qgue para hacer nfisica o Jjugar con la miisica
es necesario tener condiciones especiales,la no

derna técnica ecducative y las investipaciones -
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pertvinentes han demostrado que todo nifio normal
nuede y debe ser educado musicalmente, —n<ando

sentir y vivir la misica en toda su lealtud.

Hdgard illems toma comc base los §igu@enm
tes conceptos para realizar la actividszd nusi-
cal dentro del plano educatbivo.:

LLUMO seeceesacnosssses Vida fisioldgica,
HeLoA1A sessisisisinss vids afectiva.
SEOOnlE cevessovnsaas FIAE DETLEL

] -

Creacidn ssssersssesns vida supwemental.,

tomando como base estos concepvos, las e
cadoras Iris Fiore y Elida Demarchi, escriben «~
cue el niilo se pone en contacto con el mundo =

c¢ue lo rodea & través de su actividéed senscrioe

motriz. Modo conocimiento cue obtenga e las c¢o
sas lo realiza medianbe ¢ ' les,

sensaciones tacti
visuvales, gustativas y olfativas., De aquf o¢ we
degprence que su adapbtacidn al medio lo realiza
mediante la ejercitacidn de sus sentidos qus -
son puertas abiertas cue lo comunican coil 1La =
realidad ,

Toda esta asimilacidn serd tomada muv en
cuenta para todo proceso educativo y asinismo -

para la Bducacidn lusical., #n ésta, entran en =

juego no 8bélo el sentido del oido --el principal

Centro de Investigacion,
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en este caso- sino también cl del tacto y la -~
vista, Asimismo el desarrollo de la motryiecidad

y su cojercitacidén vermitirén al nifio ¢l conoci-
miento del espacio y del tiempo. Todo es?engrof
ceso evolutivo natural de todos los nifies da co
mo corolario la necesidad de¢ las "vivencias! pa

ra lograr un buen objetivo de la educacidn.

Ta vivencia a nivel ritmo se da por medio del -
novimiento corporal, a nivel mclodfa por las —-
sensaciones audiovocales gestoras del lenguaje
afectivo cue expresa emociones y pensamientos;a
nivel armonia serd dada por la percepcidn con -~
ciente de los acordes; a nivel creativo seré, dé
da por la poegibilidad dJdel nifio de voleay al %
terior sus imdgenes sonoras.,

Tstos elementos deben ser tomados como un
todo, es decir. que cada uno estd ern estyecha
b %

relacidén con el otro, complementindose.

Ta clase o sesidn musical en la ducacidn
Inicial, debe pues considerar estos conceptos,-
significando en este sentido un cambio fundanen
tal en la actitud por parte del meestro en la
preparacibdn y desarrollo de las clascs. Se dcbe
Tener conocimiento de las posibilidades y nece-~

sidades de los nifos de acuerdo a su edad crono
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légica y a su maduracidn psicomotriz. kor obro
lado las vivencias que ¢l nidlo podrd tener de .
lag diversas actividades y en cspecial de log -
Juecgos musicales también deberin ser vividasg
por el educador para que produzca una Comunica-
cibn, tomando el concepbto comunicar como compar
tir, Seré vambién necesario de que el maestro ~
se gsienta seguro de que lo cue va a brindar a -
los nifios es algo positivo, alegre y constructi
VO,

La ducacidn lMusical en el iMivel Tnicial,~
debe considerar ademfis aspectos impertaantes ro--
laciconados con las formas de comportamiento So-
cial del nifio en esta etapa. iin el trato con -
otrag personas, tantc el »nifio como el aCulto,
pueden mostrar muchas formas de comportamicento
contredictorio, eg decir conductas hos3iles,coc
peradores y trabajadoras con les demés, una ac-—
titud timida o descarada, las cuales puden seuw
el producto de las influencias del medio en cue
se desarrolla la persona, significando en aste
sentido un desajuste de accomodacidn de la perso

nalidad,

Fntre las formes més comunes de €onrporss -
miento social y que debe ser considerado a tra-
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vés de todo el proceso educativo, tencmos las -

siguicntes:

Comportamiento de resistencia o negativo, .
ten comfn en la primera infancia ¢ue mucaos edu
cadores lo consideran casi como una caracterisgw
tica normal del desarrollo social del nifio. :in
realidad gran parte de la resistencia del nifio
es una caracteristica de su esfucrzo para conse
guir basterse a si mismo y ser independiente, -
Otro aspecto son las peleas vy dispubas de los -
niflos. Cuando los nifios llegan a la edad de Ju~
gar con otros, se hacen corrientes las digputas
y altercados, en su comportamiento cou ¢l HIUPOo .,
Gran cantidad de estos altercados tienegﬂupa co
rrelacidén en alto gredo con la activided gene
ral del nifio, Se ha llegado a establecer que en
la etepa inicial, ¢l origen de cstos conflictos
pueden obedecer a varios motivos, como son: el
sentimiento de posesibn o propiedad, o de llamer
la atencién, el rechazo de compaiifa, ¢l desco -
de molestar, el deseo de exporimentar y explo -
rar y también los celos. Zlstos aspectos negatie
vos de la conducta social del infante debpn pues

ser consilderados dentro de la tarea del ~dnce -
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dor y especialmente dentro de la ¥ducacidén Musi

chl ..

2+2. Juegos pere el desarrollo del ofdo :

Iis preciso despertar en el nifio le spehen-
cia del sonido, asi como la atencidn al feudue—
no sonoro, con el fin de esgtablecer las bases -~
de la imaginacidn auditiva quec es la clave de -
la audicidén exterior, para el desarrollo de la

inteligencia avditiva.,

in las primeras lecciones sc puede emplear
cualquier aspecto sonoro. Puede ser un instru -
mento musical o algln objeto cue se utilicp en
la vida diaria y qgue dan wnor resultado 1" eoni

do puro o preduce un ruido sonoro.

e tratar& de reproducir diferentes ruidos
o sonidos y luego, de adivinar sin ver Tos obge
tos cue el profesor o uno de los niflos na neeciho
resonar,

niste mébodo resultard muy valioso en la an

seilanza musicsl gue tiene como principal basc

el adiestramiento del ofdo.

Por otra parte, Ledn Jengen, Director del
Conservatorio de Bruselas, escribid a manera de

introduccibn en su libro "Ta Tducacidn ™igical
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del Infante', lo siguiente:
9 3

"Hl ofdo, este drgano tan maravillosamente
frégil debe ser educado con cuidado wmuy pariticu
lar, Debe iniciarse al niilo, desde muy joven an
la gimnasia auditiva, so pena de verse mriveds
una vez llegado o la edad adulte de la iobeli -
gencia musical cue le permitird gozar con toda
comprensibén, de las obras maestras musicales -

acumuladas a través do los siglos™
&

3.0. La expresidn corporal y los juegos musicales :

En los Gltimos afios, dentro de los modornos sistemas
de la educaciébn ectiva, la expresidn corporal tiene

un lugar muy destacado dentro de las actividades de

I

la Bducacidén Inicial y Bésice, hasta el punto fe .-

constituir una discipline e independiente.

Cémo es lbgico suponer la expresidn estd en mu

1 o

chos aspectos Intimamente vinculada a los juegor = -
es en cs3ve sentido que nos interesa o NOSOLLros Ltra --
tar algunos aspectos cue pueden y dcben ser aprove -
chados dentro de la iiducacidn [Musical,

La Profesora Patricia Stoloe dice que: "La ¢x —
presién cormoral es una disciplina que libera ener -
gfas, orienténdolas hacia la expresién del ser a tra
vés de le unidn orghnica del movimiento, del uso de

la voz y del sonido., Su finalidad es contribuir a 1la
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integracidn del ser, componienda un +tndo axménino,en
el cual el cuerpc traduzca fielmente la faz anfuica

del individuo',

A travée de los juegos musicales ¥ en coordingss
cibn con la expresidn corporal, se ponen en funcioug
miento distintos priucipios en los cuc se begr 1o 28
dagogfa nueva, Tllos son: 1 principio de actividad,
el priancipio de individualidad, ¢l principic do co =
lectividad, el principio de vitalidal y el principio
de libertad, tan importantes para la formacidn intcw—

gral cel educando.

Por el principio de actividad, el niiio mediante
la accidn logra adouimir expericncias que aseguran -
su desarrollo futuro. A travéds de la activided dal -

~

nino ingresa en el mundo gue Lo rodea, mediante la -

experimentacidn real v concreta de su propio cuerpo,
Por el principio de individualidad, el nifie -

afirmes sn nersonalidad, ya sca ad¢uiriendo, elavoran

do y expresando sus propias idecas caracteristicas.

2Sor el principio de colectividad, cada indivi ~
duo dcbe armonizer su personalidad con obtras persona
lidades, las tareas do grupo contribuyen a crear una
conciencia colectiva cue no se meacjan en formc indi
vidual sino en fornma grural, buscando cooperacién,

bienestar, alegria y amor.
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Por el principio de vitalidad cl nifio se prepo=
ra para desarrollarsc frente a la vida misma,cuplean
do sus pronias energlas naturales a través del ritmo

principalmente.

Por el principio de libertad, la expresidn core
poral.ofrece al niflo scguridad para poder expresarse
con entera libertad a través de su propla personalie-

dad y creacibn.

Tetos principios unidos a la actividad mumical,
y en especial al jucgo, treerfn como consgecuenaias -~
enormes ventajas nara el desarrolio in al ¢ol ale

No.

341, La fimica :

RPN

Titeralmente la palabra mimica significa =

el arte de imitar o de cxpresar poxr medio de =
gestos alguna accibn, emocidn, etc.

Tn la etapa inicial el riflo es muy >xpresi
VU

La mimica estsd relecionada con la gxpre -

o

jSs]
D

sidn cornoral, mor lo tanto debe desawrrollarsc
en forma libre, empleando todo ¢l cuerno o si
se desca Dor partces,

Tos juegos sugeridos congistirén en: into-

]

nacidn de canciones cortas emplcundo la mimica
.
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respectlva; dramatizacién de canciones; expre -
sarse con mimica mediante eshimulos musicales -~

diflogos y narracidn de cuenios.

Juegos de roles e improvisaciones, oxpre -
gidn de sentimiemtos simples como: cxpresanr ng
gria, tristeza, sorpresa, temor, cdlera, atc, -
expresibn mediante estimulos y motivecinu-g de
los sentidos de la vista, el olfato, cl Lusto,

el ofdo y el tacto.

ras ¢

2

1
L
e

5«2, Movimicntos Corporales Generad

Dentro de los juegpos musicales sc puedon utili-
zar muchos movimientos para complcmontar cl con
tenido de €llos. Entre los movimientos natura-
les tenemos: ceminar, correr, saltar, deslizar,
rodar, cuadrupedia, Los cualcs la Jardincra de-
be tener en cuenta para la realizecidn de las -

pricticas musicales en forma de Juego.

Los movimientos corporales gencraderen mAs
apropiados de acuerdo a le edad cronoldygica de
los niilos, siguiendo el estudio sobre evpresidn

corporal de la Profesora Beabtriz Rodrigo, 14

. SO

A los tres ajios:

Martillar, cavar, arrojar, rcbotar, acari~

ciar,
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A los cuatro anos:

Los movinientos gencradores mls apropiados

en esta edad son los siguicntes:

Sacudir, empujar, trompear, palpar, pintar,

punzar, deslizar o patinar.,

A los cinco afios:

-

Los movimientos gencradores més aprepiados
pueden ser:
Flotar, btorcer, apreter o prensar,fluir,

-

3.3+ liovimientos relacionados con el ilspacic :

De acuerdo a la cdad cronoldgica la nocidn
dol espacio dclimitarlo d.ontro de los siguien -

tes conceptos:
A los trcs alios:

Mocibn dc espacio parcial,

Nocidn empirica del aire cue rodea al nijlo,
eucontrar su lvgar.

Nocidn del espacio total:

Ubicacidn del espacio percial en el votal,
(ejercitecibdn empirica),

Conocer el saldn,

Desplazamientos libres hacia adelanite,

Formacidn de tron: recta,ondulada,

Tormacidn de rueda.,
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A los cuatro allos:

La nocidén ée espacio narcial en esta edad,

se puede simplificar en los siguientcs puntes:

Alto-bajos adelante-atris; nivel alto y ba

jos; circulo pequeiio, linea recta; linca ondnlax

-

da.,
La nocidn ddl espacio total comprende:
Desplazamientos hacia adclante y hacia ~—
abtréis,

Direcciones.

Ruedas (hacer y deshacer)
Ta linea recta,

Lo linea ondulada.

La linea curva,

Circulo pegueiio.

Cilrculo gremde.

A los cinco afios:

in la nocidn del espacio parcial. tencmos:
Costado~-costado.

Derecha - izquierda.,

Centro,.

{J1 .

-res niveles.,

Unidén de puntos,

Direcciones,
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Iinea paralelas y cruzadas,
Tinea curva

Angulos.

Zig = zag.

Espiral.

cuadro

Dentro de la nocidén del espacio total tenemos:

Desplazamiento de costado.

Ruedas concéntricas

Lineas paralelas

Lineas cruzadas

Lineas ondulsdas

Lineas zig - zag.

Circulo grande v concéntrico
{rculo pequedio.

Angulos

Cuadrado grande y pecuefio

Diagonal

Espiral

3.4, Movimientos relacionados con el tiempo

Teniendo en cuenbta la edad cronoldgica tenemos
las siguientes nociones bésicas que se deben congie.

derar cuando haya que relacionarse movimientos y -

tiempo:
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A LOS_TRES ANOS

Conceptos sonido — movimiento, y silencio — repo-
80,

Pulso

Grave

Agudo

Tuerte

Suave

Nocidbn y vivencia de silencio.

A LOS CUATRO Affos

Pulso y acento
Combinaciones
Vivencia de blancas
Répido - lento
fraseo

Balanceos

Galope

Conmpds dec 6/8

A TOS CINCO ANOS

P 3 G T . o B T b 1 g - bt

Pulso, acento y ritmo

Combinaciones

Vivencia combinemdo los valores conocidos

Fraseo

Preguntas y respuestas

Tco

Polirritmia.
I
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4.0. EL MARSTRO DR ATUTA

Dentro de los lineamientos generales de la Reforms
Educativa se toma conciencia clara de la necasidad de la
formacidn estética del educador, especisimente en los n .
veles Inicial y Bdsico Regular, porque cs en la labor de
este en quien recae la responsabilidad de la Zducacidén Axr
tistica y en especial la musical.

En el antiguo sistema de educacidn, no se considera-
ba mayor importancia a la formacidn artisiica del maestro
de aula, por lo que la accidn artistica del educador que~
dé linitada tan sélo a la buena predisposicidén que cada -~
maestro tenia en unos casog y, en otros, en simplemente -
dedicar un tiempo a labores de recreacidn, significando -
un serio vacio en la formacién integral que todo nifio de
be reclbir desde sus primeros afios,

En los Ultimos tiempos se ha visto la necesidad v 1la
urgencia de que ¢l maestro de aula tenga una legitima for
macion artistica. Se abandona todo planteamiento intelec—
tualista y sobre todo memorfstico dentro de la cducacidn
artistica, para volcarse 4e lleno en la vivencia, en la -~
experiencia, es decir btuszando la permsnente actividad
dentro de los distintos mcmentos de la educacién, lo cusal
no se podrfa lograr gin une formacién adecuada del educa
dor.

Por otro lado, el Profesor de aula debe manifestar y
poseer una amplia duetilidad dentro del proceso educativo
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BEs decir, gue pueda cambiar de rol en el momento preciso,
algunas veces serd aclor ante el auditorio de sus alumnos
por lo tanto deberd conocer y desarrollar todas sus posi-
bilidades en el manejo correcto de su voz, manifestarse -
espontdneo y de movimiento naturales y expresivos, manif:s
tar seguridad, puesto que los nifios tienen en el maestro
un modelo permanente, con el cual siempre se estdn identi
ficando., @sta ductilidad, sin embargo no deberd estar ai
rigida a crear un "modelo" fijo que debe ser imitado cons
tantemente por los nifios, sino que al contrario servird w-
para sugerir y brindar imdgenes que despierten las fuerza
creativa del niflo, pasando el macstro a asualr un rol de
"coordinador".

El educador deberd estar encoondiciones de trasmitir
a sus alumnos alegria y optimismo, sinedo esto uno de los
medios mds aptos para comunicarse con ellos ya que de o~
tra manera la comunicacidén se podrd romper sino existe un
ambiente de felicidad.

Asi mismo el maestro de aula deberd tener cawvacidad
suficiente para superar sus propias tensiones y problemas
vy no traslucirlos frente al educando, durante la delicada
tarea que le toca cumplir,

Cuando el nifio va la escuela, €l es el centro de ma-
yor interés en su elippica o alrededor giran los planes,-
programas, aulas, material escolar, tex®os, horarios, el

mismo cducador, etc., ®¥n consecuencia, el maestro debe or-
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